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OZET

Ogrenciyi merkeze alan egitim yaklasimlarinin her gecen giin daha ¢ok &nem kazandig
giiniimiizde, yenilik¢i egitim yontemlerinden biri olarak ters yiiz 6grenme modeli dikkat
cekmektedir. Ters yiiz 6grenme modeli, geleneksel Ogretim yontemlerine gore simif iginde
ogretilmesi beklenen konuyla ilgili teorik bilgi aktarimini ve diger mekanik gorevleri sinif digina
tasimaktadir. Bu sayede, sinirli sinif i¢i zamanda st diizey biligsel becerilerin gelisimine ve aktif
iletisime yer acan Model, geleneksel egitim anlayisinda alisilagelmis kaliplarin disina ¢ikarak diger
tiim alanlarda oldugu gibi yabanci dil egitimi siirecine de yeni bir soluk getirmistir. Kullanilmaya
baslandig1 yillardan beri hem uluslararasi hem ulusal literatiirde makale, bildiri ve lisansiistii
tezlerde (yiiksek lisans ve doktora tezlerinde) farkli degiskenler gbz onilinde bulundurularak
incelenmistir. Bu ¢alismanin amaci, Tiirkiye’de 2016-2025 yillart arasinda yabanci dil egitiminde
ters yiiz 6grenme modelinin arastirildig lisansiistii tezlerin genel egilimlerini ve literatiirdeki giincel
durumu sistematik olarak incelemektir. Bu ¢ercevede, calismaya YOK Tez Merkezi veri tabanindan
erisilen ve belirli dahil edilme o6lg¢iitleri araciligiyla secilen 76 lisansiistii tez (55 Yiiksek Lisans ve
21 Doktora Tezi) dahil edilmistir. Tezleri analiz etmek i¢in nitel arastirma yontemlerinden dokiiman
inceleme deseni kullanilmistir. Arastirmaya dahil edilmis ¢alismalar sirasiyla; yayin yili, yayin tiiri,
yazim dili, aragtirma yontemleri, arastirma deseni, veri toplama araglari, Orneklem tiirii ve
bliyiikliigii ile veri analiz yontemleri gibi degiskenler agisindan incelenmistir. Yapilan analizlerden
elde edilen veriler, betimsel analiz yontemi kullanilarak tablolagtirllmig ve sonrasinda
yorumlanmigtir. Aragtirma bulgularina bakildiginda, incelenen lisansiistii tezlerde ters yiiz 6grenme
modelinin en ¢ok yiiksek lisans tezlerinde tercih edildigi ve ¢alismalarin ¢ogunlugunun 6rneklem
grubu olarak 1-50 kisi araliginda 6rneklem gruplari halinde liniversite 6grencileri ile yuriitildigi
gorlilmiistiir.
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Arastirma bulgulart incelendiginde, literatiirde nicel ve karma ydntemlerin, bilhassa yar1 deneysel
desenlerin g¢ogunlukta oldugunu; veri toplama araci olarak ise basar1 testleri ve kestirimsel
istatistiklerin (t-testi, ANOVA) kullanildigin1 gostermektedir. Elde edilen sonuglar 1s18inda,
alandaki mevcut arastirma bosluklar tartisilmis ve gelecekteki arastirmacilar icin Onerilerde
bulunulmustur. Bu baglamda, yabanci dil egitiminde ters yiliz 0grenme literatiiriiniin temel bir
etkililik dogrulamasindan ziyade; egitim teknolojileri ile dil bilimini harmanlayan disiplinlerarasi,
ogretmen otonomisini destekleyen, siire¢ odakli (6grenme analitikleri, sdylem analizi) ve daha genis
orneklemli kurumsal arastirmalara yonelmesi gerektigi vurgulanmistir.

Anahtar Kelimeler: Ters Yiiz Ogrenme, Yabanci Dil Egitimi, Dokiiman Analizi, Betimsel Igerik
Analizi, Arastirma Egilimleri

ABSTRACT

In an era where student-centered educational approaches are gaining increasing importance, the
"flipped learning" model stands out as an innovative educational method. Unlike traditional
methods, the flipped learning model shifts the delivery of theoretical knowledge and other
mechanical tasks—typically expected to occur within the classroom—to outside the classroom
environment. By doing so, the model creates space for active communication and the development
of higher-order thinking skills during limited class time; it breaks away from the conventional
patterns of traditional education and breathes new life into the foreign language education process,
just as it has in other fields. Since its inception, the model has been examined across various
variables in both national and international literature, including articles, conference papers, and
graduate theses. The purpose of this research is to systematically examine the general trends and the
current state of the literature regarding graduate theses focused on the flipped learning model in
foreign language education in Turkey between 2016 and 2025. Accordingly, 76 graduate theses (55
master's theses and 21 doctoral dissertations)—retrieved from the Council of Higher Education
(YOK) Thesis Center database and selected based on specific inclusion criteria—were included in
the study. A document analysis design, a qualitative research method, was employed to analyze the
theses. The studies included in the research were examined based on variables such as publication
year, publication type, language of writing, research methods, research design, data collection tools,
sample type, sample size, and data analysis methods. The data obtained from these analyses were
tabulated and interpreted using the descriptive analysis method. The research findings indicate that
the topic was most frequently addressed in master's theses and that the vast majority of studies
utilized university student samples ranging from 1 to 50 participants. The findings reveal a
predominance of quantitative and mixed-methods approaches—specifically quasi-experimental
designs—within the literature, alongside a heavy reliance on achievement tests and statistical
inference (such as t-tests and ANOVA) for data collection and analysis. Based on these results,
existing research gaps in the field are discussed, and recommendations are offered for future
researchers. In this context, it is emphasized that the literature on flipped learning in foreign
language education should shift away from merely validating basic effectiveness and instead move
toward institutional research characterized by interdisciplinary approaches blending educational
technology with linguistics, support for teacher autonomy, a focus on processes (e.g., learning
analytics, discourse analysis), and larger sample sizes.

Keywords: Flipped Learning, Foreign Language Education, Document Analysis, Descriptive
Content Analysis, Research Trends

http://www.ssdjournal.org Social Science Development Journal journalssd@gmail.com

39




Social Science Development Journal 2026 September Volume: 11 Issue: 58 pp: 38-57
Doi Number : 10.5281/zenodo.22775991

1. GIRIS

Ters yiiz 6grenme modeli, geleneksel 6gretim yontemlerini, 6grenciyi merkeze alan ve etkilesimli
ve etkili 6grenme deneyimlerine doniistiiren bir model olarak dil egitiminde, 6nemli ve giderek
daha fazla deger goren bir konuma ulasmistir. Model, 6grenciye ders Oncesinde Ogretim
materyalleriyle etkilesime gecme ve ders esnasinda etkin 6grenme deneyimlerinden faydalanarak
daha ¢ok pratik yapma imkani sunmasiyla 6n plana ¢ikmis bir yaklagimdir. Bu sayede, aktif katilimi
tesvik ederek; 0z diizenlemeli O0grenmeyi destekleyerek ve iist diizey diistinme becerilerini
gelistirerek 6grenci motivasyonunu artirir (Isamova, 2025; Ustiinbas ve Ipek, 2021).

Ozellikle dil egitiminde, aktif ve 6grenci merkezli yaklagimlar, dil becerilerinde iist diizey diisiinme
siireclerini  gelistirmekte kritik rol oynar (Girgin ve Cabaroglu, 2021). Ters yiiz Ogrenme
uygulamalari, 6grenenlerin derslerden 6nce materyalleri 6grenip, ders i¢inde uygulama ve etkilesim
yoluyla 6grenimlerini derinlestirmelerini saglar (Nurhaliza ve Munisah, 2025). Bu yontemin etkisi,
dil 6grenenlerin 6z diizenlemeli 6grenme stratejilerinin gelismesine ve elestirel, analitik diistinme
becerilerinin artmasina yol acar. Dil ediniminde analiz etme, degerlendirme ve yaratici iiretim
stireglerine katilim, 6grencinin iist diizey diisiinme becerilerini gelistirmesini miimkiin kilar (Samadi
vd., 2024).

Ters yiiz 6grenme modelinin etkisinin arastirildigi caligsmalarda, cesitli egitim ortamlarinda 6grenci
katilimi1 ve Ogrenme c¢iktilar1 tlizerinde Onemli ve olumlu etkiler biraktigi belirtilmektedir.
Arastirmalar, ters yiiz 6grenme modelinde yer alan ve Bloom'un hatirlama ve anlama gibi alt diizey
biligsel becerileriyle ortlisen ders oncesi gorevlerin, ders sirasinda {ist diizey diisiinme siireglerine
aktif katilimi kolaylastirdigin1 ortaya koymaktadir (Hew ve Lo, 2018; Lo & Hew, 2021; Memon
vd., 2021; Yilmaz, vd., 2022). Ozellikle derslerden &nce konu ile ilgili interaktif videolar
araciligryla yapilmasi beklenen hazirlik gorevleri; 6grencilerin biligsel katilimini, konuyu kavrama
diizeyini ve motivasyonunu artirarak karmasik gorevlere ve tartismalara daha anlamli bir sekilde
dahil olmalarini saglamaktadir (Hew ve Lo, 2018; Memon vd., 2021; Yilmaz, vd., 2022). Ayrica bu
ders oncesi etkinlikler, 6grencilerin elestirel diisiinme gerektiren sinif ici etkinliklere aktif katilim
icin daha iyi hazirlanmalarin1 sagladigindan, analiz ve degerlendirme gibi {ist diizey becerilerin
gelisimini de desteklemektedir (Cay, 2022; Hew ve Lo, 2018). Sonug¢ olarak, alt diizey bilissel
becerilere odaklanan hazirlik asamalarinin dogru pedagojik ve teknolojik araglarla desteklenmesi,
aktif 6grenmeyi tetikleyen oldukg¢a giiclii bir strateji olarak degerlendirilmektedir (Hew ve Lo,
2018; Memon vd., 2021; Yilmaz, vd., 2022).

Bu stratejinin pedagojik dayanagini olusturan Bloom Taksonomisi, ters yiiz egitim uygulamalarinda
ders i¢i ve ders dis1 hedeflerin sinirlarini ¢izerek 6grenme siirecini sistematik bir yapiya kavusturur
(Cay, 2022). Yenilenmis Bloom Taksonomisi bu modele entegre edildiginde; bilginin hatirlanmasi
ve kavranmasi gibi temel diizeydeki biligsel beceriler ders dis1 gorevlerle 6grencilere aktarilmakta,
bdylece sinif i¢i zamanin tamamen st diizey diigiinme pratiklerine ayrilmasi kolaylagsmaktadir
(Cay, 2022; Yilmaz, vd., 2022; Kwan vd., 2025). Pedagojik tasarimdaki bu gorev dagilimi,
ogrencilerin kendi 6grenme sorumluluklarini iistlenmelerine yardimeci olmanin yani sira onlara is
birligi kurma, yaratict ¢oziimler iiretme, iletisim becerilerini kullanma ve elestirel diisiinme gibi
firsatlar sunmaktadir (Kwan vd., 2025). Bloom Taksonomisinin revize edilmis versiyonunun ters
yliz Ogrenme modeline uyarlandiginda taksonominin alt basamaklarini olusturan hatirlama ve
anlama gibi alt diizey bilissel becerilerin ders dncesine verilen gorevler araciligiyla kazandirilmasi,
sinif i¢inde iist diizey diisiinme siireglerine daha aktif katilim saglanmasina olanak tanidigi
belirtilmistir (Cay, 2022; Yilmaz, vd., 2022; Kwan ve vd., 2025). Bu degisim, 6grencilerin kendi
ogrenme siireglerini sahiplenmelerini saglayarak elestirel diisiinme, is birligi, iletisim ve yaraticilig
tesvik eder (Kwan ve vd., 2025; Samadi, vd., 2024).

Ters Yiiz Ogrenme modelinin yabanci dil egitimindeki bu potansiyeli, 6zellikle son on yilda (2016-
2025) aragtirmacilarin ilgisinin bu alana yogunlagmasini saglamig ve bu alanda iiretilen akademik
caligmalarin sayisinda bir artig olmasini saglamistir.

http://www.ssdjournal.org Social Science Development Journal journalssd@gmail.com

40




Social Science Development Journal 2026 September Volume: 11 Issue: 58 pp: 38-57
Doi Number : 10.5281/zenodo.22775991

Literatiir incelendiginde, modelin okuma, yazma, dinleme, konusma, kelime ve 6zellikle dilbilgisi
olmak iizere temel dil becerileri lizerindeki etkisini, 68rencilerin motivasyon ve tutumlarimi farkl
egitim kademelerinde ele alan ¢ok sayida lisansiistii tez yiiriitiildiigli goriilmektedir. Bu baglamda,
farkli 6rneklem gruplariyla ve cesitli arastirma desenleriyle gergeklestirilen bu bireysel caligmalarin
sundugu degerli bulgularin bir araya getirilip, hangi arastirma yOntemlerinin agirlik kazandigini,
hangi degiskenlerin siklikla tercih edildigini ve alanda hangi egilimlerin 6n plana ciktigin
sentezleyen sistematik analizlerin yapilmasi, mevcut durumun biiylik resmini gormeyi
kolaylastirmaktadir. Bu lisansiistii c¢alismalarin metodolojik ve tematik agidan derinlemesine
incelenerek alandaki arastirma bosluklariin tespit edilmesi, gelecekteki uygulamalara ve
arastirmacilara stratejik bir yon vermek agisindan biiylik 6nem tagimaktadir.

Bu dogrultuda, bu ¢alisma 2016-2025 yillar1 arasinda iilkemizde yabanci dil egitimi alaninda ters
ylz 6grenme modelini inceleyen lisansiistii tezleri ¢esitli degiskenler acisindan inceleyerek alandaki
arastirma egilimlerini ortaya koymayi amacglamaktadir. Bu hedef dogrultusunda asagida verilen
arastirma sorularina yanit aranmistir.

2016-2025 yillan1 arasinda iilkemizde yabanci dil egitimi alaninda ters yiliz 6grenme modelini
inceleyen lisansiistii tezlerin;

. yayin tiirlerine,

. yayin yillarina,

. yazim dillerine,

. aragtirma yontemlerine,

. arastirma desenine,

. veri toplama araclarina,

. orneklem tiirlerine,

. 0rneklem biiyiikliiklerine,

. veri analiz yontemlerine gore dagilimi nasildir?

1
2
3
4
5
6
7
8
9

2. YONTEM

2.1. Arastirmanin Modeli

Bu caligmada incelenen lisansiistii tezleri dokiiman inceleme yontemi kullanilmak suretiyle
incelenmistir. Ozellikle nitel arastirmalarda kullanilan dokiiman inceleme yontemi, elde edilen
belgelerden sistematik ve derinlemesine veri saglamak maksadiyla kullanilan bir aragtirma
yontemidir. Aragtirmacilara saha ¢aligmasi i¢in gerekli olan kaynak ve zamandan tasarruf saglar.
Ayrica, sosyal olaylarin tarihsel ve baglamsal analizlerine firsat tanir. Ancak, belgelerin dogasi
geregi dikkatli ve elestirel bir yaklasim gerektirir. Bu yontem, sosyal bilimler ve daha birgok
alanda, nitel veri toplama ve analizinde onemli bir ara¢ olarak kullanilmaktadir (Bowen, 2009;
Dalglish et al., 2020; Morgan, 2022). Bunun yaninda, dokiiman inceleme yontemi diisiik maliyet,
Ozgiinliik, bireysellik ve 6rneklem biiyiikliikleri bakimindan arastirmacilara kolaylik sunmaktadir
(Bowen, 2009; Corbetta, 2003; Tisdell vd, 2025). Arastirma kapsaminda Tiirkiye’de yabanci dil
egitimi alaninda ters yiiz 6grenme modelini konu alan lisansiistii tezler kullanilacagindan, bu
arastirmanin dogasina en uygun yontem olan dokiiman analizi tercih edilmistir.

2.2. Verilerin Toplanmasi ve Dahil Edilme Olgiitleri

Bu arastirma kapsaminda dahil incelenecek olan galismalarim tespit edilmesinde YOK Tez Merkezi
veri tabanindan yararlanilmis; belirlenen tezlerde yabanci dil egitimi alaninda ters yliz 6grenme
modelini inceleyen arastirmalarin analizi yapilmistir. Veri tabaninda gerceklestirilen aramalarda
anahtar kelime olarak “yabanci dil egitiminde ters yiiz 6grenme”, “yabanci dil egitiminde ters yiiz
sinif’, “yabanci dil egitiminde ters yapilandirilmig 6gretim”, “yabanci dil egitiminde tersten
yapilandirilmis 6gretim” ve “tersine 6gretim” kelime gruplart kullanilmigtir. Taramalar Ocak 2026

ile Nisan 2026 tarihleri arasinda gergeklestirilmistir.
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Aragtirmada, 2016-2025 yillar1 arasinda yayimlanan ve aragtirma kapsamina uygun olabilecek
arastirmalar belirlenmis, her bir arastirma ayri ayri incelenerek icerigi dogrudan yabanci dil egitimi
alaninda ters yiiz 6grenme modeline uygun olmayan ¢aligmalar veri setinden ¢ikarilmistir. Buna
gore, 55’1 yiiksek lisans tezi ve 21°1 doktora tezi olmak iizere toplam 76 lisansiistii tez ¢alismasi bu
aragtirmaya dahil edilmistir (Sekil 1).

Sekil 1. Dokiimanlarin belirlenmesi ve se¢ilmesine iligskin akis diyagrami

md  Tanimlama

* Veri tabaninda anahtar kelimeler araciligiyla ulasilan toplam arastirma
(n=99) (71 Yiikseklisans ve 28 Doktora Tezi)

== Tarama

* Taranan toplam aragtirma (n=99) (71 Yiikseklisans ve 28 Doktora Tezi)
« Igerigi yabanci dil egitimine uygun olmadig i¢in harig tutulan
arastirmalar (n=23) (16 Yiiksek Lisans ve 7 Doktora Tezi)

samdd Uygunluk

» Uygun bulunan arastirmalar (n=76) (55 Yiiksek Lisans ve 21 Doktora
Tezi)

=mmd  Dahil Etme

* Analize dahil edilen arastirmalar (n=76) (55 Yiiksek Lisans ve 21
Doktora Tezi)

Arama sonucunda secilen aragtirmalar, dokiiman analizi yontemi kullanilarak farkli degiskenler
acisindan ele alinmistir. Buna istinaden, yabanci dil egitiminde ters yiiz 6grenme konusunu igeren
76 arastirma; yayin tiirii, yaym yili, yazim dili, iizerine calisilan dil becerisine, ¢alismalarda
kullanilan teknolojik araglara, aragtirma yontemi, aragtirma deseni, veri toplama araglari, 6rneklem
tiirli, 6rneklem biiyiikliigii, veri analiz yontemlerine gore simiflandirilmustir. Ilgili calismalarin
bilgileri arastirma i¢in hazirlanan dokiiman analizi formuna kaydedilmistir (Tablo1).

Tablo 1. Dokiiman Analizi Formu
Calismanin Yayin Yaym Yili  Yazim Uzerine Calismalarda
Adi Tiird Dili Calisilan  Dil Kullanilan
Becerisi Teknolojik
Araglar

Arastirma Veri Orneklem Orneklem Veri Analiz
Deseni Toplama Tiiri Biytikligli  Yontemleri
Araclar
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Dokiiman analizi formunda yer verilen temalar her aragtirma i¢in doldurulmus ve her temaya uygun
tablolar olusturularak bulgular boliimiinde sunulmustur. Boylece aragtirmalardan elde edilen bilgiler
tablolardaki ilgili satir ve siitunlara yerlestirilmistir. Arastirmalarin bazilarinda formda istenen
bilgilerin bir kismimin belirtilmemis olmasi sebebiyle, bu boliimler formda bos birakilmis ve
bulgular boliimiindeki tablolarda “belirtilmeyen” seklinde gosterilmistir.

2.3. Verilerin Analizi

Bu calismada, arastirmanin 6rnekleminde yer alan lisansiistii tezlerin incelenmesinde nitel veri
analizi yontemlerinden olan betimsel igerik analizi tercih edilmistir. ilgili yéntemin kullanilmasimnin
temel amaci, literatiirde {iretilmis c¢alismalarin kavramsal ve metodolojik yapisini Onceden
belirlenmis temalar ¢ergevesinde sistematik bir bigimde tasnif etmek ve mevcut egilimleri seffaf bir
sekilde gostermektir.

Analiz siireci, arastirmanin alt problemleri merkeze alinarak olusturulan bir veri kodlama formu
aracilifiyla yiiriitilmistiir. Mevcut tezler; yayn tiirii ve yili, arastirma deseni ve 6rneklem grubu
gibi cesitli degiskenler agisindan kodlanarak kategorilere ayrilmistir. Bunun sonucunda elde edilen
veriler, frekans ve yiizde (betimsel istatistik ) hesaplamasi ile nicellestirilmis ve elde edilen
bulgular, literatiirdeki mevcut tartismalarla iliskilendirilerek tablolar ve grafikler halinde
sunulmustur.

2.4. Giivenirlik ve Gegerlik

Bu aragtirmada gilivenirlik ve gecerlik kurulmasi i¢in dncelikle alt problemler net bir ¢erceveye
oturtulmus ve tiim inceleme siireci bu sorular etrafinda sekillendirilmistir. Arastirma ornekleminin
olusturulmasi1 asamasinda; taranan veri tabani, kullanilan anahtar kelimeler, tarih araliklar1 ve
arastirmaya dahil edilme Olgiitleri agik¢a tanimlanmistir. Bu sayede veri setinin arastirmanin
amacina uygun, sistematik ve nesnel bir biitlinliik icinde olusturulmasi saglanirken, yontem
boliimiinde sunulan detayli agiklamalarla ¢calismanin tekrar edilebilirligi giivence altina alinmistir.
Verilerin ¢oziimlenmesinde kullanilan dokiiman analizi formu, arastirma sorulari ve ilgili literatiir
merkeze alinarak hazirlanmis; aracin amaca uygunlugunu ve kapsamini1 degerlendirmek iizere alan
uzmanlarinin gorlistine basvurulmustur. Uzmanlardan alinan doniitler dogrultusunda son sekli
verilen form {izerinden arastirma siireci yiiriitiilmiistiir. Inceleme asamasinda veri kodlama
tutarliligini saglamak adina, belirsizlik veya tereddiit yaratan ¢aligmalar arastirmaci tarafindan farkl
zaman dilimlerinde tekrar incelenerek degerlendirilmistir. Caligmalarda net olarak ifade edilmeyen
veriler tizerinde herhangi bir kisisel varsayimda bulunulmamis, bu kisimlar dogrudan
“belirtilmemis” olarak analiz formuna islenmistir. Yorumdan uzak duran bu nesnel yaklagim,
arastirmacinin olas1 Onyargilarim1 devreden ¢ikararak siirecin i¢ glivenirligini artirmistir. Ayrica,
incelenen tiim dokiimanlar ve ulagilan ham veriler diizenli bir sekilde dijital ortama kaydedilerek
arastirma siirecinin tamamen seffaf, izlenebilir ve geriye doniik olarak denetlenebilir bir yapiya
kavugmasi saglanmistir.

3. BULGULAR
Arastirmanin bu bdéliimiinde, incelenen dokiimanlardan arastirma sorularina iliskin elde edilen
veriler sirasi ile sunulmustur.
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3.1. Yabana Dil Egitiminde Ters Yiiz Ogrenme Modeli ile Tlgili Lisansiistii Tezlerin Yayin
Tiiriine Gore Dagilimi
Arastirma kapsaminda incelenen tezlerin yayin tiiriine gére dagilimi Sekil 2°de sunulmustur.

Sekil 2. Yabanci Dil Egitiminde Ters Yiiz Ogrenme Modeli ile ilgili Lisansiistii Tezlerin Yaymn
Tiirtine Goére Dagilimi

Yayin Tiirlerine Gore Dagilim

55

Yiksek Lisans Tezi Doktora Tezi

Sekil 2 incelendiginde 2016-2025 yillar1 arasinda 55 yiiksek tezi, 21 doktora lisans tezi olmak {izere
yabanci dil egitiminde ters yiiz 6grenme modeli ile ilgili yapilan toplam 76 tez c¢alismasinin
literatiire kazandirilmis oldugu goriilmektedir.

3.2. Yabana Dil Egitiminde Ters Yiiz Ogrenme Modeli ile Tlgili Lisansiistii Tezlerin Yayin
Yilina Gore Dagilim
Arastirma kapsamina dahil edilen tezlerin yillara gére dagilimi Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2. Yabanci Dil Egitiminde Ters Yiiz Ogrenme Modeli ile ilgili Lisansiistii Tezlerin Yayimn
Yilina Gore Dagilimi

Yayin Tiiri
Yiiksek Lisans Tezi Doktora Tezi Toplam
5

5
11
10
6
3
6
12
10
8
76

Yayimn Yilh

2016
2017
2018
2019
2020
2021
2022
2023
2024
2025
Toplam

NN OBV B IO|WN|S|W
N R WO~ N~ O

W
W
[ 8]
[y
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Tablo 2 incelendiginde Tiirkiye’de yabanci dil egitiminde ters yiliz 6grenme modeline iliskin en
fazla calismanin dokuzu yiiksek lisans, ii¢ii doktora tezi olmak iizere 12 tez ¢alismasiyla 2023 (f:12)
yilinda yayimlandig1 goriilmektedir. Caligmalarin en az yapildig: yil ise ii¢ adet yliksek lisans tezi ile
2021 (£:3) yili olmustur. Ilgili veri asagidaki sekilde de goriilebilir.

Sekil 3. Yabanci Dil Egitiminde Ters Yiiz Ogrenme Modeli ile ilgili Lisansiistii Tezlerin Yillara
Gore Dagilimi

Yillara Gore Dagilim

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

3.3. Yabana Dil Egitiminde Ters Yiiz Ogrenme Modeli ile ilgili Lisansiistii Tezlerin Yazim
Diline Gore Dagilimi

Yabanci dil egitiminde ters yiiz 6grenme modeli ile ilgili yapilan tez ¢alismalarinin yazim diline
gore dagilim1 Sekil 4°te goriildiigii gibidir.

Sekil 4. Yabanci Dil Egitiminde Ters Yiiz Ogrenme Modeli ile ilgili Lisansiistii Tezlerin Yazim
Diline Gore Dagilimi

Yazim Diline Gore Dagilim

1

ingilizce Turkge Fransizca

Calismalarin yazim diline gore dagilimma bakildiginda ingilizce, Tiirkce ve Fransizca olmak iizere
iic farkli dilin tercih edildigi goriilmektedir. Calismaya dahil edilen tezlerin yarisindan fazlasinin
Ingilizce (f:41) olarak yazildig1 ve bu calismalar1 33 tez ¢alismasi ile Tiirke ¢alismalarin takip
ettigi, bunun yaninda yalnizca bir ¢alismanin Fransizca olarak yazildig: belirlenmistir.

o
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3.4. Yabana Dil Egitiminde Ters Yiiz Ogrenme Modeli ile Ilgili Lisansiistii Tezlerin
Yontemlerine Gore Dagilim

Yabanct dil egitiminde ters yiliz 6grenme modeline iliskin yazilan lisansiistii tezlerin arastirma
yontemlerine gore dagilimina Sekil 5’te yer verilmistir.

Sekil 5. Yabanci Dil Egitiminde Ters Yiiz Ogrenme Modeli ile ilgili Lisansiistii Tezlerin Arastirma
Yontemlerine Gore Dagilimi

Arastirma Yontemlerine Gore Dagilim
57

14

Arastirma kapsaminda yabanci dil egitiminde ters yiiz 6grenme modelini konu alan tez
caligmalarina bakildiginda, caligmalarin biiylik ¢ogunlugunun karma arastirma (f:57) yontemine
uygun olarak yuriitiildiigii tespit edilmistir. Karma yontemin kullanildigi ¢alismalar sirasiyla nicel
(f:14) ve nitel (f:5) arastirmalar izlemektedir.

3.5. Yabana Dil Egitiminde Ters Yiiz Ogrenme Modeli ile Ilgili Lisansiistii Tezlerin
Arastirma Desenine Gore Dagilimi

Yabanci dil egitiminde ters yliz 6grenme modeli ile ilgili yazilan tezlerin arastirma desenine dair
dagilimi Tablo 3’te yer almaktadir.
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Tablo 3. Yabanci Dil Egitiminde Ters Yiiz Ogrenme Modeli ile ilgili Lisansiistii Tezlerin Arastirma
Desenine Gore Dagilimi
Arastirma Yontemi Arastirma Deseni/Modeli Toplam
Nicel Yontem Yar1 Deneysel 36

Tam Deneysel

Tarama

Ara Toplam
Nitel Yontem Durum Calismasi

N
(=)

Kuramsal Calisma
Olgubilim (Fenomenoloji)
Etnografi Arastirmasi
Eylem Aragtirmasi
Meta Analiz
Ara Toplam

Karma Yontem Aciklayict

Eszamanli
Kesfedici
GOmiilii Karma
Ara Toplam 1
TOPLAM 76

N[O O || (CODNO|—O|W

Calismalarin arastirma desenine gore dagilimi incelendiginde nicel yontem kapsaminda yer alan 46
caligmada en fazla kullanilan desenin yar1 deneysel desen (f:36) oldugu goriilmektedir. Bunu tam
deneysel desen (f:8) ve tarama modeli (f:2) izlemektedir. Nitel yontem kapsaminda degerlendirilen
9 calisma igerisinde ise en yaygin desenin eylem arastirmasi (f:5) oldugu goriilmektedir. Bunu
durum ¢alismasi (f:3) ile olgubilim (fi1) desenleri takip etmektedir. Bu calisma kapsaminda
incelenen ¢aligmalarda diger nitel yontem tiirleri goriilmemistir. Karma ydntem kapsaminda yapilan
toplam 21 ¢alisma incelenmis bu grupta en sik kullanilan desenin gomiilii karma desen (f:9) oldugu
gorlilmiistiir. Bunu aciklayici desen (f:8) ve eszamanli desen (f:4) takip etmistir.
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3.6. Yabana Dil Egitiminde Ters Yiiz Ogrenme Modeli ile Tlgili Lisansiistii Tezlerin Veri
Toplama Arag¢larina Gore Dagilim

Aragtirma kapsaminda yer alan aragtirmalarin veri toplama araglarina iliskin dagilimina Sekil 5°te
yer verilmistir.

Sekil 6. Yabanci Dil Egitiminde Ters Yiiz Ogrenme Modeli ile ilgili Lisansiistii Tezlerin Veri
Toplama Araglarina Gore Dagilimi

Veri Toplama Arac¢larina Gore Dagihim

41
Olgekler
mm 10
Ogrenci Ginl(igli === 10
e 3
Kontrol Listeleri = 3
s 3
GoOzlem Formlar) s 8
e ]
Dokiiman inceleme Formlari m 2
s 10
Basari Testleri m——— s sss———sssssssssssssssssssssssssssssss——— 03
s 9
Anketler me—————————— 45

0 20 40

Aragtirmalarin veri toplama araglarina iliskin dagilimina bakildiginda en ¢ok basari testlerinden
(f:103) yararlanildig1 goriilmektedir. Caligmalarda tercih edilen diger veri toplama araglarindan
sirastyla Olgekler (f:63), anketler (f:45), yar1 yapilandirilmis miilakatlarin (f:41) one c¢iktigt
goriilmektedir. Yirltiilen tiim lisansiistii tez calismalarinda birden fazla veri toplama araci
kullaniminin tercih edildigi goriilmiistiir.

3.7. Yabana Dil Egitiminde Ters Yiiz Ogrenme Modeli ile Ilgili Lisansiistii Tezlerin
Orneklem Tiiriine Gore Dagilimi

Arastirma kapsaminda yer alan calismalarin Orneklem tiirline gore dagilimima Sekil 6’da yer
verilmistir.

Sekil 7. Yabanci Dil Egitiminde Ters Yiiz Ogrenme Modeli ile ilgili Lisansiistii Tezlerin Orneklem
Tiirtine Gore Dagilim1

Orneklem Tiiriine Gére Dagihm

ilkokul Ogrencisi . 5
Lise Ogrencisi IS 11
Ortaokul Ogrencisi GG 11
Ogretim Gorevlisi W 1
Ogretmen WM 2
Ozel Kurs Ogrencisi 1l 2
Universite Ogrencisi I 40
Veli 1 3

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45
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Arastirma kapsaminda yabanci dil egitiminde ters yiiz 6grenme modeli ile ilgili gergeklestirilen
lisansiistli ¢alismalar incelendiginde, arastirmalarin ¢ogunun Orneklem grubunda {iniversite
ogrencilerinin (f:40) yer aldig1 goriilmektedir. Bunlari, ortaokul 6grencileri (f:11) ile lise 6grencileri
(f:11) takip etmektedir. Bunun yaninda, en diisiik oranla calisilmis 6rneklem gruplari 6gretim
gorevlileri (f:1), 6gretmenler (f:2), 6zel kurs 6grencileri (f:2) ve veliler (f:3) olmustur.

3.8. Yabana Dil Egitiminde Ters Yiiz Ogrenme Modeli ile Ilgili Lisansiistii Tezlerin
Orneklem Biiyiikliigiine Gore Dagilim

Arastirma kapsaminda yer alan c¢aligmalarin 6rneklem grubu biiyiikliigiine iliskin dagilimina Sekil
8’de yer verilmistir.

Sekil 8. Yabanci Dil Egitiminde Ters Yiiz Ogrenme Modeli ile ilgili Lisansiistii Tezlerin Orneklem
Biiyiikliigline Gore Dagilimi

Orneklem Biiyiikliigiine Gore Dagilim

6

= :

151 -200 201 ve Uzeri

Calismalarin 6rneklem biiyiikliigiine bakildiginda en fazla frekans ile 40 caligmanin 1 ile 50 kisi
araliginda 6rnekleme sahip oldugu goriilmiistiir. Bunun yani sira, 22 ¢alismanin 51 ile 100 arasinda,
6’smin 151 ile 200 arasinda ve 1’inin ise 201 ve {izerinde drnekleme sahip oldugu belirlenmistir.
Incelenen ¢alismalarda 101-150 arasinda drnekleme sahip olan ¢alisma bulunmamaktadir.

3.9. Yabana Dil Egitiminde Ters Yiiz Ogrenme Modeli ile ilgili Lisansiistii Tezlerin Veri
Analiz Yontemlerine Gore Dagilimi

Arastirma kapsaminda yer alan ¢aligmalarin veri analiz yontemlerine iliskin dagilimina Tablo 4’te
yer verilmistir.
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Tablo 4. Yabanci Dil Egitiminde Ters Yiiz Ogrenme Modeli ile lgili Lisansiistii Tezlerin Veri
Analiz Yontemlerine Gore Dagilimi

Analiz Tiiriine Gore Dagilim Toplam

Betimsel istatistik 33

Nicel Veri Analizi Kestirimsel Istatistik 73

Ara Toplam 106

Betimsel Analiz 8

Nitel Veri Analizi Icerik Analizi 48

Ara Toplam 56

Kuramsal Calismalar Kuramsal Analiz / Derleme 0

Toplam 162

Not: Calismalarin bazilarinda birden fazla veri analiz yontemi kullamildig: icin toplam frekans

calisma sayisint asmaktadir.

Calismalar veri analiz yontemleri bazinda degerlendirildiginde 106’sinin nicel veri analizi ve
56’sin1n nitel veri analizi yontemlerini kullandig1 belirlenmistir. Nicel veri analizi kategorisinde en
fazla kullanilan yontem kestirimsel istatistik (f:73) olurken bunu betimsel istatistik (f:33)
izlemektedir. Nitel veri analizi kategorisinde ise icerik analizi (f:48) betimsel analize (f:8) gore daha
fazla kullanilmistir. Kuramsal ¢alismalar kategorisinde ise yer alan ¢alisma olmadig1 goriilmektedir.

4. SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Yabanci dil egitiminde ters yiiz 6grenme modeline iligkin literatiiriin gelisimini ve akademik
yonelimlerini degerlendiren bu aragtirma, 2016-2025 yillar1 arasinda iilkemizde yabanci dil egitimi
baglaminda ters yliz 6grenme modelini inceleyen 76 lisansiistii tez ¢alismasinin (55 yiiksek lisans

tezi ve 21 doktora tezi) egilimlerini belirlemistir.

Aragtirmanin birinci alt problemi kapsaminda, yabanci dil egitiminde ters yiiz &grenme
uygulamalarini inceleyen son on yillik tezlerin yayn tiirii bazindaki dagilimi analiz edilmistir. ilgili
bulgular incelendiginde, aragtirmalarin agirlikli olarak yiliksek lisans seviyesinde (f=55)
yuriitiildiiglinii ve doktora tezlerinin bu oranin ancak yarisina ulasabildigini gostermektedir. Yiiksek
lisans caligmalarinin doktora arastirmalarina kiyasla sayisal bir istiinliige sahip olmasi, egitim
bilimleri ve yabanci dil egitimi literatiiriindeki benzer igerik analizi sonuglariyla uyum iginde olan
bu tablo, Aras'm (2025) Ingiliz dili 6gretiminde ters yiiz 6grenme konulu erken dénem
arastirmalarinin daha ¢ok yiiksek lisans odakli olduguna yonelik tespitiyle desteklenmektedir.
Nitekim pandemi siireciyle birlikte teknoloji kullanimina artan yoOnelimin yiiksek lisans
arastirmalarinda sayisal bir artis sagladigi; doktora calismalarinin ise genellikle daha genis caph
kuramsal yaklagimlara ve yenilik¢i desenlere odaklandigi bilinmektedir (Yaman, 2023; Yingxue &
Jan, 2024). Sonug olarak, doktora seviyesindeki ¢alismalarin sayica sinirli kalmasi, alanda ters yliz
ogrenme modelinin derinlemesine irdelenecegi kapsamli arastirmalara daha fazla gereksinim
duyuldugunun bir gostergesidir.

Arastirmanin ikinci alt problemi dogrultusunda, incelenen lisansiistii tezlerin yillara gore dagilimina
bakildiginda, dogrusal bir artistan ziyade dikkat ¢ekici dalgalanmalarin oldugu goriilmektedir.
Veriler; en fazla tez calismasinin 2023 (f=12), 2018 (f=11), 2019 ve 2024 (f=10) yillarinda
yayimlandigini, en az yaymin ise 2021 (f=3) yilinda yapildigin1 géstermektedir. Bu inis ¢ikislarin,
egitimdeki kiiresel egilimler ve donemsel krizler ve pandemi siireci ile yakindan iligkili oldugu
distintilmektedir. 2016 ve 2017 yillarindaki nispeten diislik sayilarin (f=5) ardindan 2018 ve 2019
yillarinda yasanan belirgin artis, ters yiiz 6grenme modelinin uluslararasi alanda popiiler bir
paradigma haline gelmesinin sonucudur. Lisansiistii arastirmalarin veri toplama ve yazim
asamalarinin gerektirdigi "kulucka" siiresi dikkate alindiginda, modelin kiiresel capta gordiigii
ilginin ulusal alandaki tezlere yansimasinin bu yillara tesadiif etmesi olagandir.
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Nitekim Hava (2024) da yiiksekogretim baglaminda dil egitimine odaklandigi ¢alismasinda, bu
donemde ters yliz 6grenme modeline yonelik artan bir ilgi oldugunu teyit etmistir. Tez sayilarinin
pandemi sonrasina denk gelen donemde en diisiik seviyeye gerilemesinin, pandeminin arastirma
siirecleri lizerinde yarattigr genel durgunluktan kaynaklandigi diisiiniilmektedir. Bu duraklama
evresinin ardindan, 6zellikle 2023 ve 2024 yillarinda yayin sayilarinin yeniden zirve yapmast;
degisen teknolojik ihtiyaclar ve modelin etkililigine dair olusan giiclii kabulle agiklanabilir. Nitekim
cagdas egitimin beklentileriyle tam bir uyum sergileyen ters yiiz sinif modeli, 6grencilerin
ozerkligini ve sorumluluk bilincini gelistirmesi baglaminda 6ne ¢ikan bir yaklasimdir (Nurhaliza &
Munisah, 2025). Literatiirdeki giincel sistematik derleme ve meta-analizler de modele duyulan bu
artan ilgiyi destekler niteliktedir. Ornegin, Jantakoon, vd. (2024), ters yiiz edilmis simiflarin
Ingilizce dil yeterliligini anlaml diizeyde artirdigimi dogrulayarak modelin uygulamadaki giiciinii
bir kez daha teyit etmistir.

Arastirmanin {igiincii alt problemine iliskin veriler incelendiginde, ters yiliz 6grenme ve yabanci dil
egitimi baglaminda analize dahil edilen lisansiistii caligmalarin yarisindan fazlasinin (%54.67, {=41)
Ingilizce dilinde yazildig1 goriilmektedir. Bu durum, Ingilizcenin uluslararasi akademik alandaki
evrensel konumunun yani sira, ters yiiz edilmis 6grenme modelinin &zellikle Ingilizce dgretimi
alaninda ¢ok daha yaygin bir sekilde arastirilmasi ve uygulanmasi ile agiklanabilir. Ingilizceyi,
%44.00 (f=33) gibi oldukca yiiksek ve giiclii bir oranla Tiirk¢e yazilmis ¢aligmalar takip etmektedir.
Tiirkge literatiiriin arastirmada bu denli genis bir yer tutmasi, ulusal baglamda ters yiiz 6grenme
modeline yonelik akademik ilginin son yillarda ivme kazandigini ve arastirmacilarin bu yenilik¢i
modeli yerel egitim sistemine entegre etme konusunda yogun bir caba icerisinde oldugunu
gostermektedir. Ote yandan, ¢alismalarda Fransizcanin yalmzca %1.33 (f=1) oraninda temsil
edildigi ve diger yabanci dillerin (Almanca, Arapga vb.) veri setinde yer almadig tespit edilmistir.
Sonug olarak, literatiirdeki giincel egilimin uluslararas1 gecerlilik kaygisiyla Ingilizce ve yerel
egitim dinamiklerini anlamlandirmak amaciyla Tiirk¢e etrafinda sekillendigi; diger dillerdeki
arastirmalarin ise olduk¢a smirli bir etki alaninda kaldigi sdylenebilir. Diger yabanci dillerin
(Almanca, Fransizca, Arapga vb.) Ogretiminde Ters Yiiz Ogrenme modelinin entegrasyonu,
literatiirde heniiz kesfedilmemis ve gelisime agik bir alan olarak durmaktadir. ilgili literatiire
bakildiginda, Ingilizce ve Tiirkge icin dil 6grenimine iliskin gesitli arastirmalarin yapildig, fakat
Ingilizce ve Tiirkce disindaki diller igin 6zellikle dogal dil isleme, dil 6grenimi ve egitim
teknolojileri alanlarinda ciddi veri ve kaynak eksikligi oldugu goriilmektedir (Tutar & Yildiz, 2025;
Bekarystankyzy, vd., 2024). Benzer sekilde, Ingilizce disindaki diller igin literatiirde cok dilli
ogrencilerin dil 6grenme siirecleri ve motivasyonlariyla ilgili ¢alismalar mevcut olsa da, bu alanda
ters yliz O0grenme gibi belirli pedagojik yaklasimlar {izerine derinlemesine tez caligmalarinin
eksikligi gozlemlenmektedir (Dincer, 2018; Liu & Buckingham, 2025). Literatiirdeki bu bulgular,
bu calismanin bulgulariyla ortiismektedir.

Arastirmanin dordiincii alt problemi dogrultusunda, arastirmaya dahil edilen lisansiistii tezlerin
metodolojik yonelimleri incelendiginde, arastirmacilarin biiyiik bir ¢ogunlugunun "Karma" (=57)
arastirma yOntemini benimsedigi goriilmektedir. Sadece sayilarla sonug¢ bildiren "Nicel" (f=14)
caligmalar ile yalnizca goriis ve algilara odaklanan "Nitel" (f=5) ¢alismalar ise sayica oldukea sinirlt
kalmistir. Tek bir yontem yerine Nicel ve Nitel dahil olmak iizere her iki yontemin de ise kosuldugu
Karma yontemin bu iistiinliigii, Ters Yiiz Ogrenme modelinin dogas1 geregi barmndirdig1 ¢ok
boyutlu yapinin bir yansimasidir. Arastirmacilar, bu modelin etkililigini kanitlamak i¢in bir yandan
akademik basar1 veya dil puanlar1 gibi nesnel verilere (nicel boyut) ihtiya¢ duyarken; diger yandan
ogrencilerin yeni bir pedagojik yaklasima verdikleri duygusal tepkileri, yasadiklar1 zorluklar1 ve
siire¢ i¢cindeki deneyimlerini anlamlandirmak i¢in goriismelere veya agik ucglu anketlere (nitel
boyut) basvurmaktadir. Bu calismanmn veri setinden anketlere 6rnek olarak “Oz Diizenlemeli
Ogrenme igin Yazma Stratejileri Anketi”, “Ters Yiiz Ogrenme Deneyimi Anketi” ve “Basar
Duygular1 Anketi” gosterilebilir.
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Egitim bilimlerinde veri tiggenlemesi olarak adlandirilan bu durum, arastirmacilarin sadece
"Ogrenciler 6grendi mi?" sorusuna degil, "Nasil 6grendiler ve ne hissettiler?" sorusuna da biitiinciil
bir yanit aradiklarini kanitlamaktadir. Ote yandan, sadece "Nitel" desende kurgulanan calismalarin
(f=5) yok denecek kadar az olmasi, literatiirdeki 6nemli bir metodolojik bosluga isaret etmektedir.
Arastirmanin besinci alt problemi dahilinde, incelenen tezlerin arastirma desenlerine gore dagilimi
incelendiginde, en ¢ok kullanilan yontemin Nicel arastirma yontemi (f=46) oldugunu ve bu
yontemin altinda Yar1 Deneysel (f=36) desenin literatiirdeki ¢alismalarin biiyiik bir ¢cogunlugunda
benimsendigini gostermektedir. Karma yontem (f=21) tasarimlarinda ise Gomiilii Karma (f=9) ve
Agiklayict (f=8) desenler 6ne ¢ikarken; Nitel yontemin (f=9) genel dagilimda oldukca sinirli kaldig:
ve kendi i¢cinde en ¢ok Eylem Arastirmasi (f=5) deseniyle temsil edildigi tespit edilmistir. Yari
deneysel desenin (f=36) tam deneysel desene (f=8) kiyasla bu denli yiiksek ¢ikmasi, yabanct dil
egitimi arastirmalarinin pratik baglamiyla dogrudan iliskilidir. Universitelerin yabanc1 dil hazirlik
smiflarinda veya K-12 okullarinda mevcut 6grenci gruplari (kurlar ve subeler) okul yonetimleri
tarafindan onceden belirlenmektedir. Arastirmacilarin 6grencileri deney ve kontrol gruplarina
tamamen yansiz (rastgele) atamasinin 6niindeki bu idari engel, hazir gruplar lizerinden ytiriitiilen 6n
test-son test kontrollii yar1 deneysel tasarimlari zorunlu ve en pragmatik secenek haline
getirmektedir. Bu durum, Ters Yiiz Ogrenme arastirmalarmin genellikle "gercek sinif ortamlarinda"
ve mevcut miifredat akis1 bozulmadan yiiriitiildiiglinii kanitlamaktadir. Nitel yontemlerin genel
azligina (f=9) ragmen bu baslik altinda en ¢ok Eylem Arastirmasinin (f=5) tercih edilmesi oldukga
anlaml1 bir bulgudur. Bu veri, Ters Yiiz Ogrenme iizerine arastirma yapan kisilerin genellikle
disaridan gelen akademisyenler degil; bizzat o siniflarda ders veren, kisitli ders siiresi veya
iletisimsel pratik eksikligi gibi pedagojik sorunlara aninda ¢6ziim arayan 6gretmenler veya 6gretim
gorevlileri oldugunu gostermektedir. Karma yontemler (f=21) altinda Kesfedici desenin (f=0) hig
kullanilmayip Agiklayict desenin (f=8) tercih edilmesi ise literatiiriin isleyis yoniinii 6zetlemektedir.
Aragtirmacilar Ters Yiiz Ogrenme Modelinin etkililigini dnce nicel testlerle dlgmekte, ardindan elde
edilen istatistiksel sonucglari (O6rne8in artan basar1 puanlarini) agiklamak amaciyla 6grenci
goriismelerine bagvurmaktadir.

Arastirmanin altinci alt problemini cevaplamak iizere, kullanilan veri toplama araglarinin dagilimi
incelendiginde, "Basar1 Testleri"nin (f=103) bu anlamda literatiiriin agirlikli merkezi oldugu
goriilmektedir. Bunu sirasiyla nicel veri araglarindan "Olgekler" (f=63) ve "Anketler" (f=45) takip
ederken; nitel veri toplama araglar1 arasinda "Yart Yapilandirilmis Miilakatlar" (f=41) en ¢ok tercih
edilen ara¢ olmustur. "Ogretmen/Ogrenci Giinliigii" (f=10), "Gozlem Formlari/Notlar" (f=8) ve
"Kontrol Listeleri" (f=3) gibi siirece ve dogrudan gézleme dayali veri toplama araglarinin kullanim
oranlar1 ise oldukea diisiik seviyelerde kalmistir. Bagar1 testlerinin (f=103) bu denli baskin olmasi,
yabanci dil egitiminde Ters Yiiz Ogrenme arastirmalarmin biiyiik 6l¢iide "iiriin odakli" bir bakis
acisiyla yiiriitiildiiglinii kanitlamaktadir. Aragtirmacilar modelin etkililigini 6l¢erken oncelikli olarak
kelime, dilbilgisi veya okuma gibi becerilerdeki akademik not artisina odaklanmaktadir. Incelenen
caligmalarda yer alan basar testlerine 6rnek olarak “Dilbilgisi Basar1 Testi”, “Tiirk¢e Dersi Basar1
Testi” ve “Konusma Becerisi Basar1 Testi” gibi basar1 testleri gosterilebilir. Yar1 yapilandirilmis
miilakatlardan elde edilen verilerin desifre edilmesi, kodlanmasi ve tematik bir matrise
dontstiiriilmesi ciddi bir igerik analizi emegi gerektirdiginden; bir¢ok arastirmacinin 6grenci
tutumlarin1 ve goriislerini daha pratik ve standart olan hazir 6lgekler (f=63) veya anketler (f=45)
yoluyla toplamay1 tercih ettigi sOylenebilir. Sonug olarak, miilakatlarin (f=41) genellikle bu nicel
test puanlarindaki artig1 veya azalis1 "aciklamak" amaciyla destekleyici bir arag olarak kullanildigi
distiniilmektedir. Ancak tablodaki en biiyiik pedagojik bosluk; goézlem formlarinin, dereceli
puanlama anahtarlarinin (rubrik) ve giinliiklerin sirli kullanimidir. Ters Yiiz Ogrenme modeli,
dogas1 geregi smif disindaki "bireysel 6grenme siirecine" (6grenci otonomisine) ve siif igindeki
"aktif etkilesime" dayanir.
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Ogrencilerin evde videolar izlerken yasadiklari bilissel siirecleri yansitacak 6grenci giinliiklerinin
veya simif igindeki iletisimsel performansi anlik olarak degerlendirecek gozlem formlarinin
eksikligi; literatiirde Ters Yiiz Ogrenmenin "nasil" gerceklestifinden cok "ne sonug verdigine"
odaklanildigini acikga ortaya koymaktadir. Bu boliimde bahsi gecen dlgeklere “Ogrenen Ozerkligi
Olgegi”, “Konusma Kaygis1 Olgegi” ve “Iletisim Istekliligi Olgegi” rnek verilebilir.

Arastirmanin yedinci alt problemi baglaminda, incelenen tezlerin 6rneklem tiirlerine gore dagilimi
incelendiginde, "Universite Ogrencisi" (f=40) grubunun literatiirde en yaygm olarak basvurulan
orneklem grubu oldugu gorilmektedir. K-12 kademesinde "Lise" (f=11) ve "Ortaokul" (f=11)
ogrencileri nispeten dengeli bir dagilim sergilerken, "ilkokul" (£=5) diizeyi oldukca geride kalmustir.
Tablonun en carpici bulgusu ise, egitim siirecinin tasarlayicisi ve yiiriitiiciisii olan "Ogretmen" (f=2)
ve "Ogretim Gorevlisi" (f=1) orneklemlerinin yok denecek kadar az olmasidir. Universite
ogrencilerinin en ¢ok tercih edilen 6rneklem olmasinin temelinde hem pedagojik hem de idari
nedenler yatmaktadir. Pedagojik olarak Ters Yiiz Ogrenme modeli, simif digindaki asenkron
materyalleri (videolar1 vb.) takip edebilmek icin yiiksek diizeyde 6z diizenleme ve &grenci
otonomisi gerektirir. Yetiskin Ogrenen kategorisindeki iiniversite Ogrencilerinin bu bilissel
olgunluga sahip olmasi, modelin uygulanabilirligini artirmaktadir. Idari agidan ise, yogun miifredata
sahip tiniversite yabanci dil hazirlik programlarinda (6zellikle A2 gibi yogun kural ve kelime girdisi
gerektiren temel yeterlilik kurlarinda) zaman baskisin1 agmanin en etkili yolu teorik aktarimi simif
disina tagimaktir. Ayrica, arastirmacilarin biiyiik bir kisminin bizzat liniversitelerde gorev yapan
Ogretim gorevlileri olmasi, "kolay ulasilabilir durum orneklemesi" yoluyla kendi siniflarindaki
verileri kullanmalarini saglamistir.

Arastirmanin sekizinci alt problemi dogrultusunda, incelenen tezlerin 6rneklem biiyiikliiklerine gore
dagilimi incelendiginde, calismalarin yarisindan fazlasinin "1-50" (f=40) katilimci araliginda
yuriitiildiigi, bunu "51-100" (f=22) katilimci ile yapilan caligmalarin izledigi goriilmektedir.
Ormneklem biiyiikliigii arttikga calisma sayilarinda dramatik bir diisiis yasanmakta; "151-200"
araliginda (f=6) ve "201 ve Uzeri" aralikta (f=1) yapilan arastirmalarin literatiirde yok denecek
kadar az oldugu tespit edilmektedir. Kii¢iik 6rneklem gruplarinin (1-50 ve 51-100) bu denli baskin
olmasi, metodolojik olarak caligmalarda en yaygin olarak basvurulan "yar1 deneysel desen" ve
"kolay ulagilabilir durum Orneklemesi" bulgulariyla dogrudan Ortlismektedir. Yabanci dil
egitiminde, Ozellikle iiniversite hazirlik programlarinda bir subenin ortalama 20-25 6grenciden
olustugu goz oniine alindiginda; arastirmacilarin genellikle kendi derslerine girdikleri iki subeyi (bir
deney ve bir kontrol grubu) temel alarak arastirmalarimi sekillendirdikleri anlasilmaktadir. Bu
durum, Ters Yiiz Ogrenme modelinin genellikle &gretmenlerin kendi inisiyatifleriyle "mikro
Olgekte" (sinif bazli) uygulanan pratik bir miidahale araci olarak algilandigini dogrulamaktadir.
Ancak 150 ve Tzeri katilimciya sahip c¢alismalarin eksikligi, literatiirdeki ¢alismalarin
genellenebilirligi (dis gegerligi) agisindan 6nemli bir zayifliga isaret etmektedir. Calismalarin dar
orneklemlere sikigmasi; modelin farklt kurlardaki, farkli yas gruplarindaki veya farkh
hazirbulunusluk diizeylerindeki 6grenciler iizerindeki ¢apraz etkilerini gdrmeyi zorlastirmaktadir.
Bu tablo, Ters Yiiz Ogrenmenin heniiz yabanci diller yiiksekokullar1 veya fakiilteler ¢apinda
"kurumsal bir politika" veya "program geneli bir Ogretim stratejisi" olarak biiyiik olgekli
entegrasyonunun arastirilmadigini goézler oniine sermektedir.

Arastirmanin dokuzuncu ve son alt problemi dogrultusunda, incelenen tezlerde kullanilan veri
analizi yontemleri incelendiginde, nicel veri analizi tekniklerinin (f=106) nitel veri analizi
tekniklerine (f=56) kiyasla literatiirde ¢ok daha baskin oldugu goriilmektedir. Nicel verilerin
analizinde bagimli/bagimsiz t-testi, ANOVA, ANCOVA ve parametrik olmayan karsiliklar1 gibi
"Kestirimsel Istatistiklerin" (f=73) cogunlukta oldugu tespit edilmistir. Bu durum, &6nceki
bulgularda elde edilen "yar1 deneysel desen" (6n test-son test) ve "basari testleri" bulgularinin
analitik bir saglamasi niteligindedir. Arastirmacilar, Ters Yiiz Ogrenme modelinin etkililigini
kanitlamak icin agirlikli olarak gruplar arasi farklar1 ve anlamlilik diizeylerini test etme
egilimindedir.
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Nitel veri analizlerinde ise arastirmacilarin biiyiikk bir cogunlugunun "igerik Analizi/Tematik
Analiz" (f=48) yontemine bagvurdugu, "Betimsel Analiz" (f=8) kullanimiin ise olduk¢a smirh
kaldig1 goriilmektedir. Yart yapilandirilmis miilakatlardan elde edilen verilerin MAXQDA veya
ATLAS.ti gibi yazilimlar araciligiyla kodlanip temalara ayrilmasi, literatiirdeki karma tasarimlarin
nitel ayagini olusturmaktadir. Listede herhangi bir "Kuramsal Caligma" (f=0) bulunmamas: ise,
Ters Yiiz Ogrenme baglaminda iiretilen lisansiistii tezlerin tamaminin sahada uygulanan ampirik
(gorgiil) caligmalar oldugunu dogrulamaktadir.
Arastirmadan elde edilen bulgular dogrultusunda sirasiyla asagidaki oneriler sunulabilir:

o Literatiirdeki doktora tezi sayisinda artis saglanmasi amaciyla, gelecekteki arastirmacilarin
Ters Yiiz Ogrenmenin yalmzca 4-8 haftalik kisa vadeli etkilerini degil; bir veya iki egitim-dgretim
yilina yayilan wuzun vadeli (boylamsal) etkilerini inceleyen ¢alismalara odaklanilmasi
onerilmektedir.

o Calismalarin tek degiskenli deneysel tasarimlardan (On-test/son-test) ziyade, modelin
kurumsal entegrasyonunu sorgulayan arastirmalara kaymas:1 faydali olacaktir. Ozellikle
yliksekogretim kademesinde (6rnegin iiniversite yabanci dil hazirlik programlarinda) modelin
iletisimsel yeterlilik, Ogrenci otonomisi ve kurumsal siirdiirtilebilirlik gibi ¢ok katmanl
degiskenlerle iligkisini inceleyen karma desenli doktora arastirmalari tesvik edilmelidir.

o 2023 yili sonrasinda arastirmalarin tekrar ivme kazanmasi, egitimcilerin dijitallesmeye olan
yatkinhiginin arttigim1 gostermektedir. Bu ivmeyi korumak adina, bundan sonraki arastirmalarin
sadece modelin "etkili olup olmadigim" test etmekten dteye gegmesi faydali olabilir. Ornegin, Ters
Yiiz Ogrenme siireglerinin yapay zeka destekli ogretim araclariyla veya etkilesimli video
platformlariyla nasil daha verimli entegre edilebilecegini arastiran yenilik¢i caligmalara agirlik
verilmelidir.

o 2020-2021 yillarindaki lisansiistii tez sayisinin diisiisii, yiiz ylize egitime dayali modellerin
kriz anlarindaki kirilganligini ortaya koymustur. Gelecekteki arastirmalarin, yiiz yiize etkilesimin
miimkiin olmadig1 olaganiistii durumlarda Ters Yiiz Ogrenmenin tamamen ¢evrimici (tam asenkron
+ senkron) veya HyFlex (Hibrit Esnek) ortamlara nasil adapte edilebilecegine dair acil durum eylem
arastirmalar seklinde tasarlanmalar1 onerilmektedir.

o Ingilizce disindaki dillerde (Almanca, Fransizca, Ispanyolca vb.) Ters Yiiz Ogrenme
modelini inceleyen g¢aligsmalarin literatiirde ciddi bir eksiklik oldugu goriilmektedir. Gelecekteki
arastirmacilarin, Ingilizce disindaki hedef dillerin 6gretim dinamiklerine (6rnegin farkli dil
ailelerinin gerektirdigi belirli dilbilgisi veya fonetik zorluklara) bu modelin nasil entegre
edilebilecegini incelemeleri 6nerilmektedir.

o Ingilizce ve Tiirkge tezlerin dengeli dagilimi, alanda hem dil bilimcilerin hem de egitim
teknologlarinin ¢alistigini gostermektedir. Bu baglamda, gelecekteki ¢alismalarin yalnizca tek bir
anabilim dali (6rnegin sadece Ingiliz Dili Egitimi) cergevesinde degil; Bilgisayar ve Ogretim
Teknolojileri Egitimi (BOTE) uzmanlariyla ortak yiiriitillen disiplinleraras1 projeler olarak
tasarlanmasi, modelin hem pedagojik hem de teknolojik kalitesini artiracaktir.

J Literatiirde karma yontem doygunluga ulagmis olsa da, siireglerin psikolojik ve sosyal
dinamiklerini anlamak i¢in salt nitel caligmalara ihtiya¢ vardir. Gelecekteki arastirmacilarin; basari
testi veya not kaygisi barindirmayan, dogrudan &grenci ve dgretmen deneyimlerine odaklanan
fenomenolojik (olgubilim) ¢alismalar veya uzun siireli katilimc1 gozlemine dayanan durum
caligmalar1 tasarlamalar1 faydali olabilir.

o Mevcut karma yontem c¢alismalarinin birgogu genellikle nicel veriyi desteklemek icin
ylzeysel goriismelerin (agiklayici sirali desen) eklendigi formatlardadir. Gelecekteki karma yontem
aragtirmalarinda, modelin etkililigini 6lgerken gézlem formlari, 6grenci giinliikkleri ve odak grup
goriismeleri gibi daha zengin veri toplama setlerinin eszamanli olarak kullanildig1 gelismis karma
desenlerin tercih edilmesi alana katki saglayacaktir.
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o Mevcut aragtirmalar genellikle modeli uygulayip sonucunu test eden aciklayici tasarimlara
yigilmistir. Gelecekteki arastirmacilarin, 6nce nitel verilerle (6rnegin 6grencilerin teknolojiye veya
bireysel 6grenmeye yonelik tutumlarini derinlemesine inceleyerek) ise basladigi ve ardindan bu
temeller {izerine nicel bir Ters Yiiz Ogrenme modeli insa ettigi Kesfedici karma desenlere
yonelmeleri alana biiyiik katki saglayacaktir.

o Ogrencilerin kendi 6grenme sorumluluklarini aldiklar1 bu modelde, sadece 1 tezin Olgubilim
deseninde yazilmis olmasi biiylik bir eksikliktir. Basar1 notlarindan ve test puanlarindan tamamen
bagimsiz olarak; Ogrencilerin Ters Yiiz Ogrenme ortamindaki "yasanmis deneyimlerini",
hissettikleri kaygilar1 veya otonomi kazanma siireglerini derinlemesine inceleyen fenomenolojik
arastirmalarin artirilmasi onerilmektedir.

o Gelecekteki arastirmalarda yalnizca basar testlerine dayali iriin odakli degerlendirmelerden
uzaklagilmasi onerilmektedir. Bunun yerine; sinif i¢i konugma ve etkilesim becerilerini anlik olarak
Olcen yapilandirilmis gozlem formlarinin, analitik rubriklerin ve 6grencilerin gelisimini donem
boyunca izleyen e-portfolyolarin kullanildig: siire¢ odakli veri toplama siire¢leri tasarlanmalidir.

o Ogrenci otonomisinin kritik oldugu Ters Yiiz Ogrenme ortamlarinda, dgrencilerin kendi
ogrenme sorumluluklarini nasil yonettiklerini anlamak i¢in "Ogrenci Giinliikleri"nin kullaniminin
artirilmas1 6nem arz etmektedir. Benzer sekilde, dersi tasarlayan 6gretmenlerin siiregteki pedagojik
zorluklarmni yansitan "Ogretmen/Arastirmaci Giinliikleri" de modelin sahadaki gercekei zorluklarini
literatiire kazandiracaktir.

. Literatiirdeki en biiylik eksikliklerden biri olan egitimci perspektifini literatiire kazandirmak
amaciyla; gelecekteki arastirmalarin odagmi Ogrenciden ziyade Ogretmenlere ve Og8retim
gorevlilerine ¢evirmesi 6nemlidir. Ozellikle, yabanci dil hazirlik programlarinda gérev yapan
ogretim gorevlilerinin Ters Yiiz Ogrenme materyali gelistirme siiregleri, bu siirecte ihtiyag
duyduklart kurumsal destekler ve mesleki gelisim programlarinin etkililigi iizerine derinlemesine

arastirmalar (eylem arastirmalar1 veya durum caligsmalari) yiiriitiilmesi yararl olacaktir.

o [lkokul (f=5) gibi dgrenci otonomisinin diisiik oldugu erken yas gruplarinda klasik Ters Yiiz
Ogrenme modelinin uygulanmasi zordur. Gelecekteki arastirmacilarin, erken yas dgrenenler icin
materyallerin eve gonderilmedigi, bunun yerine sinif i¢indeki istasyonlarda uygulandig: alternatif
Ters Yiiz Ogrenme tasarimlarmin etkililigini arastirmalari dnerilebilir.

o Bireysel Ogretmen uygulamalarindan elde edilen doygunluk g6z Oniine alindiginda,
gelecekteki arastirmalarin odagini smif bazli (mikro) diizeyden kurum bazli (makro) diizeye
tasimasi Onerilebilir. Tiim bir yabanci dil hazirlik programimin veya dil okulunun Ters Yiiz
Ogrenme miifredatina gegirildigi, 200 ve iizeri genis katilimec1 gruplarinin yer aldigi boylamsal
caligmalar alana biiyiik ivme kazandiracaktir.

o Bireysel arastirmacilarin genis Orneklemlere ulagmasinin 6niindeki idari engelleri agmak
adina, farkli tiniversitelerin yabanci diller yiiksekokullarindaki aragtirmacilarin ortak yiiriitecegi ¢ok
merkezli arastirma tasarimlart tesvik edilmelidir. Farkli kurumsal kiiltiirlerde modelin nasil
isledigini karsilagtiran bu tiir makro c¢alismalar, elde edilen bulgularin genellenebilirligini
artiracaktir.

o Literatiirde Ters Yiiz Ogrenmenin etkililigini sadece "6n test - son test" farklar1 iizerinden
Olgen geleneksel kestirimsel istatistiklerin (t-testi, ANOVA) doygunluga ulastigi goriilmektedir.
Gelecekteki arastirmacilarin; 6grencilerin 6z diizenleme becerileri, teknoloji tutumlar1 ve akademik
basarilar1 arasindaki ¢ok yonlii iliskileri nedensel olarak aciklayabilen Yapisal Esitlik Modellemesi
(YEM) veya Yordayic1 Korelasyon analizleri gibi daha ileri diizey ¢cok degiskenli analiz tekniklerini
kullanmalar1 6nerilmektedir.

o Nitel analizlerin biiyiik bir kisminin sadece miilakat metinlerinin tematik analizine sikigsmis
olmas1 &nemli bir smirhiliktir. Ogrencilerin etkilesimli video ortamlarindaki (6rnegin videoyu
durdurma, geri sarma veya sorulara cevap verme siireleri) dijital ayak izlerini inceleyen Ogrenme
Analitikleri yaklasimlarina agirlik verilmelidir.
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Ayrica, Ters Yiiz Ogrenmenin nihai amaci olan "sinif igi etkilesimi" dlgebilmek adina, dgrencilerin
sinif i¢cindeki Ingilizce konugma ve akran isbirligi pratiklerini dogrudan inceleyen Soéylem Analizi
yontemlerinin kullanilmasi alana biiytik derinlik katacaktir.
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