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ÖZET 
Araştırmanın amacı, satranç eğitiminin 60–72 aylık çocuklarda görsel algı becerileri üzerindeki 
etkisini incelemektir. Araştırmada yarı deneysel ön test-son test kontrol gruplu desen kullanılmıştır. 
Çalışma grubu İstanbul ili Küçükçekmece ilçesinde, Millî Eğitim Bakanlığına bağlı bir anaokulunda 
öğrenim gören 42 çocuk arasından rastgele seçilen 30 çocuktan oluşmaktadır. Deney grubunda 15, 
kontrol grubunda ise 15 çocuk yer almıştır. 
Veri toplama aracı olarak Kişisel Bilgi Formu ile Frostig Gelişimsel Görsel Algı Testi 
kullanılmıştır. Deney grubundaki çocuklara okul öncesi satranç eğitim programı, sekiz hafta 
boyunca haftada üç saat uygulanmıştır. Araştırma sonucunda, satranç eğitimi alan deney grubunun 
görsel algı becerilerinde kontrol grubuna kıyasla istatistiksel olarak anlamlı düzeyde gelişme olduğu 
belirlenmiştir. Ayrıca satranç eğitimi almayan kontrol grubunda da görsel algı düzeylerinde artış 
gözlenmiş, bu durumun okul öncesi eğitimin genel gelişim üzerindeki olumlu etkisinden 
kaynaklanabileceği değerlendirilmiştir. 
Anahtar kelimeler: Okul Öncesi, Satranç, Görsel Algı 
 
ABSTRACT 
In this study, the effect of chess education on the visual perception skills of children aged 60-72 
months was examined. A quasi-experimental pre-test post-test control group design was used in the 
study. The study group consisted of 30 children randomly selected from 42 children attending 
preschool education at İkitelli Kindergarten under the Ministry of National Education in 
Küçükçekmece, Istanbul. The experimental group consisted of 15 children, the control group 
included 15 children. The Personal Information Form and the Frostig Developmental Visual 
Perception Test were used as data collection tools. The preschool chess program was implemented 
for 8 weeks, 3 hours per week, for the experimental group students.   
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The results of the study showed significant differences in favor of the experimental group. 
Additionally, an increase in visual perception levels was observed in the control group, which did 
not receive chess education, suggesting the effect of preschool education. 
Keywords: Preschool, Chess, Visual Perception 
 
*Araştırma Ezgi BAŞ’ın Banu ÖZKAN danışmanlığında tamamladığı yüksek lisans tezinin bir 
bölümünden oluşmaktadır. 
 
GİRİŞ 
İnsan yaşamındaki ilk yıllar kritik bir öneme sahiptir. Eğitimin ilk basamağı olan okul öncesi 
dönemde gelişimleri desteklenen çocukların, ilerleyen yıllarda akademik ve sosyal açıdan daha 
yüksek başarı gösterdikleri bilinmektedir. İnsan yaşamının temelleri okul öncesi dönemde 
atılmaktadır. Doğumdan altı yaşına kadar olan süreci kapsayan okul öncesi dönem, çocukların 
bilişsel, duygusal ve sosyal gelişimlerinin hızlı bir şekilde gerçekleştiği; aynı zamanda gelecekte 
kazanacakları bilgi, beceri ve tutumların temelinin oluşturulduğu önemli bir gelişim evresidir 
(Oktay, 1999). 
 Bu dönemde çocukların çevreleriyle etkili iletişim kurabilmeleri ve çeşitli beceriler 
geliştirebilmeleri için tüm gelişim alanlarını destekleyen eğitim uygulamalarına yer verilmesi 
önemlidir. Okul öncesi dönemde çocukların fiziksel, duygusal, sosyal, bilişsel ve dil gelişimlerinin 
desteklenmesi büyük önem taşımaktadır. Bu gelişim alanlarını desteklemede kullanılan etkili 
yöntemlerden biri de oyundur. Oyun, yalnızca çocuk yaşamının doğal bir parçası değil, aynı 
zamanda etkili bir öğrenme süreci olarak da değerlendirilmektedir (Demirel, Hergüner ve Serdar, 
2016;Ercan,2009). Oyun çocuğun gelişiminde önemli yer almakla birlikte, erken çocukluk 
döneminde öğrenmenin de doğal bir parçasıdır. 
Üst düzey düşünme becerilerini geliştirmeyi amaçlayan eğitsel etkinlikler arasında yer alan zekâ ve 
akıl oyunları ise, bireylerin sahip oldukları potansiyeli keşfetmelerine, hızlı ve doğru karar 
verebilmelerine, problemlere özgün çözümler üretebilmelerine ve kendilerini sürekli 
geliştirebilmelerine olanak sağlayan etkinlikler olarak tanımlanmaktadır (Devecioğlu ve Karadağ, 
2014). Yaşamın bu kritik gelişim döneminde insan beyninin gelişimini önemli ölçüde etkileyen akıl 
ve zekâ oyunları arasında satranç öne çıkmaktadır (Kulaç ve Daban, 2012). Satranç, çocukların 
dikkatlerini belirli bir süre sürdürebilmelerine, problem çözme becerilerini geliştirmelerine, neden-
sonuç ilişkisi kurmalarına, plan yapmalarına ve stratejik düşünmelerine katkı sağlar. Oyun sırasında 
çocuklar hamlelerini planlarken alternatifleri değerlendirir ve karar verme becerilerini kullanırlar. 
Stegariu vd. (2023)’e göre, satrancın sosyal ve kültürel becerilerin gelişmesinde önemli katkısı 
bulunmaktadır.  (Joseph vd., 2016) ise, eleştirel düşünme, problem çözme ve bağımsız karar 
becerileri üzerinde satrancın etkisi olduğunu belirtmiştir. 
Kökeninin Hindistan'a dayandığı kabul edilen satranç, 64 kareden oluşan bir oyun tahtası üzerinde, 
farklı renk, değer ve hareket özelliklerine sahip 32 taş kullanılarak, belirli kurallar çerçevesinde iki 
kişi tarafından oynanan bir zekâ oyunudur. "Satranç" sözcüğünün kökeni, Hintçe "Chaturanga" 
kelimesine dayanmaktadır. Oyunun temel kuralları tarihsel süreç içerisinde büyük ölçüde korunarak 
günümüze kadar ulaşmıştır (Türkiye Satranç Federasyonu, 2023). Satrancın okul programlarına 
dâhil edilmesi ilk kez 20. yüzyılın sonlarında Kanada ve Amerika Birleşik Devletleri'nde 
uygulanmıştır. Böylece kökeni yüzyıllar öncesine dayanan satranç oyunu, eğitim standartları ve 
öğretim hedefleri doğrultusunda eğitim programlarına uyarlanarak öğretim sürecinin bir parçası 
hâline gelmiştir (Jankovic ve Novak, 2019). 
Millî Eğitim Bakanlığı tarafından 2019 yılında yayımlanan Satranç Dersi Öğretim Programı'nda, 
satrancın çocukların gelişimi üzerindeki etkisinin, içinde bulunduğumuz yüzyılda bireylerin çağın 
gerekliliklerine uygun şekilde yetiştirilmesi açısından önemli olduğu vurgulanmaktadır.  
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Millî Eğitim Bakanlığı (MEB, 2019), Okul Öncesi Satranç Eğitimi Programı kapsamında 
çocukların kazanabilecekleri temel becerileri de belirlemiştir. Bunlar arasında, problem çözme, 
zaman yönetimi, iletişim becerileri gibi beceriler yer almaktadır. 
Okul öncesi dönemde satranç etkinliklerine katılan çocuklar, satranç tahtası üzerindeki kareleri, 
taşların hareket yönlerini ve taşlar arasındaki ilişkileri sürekli olarak analiz ederler. Bu durum; 
görsel dikkatlerini sürdürmelerine, görsel ayırt etme becerilerini geliştirmelerine, görsel hafızalarını 
etkin biçimde kullanmalarına ve mekânsal farkındalıklarını artırmalarına katkı sağlayabilmektedir. 
Özellikle taşların farklı hareket özelliklerini öğrenme ve oyun sırasında bu özellikleri doğru biçimde 
uygulama süreci, çocukların görsel-motor koordinasyonlarını ve görsel algı becerilerini 
desteklemektedir. 
Alan yazın incelendiğinde, okul öncesi dönemde satranç eğitiminin etkisini inceleyen araştırmaların 
sınırlı sayıda olduğu görülmektedir. Alan yazınındaki bu boşluktan hareketle araştırmanın problem 
cümlesi şu şekilde oluşturulmuştur: "60–72 aylık çocuklara verilen satranç eğitimi, çocukların 
görsel algı becerileri üzerinde  etkili midir? 
 
YÖNTEM 
Araştırmanın Modeli 
60–72 aylık çocukların görsel algı becerileri üzerinde satranç eğitiminin etkisini incelemek 
amacıyla araştırmada yarı deneysel ön test-son test kontrol gruplu araştırma deseni kullanılmıştır. 
Bu modelde iki grup rastgele olarak belirlenmiş; gruplardan biri deney grubu, diğeri ise kontrol 
grubu olarak atanmıştır. Deney ve kontrol grupları oluşturulduktan sonra her iki gruba Frostig 
Gelişimsel Görsel Algı Testi uygulanmış ve elde edilen puanlar arasında anlamlı bir farklılık 
olmadığı belirlenmiştir. Araştırmada deney ve kontrol grupları 15 çocuktan oluşmaktadır. Deney 
grubundaki çocuklara satranç eğitimi verilirken, kontrol grubundaki çocuklar mevcut okul öncesi 
eğitim programlarına devam etmişlerdir. 
 
Çalışma Grubu 
Araştırmanın çalışma grubunu, İstanbul ili Küçükçekmece ilçesinde, Millî Eğitim Bakanlığına bağlı 
bir okul öncesi eğitim kurumuna devam eden, 42 çocuk arasından rastgele seçilen 30 çocuk 
oluşturmuştur. Araştırmaya dâhil edilen 30 çocuğun 15’i deney grubunda, 15’i ise kontrol grubunda 
yer almıştır. 
 
Veri Toplama Araçları 
Araştırmada veri toplama aracı olarak, kişisel bilgi formu ve Frostig Görsel Algı Testi 
kullanılmıştır. Kişisel bilgi formu çocukla ilgili yaş, cinsiyet gibi bilgileri içermektedir. Frosting 
Görsel Algı Testi ise, Marianne Frostig tarafından 1961 yılında geliştirilen bir görsel algı ölçeğidir. 
Aral (2016) ölçeğin Türk kültürüne uyarlaması çalışmasında güvenirlik değerlerini 0.84 – 0.92 
bularak, ölçme aracının 4 ve 7 yaş arasındaki çocuklar için geçerli ve güvenilir olduğunu 
belirtmiştir.  
 
 Veri Analizi 
Araştırma verilerinin analizinde kullanılacak uygun istatistiksel testleri belirlemek amacıyla verilere 
normallik testi uygulanmıştır. Normallik testi sonuçlarına göre, ölçek maddelerinden elde edilen 
puanların normal dağılım göstermediği belirlenmiştir (p<.05). Bu doğrultuda, öğrencilerin ön test 
ve son test puanlarının analizinde parametrik olmayan testler arasında yer alan Mann-Whitney U 
testi ve Wilcoxon İşaretli Sıralar Testi kullanılmıştır. 
Araştırmaya katılan ve satranç eğitimi alan çocuklar ile bu eğitime katılmayan çocukların Frostig 
Görsel Algı Testi puanları arasında, satranç eğitiminin etkisine bağlı olarak anlamlı bir farklılık 
olup olmadığını belirlemek amacıyla parametrik olmayan testlerden Mann-Whitney U testi 
kullanılmıştır.   
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Bunun yanı sıra, grupların kendi içerisindeki ön test ve son test uygulamalarına ait puan 
karşılaştırmalarını yapmak amacıyla bir diğer parametrik olmayan test olan Wilcoxon İşaretli 
Sıralar Testi uygulanmıştır. 
 
BULGULAR 

Table 1: Deney ve Kontrol Gruplarının Frostig Görsel Algı Testi Ön Test Puanlarının Mann-
Whitney U Testi ile Karşılaştırılması 

Ön 
test 

Grup N X  Ss SO ST U p 

 Deney  15 35,00 8,718 15,03 225,50 
105,5 ,771 

Kontrol  15 36,20 8,898 15,97 239,50 
 
Tablo 1 incelendiğinde, deney ve kontrol gruplarının ön test puanları arasında istatistiksel olarak 
anlamlı bir farklılık görülmemiştir  (U=105.5; p>.05). Bu sonuca göre, uygulama öncesinde  
grupların puanlarının birbirine yakın olduğu görülmektedir.  
 

Table 2: Deney ve Kontrol Gruplarının Frostig Görsel Algı Testi Son Test Puanlarının Mann-
Whitney U Testi ile Karşılaştırılması 

Son 
test 

Grup N X  Ss SO ST U p 

 Deney 15 72,47 18,48          19,30 289,50 
55,5 0,18 

Kontrol 15 50,47 26,74 11,70 175,50 
 
Tablo 2 incelendiğinde, çocukların son test puanları  deney ve kontrol grupları arasında  istatistiksel 
olarak anlamlı bir farklılık bulunmuştur (U=55.5; p<.05). Bu sonuca göre, deney grubunda yer alan 
çocukların puanları verilen satranç eğitimi neticesinde artış göstermiştir. 
 

Table 3: Deney Grubundaki Çocukların Frostig  Görsel Algı Testi Ön Test-Son Test Puanlarının 
Wilcoxon İşaretli Sıralar Testi ile Karşılaştırılması 

Test grubu Test N X  Ss Z P 

Deney grubu  
Ön  Test 15 35,00 8,718 

-3,408 0,001 
Son  Test 15 72,47 18,485 

 
Tablo 3 incelendiğinde, Wilcoxon İşaretli Sıralar Testi sonucunda, çocukların Frostig Görsel Algı 
Testi ön test ve son test puanları arasındaki farkın istatistiksel olarak anlamlı olduğu belirlenmiştir 
(z=-3.408; p<.05). Söz konusu farklılığın son test puanları lehine olduğu görülmektedir. 
 
Table 4: Kontrol Grubundaki Çocukların Frostig  Görsel Algı Testi Ön Test-Son Test Puanlarının 

Wilcoxon İşaretli Sıralar Testi ile Karşılaştırılması 
Test Grubu Test N X  Ss Z P 

Kontrol Grubu 
Ön  Test 15    36,20 8,898 

-2,274 0,023 
Son  Test 15 50,47 26,747 

 
Tablo 4 incelendiğinde, kontrol grubunda yer alan çocukların ön test ve son test puanları arasındaki 
farkın istatistiksel olarak anlamlı olduğu belirlenmiştir (z=-2.274; p<.05). Puan ortalamaları 
incelendiğinde, söz konusu farklılığın son test puanları lehine olduğu görülmektedir. 
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TARTIŞMA VE SONUÇ 
Bu araştırmada, satranç eğitiminin çocukların görsel algı becerileri üzerindeki etkisi incelenmiştir. 
Araştırma sonucunda, satranç eğitimi alan deney grubundaki çocukların Frostig Görsel Algı Testi 
son test puanlarının, ön test puanlarına göre anlamlı düzeyde arttığı belirlenmiştir. Ayrıca deney ve 
kontrol gruplarının son test puanları karşılaştırıldığında, deney grubu lehine anlamlı bir farklılık 
olduğu görülmüştür. Elde edilen bu bulgu, okul öncesi dönemde uygulanan satranç eğitiminin 
çocukların görsel algı becerilerinin geliştirilmesinde etkili bir eğitim aracı olabileceğini 
göstermektedir. Satranç, yapısı gereği çocukların oyun tahtası üzerindeki görsel uyaranları 
algılamalarını, taşların konumlarını değerlendirmelerini, olası hamleleri zihinsel olarak 
canlandırmalarını ve mekânsal ilişkileri analiz etmelerini gerektiren bir etkinliktir. Bu süreçte 
çocuklar görsel dikkat, görsel hafıza, görsel ayırt etme ve mekânsal algı becerilerini aktif olarak 
kullanmaktadır. Bu nedenle satranç etkinliklerinin, görsel algının temel bileşenlerinin 
desteklenmesine katkı sağlaması beklenmektedir. Araştırmada deney grubunda gözlenen gelişimin, 
satrancın gerektirdiği görsel analiz ve problem çözme süreçleriyle ilişkili olduğu düşünülmektedir. 
Jankovic ve Novak (2019), geleneksel eğitim programlarının bireysel gelişim için yeterli fırsatlar 
sunmadığını belirtmiş ve bu nedenle son yıllarda okul öncesi dönemde bilgi edinme süreçlerini daha 
etkili hâle getirmek amacıyla yeni eğitim tekniklerinin mevcut programlara dâhil edilmesi yoluyla 
eğitim programlarının yenilenmesine yönelik birçok girişimde bulunulduğunu ifade etmişlerdir. 
Yağlı (2019), çalışmasında zekâ oyunlarının dikkat ve görsel algı düzeyleri üzerindeki etkisini 8 yaş 
grubundaki 40 çocuk üzerinde incelemiştir. Araştırma sonucunda, zekâ oyunları eğitimi alan deney 
grubundaki öğrencilerin görsel algı düzeylerinde kontrol grubuna kıyasla anlamlı bir farklılık 
olduğu belirlenmiştir. Başka bir ifadeyle, zekâ oyunlarının görsel algıyı artırmada etkili olduğu 
sonucuna ulaşılmıştır. Cinsiyet değişkeni açısından incelendiğinde ise kız ve erkek öğrencilerin 
görsel algı düzeyleri arasında anlamlı bir farklılık bulunmadığı görülmüştür. Satranç oyununun da 
bir zekâ oyunu olduğu göz önünde bulundurulduğunda, her iki araştırmanın sonuçlarının benzerlik 
gösterdiği söylenebilir. Bu araştırmanın sonuçlarına dayanarak, hem zekâ oyunlarının hem de 
satranç etkinliklerinin çocukların görsel algı becerilerini geliştirmede etkili olduğu sonucuna 
ulaşılabilir. 
Durulan ve Algın (2023), okul öncesi dönem çocuklarının akıl ve zekâ oyunları eğitimine katılma 
durumlarına göre dikkat ve görsel algı düzeylerini incelemiştir. Araştırma sonucunda, akıl ve zekâ 
oyunları eğitimi alan çocukların dikkat ve görsel algı düzeylerinin, eğitim almayan çocuklara göre 
daha yüksek olduğu belirlenmiştir. Yaş ve cinsiyet değişkenleri incelendiğinde, dikkat düzeylerinde 
herhangi bir farklılık olmadığı; ancak görsel algı düzeylerinin bu değişkenlere göre farklılaştığı 
sonucuna ulaşılmıştır. 
Celone (2001), ilkokul döneminde  satranç programının soyut düşünme ve problem çözme 
becerileri üzerindeki etkilerini incelediği çalışmada, öğrencilerin ön test ve son test puanları 
karşılaştırılmış ve hem zekâ düzeylerinde hem de alana özgü problem çözme becerilerinde anlamlı 
bir artış olduğu belirlenmiştir. 
Altun ve diğerleri (2016), zekâ oyunlarının okul öncesi dönem çocuklarının dikkat süreleri 
üzerindeki etkisini incelemiştir. Araştırma sonucunda, zekâ oyunları eğitimi alan çocukların dikkat 
sürelerinin kontrol grubundaki çocuklara göre daha yüksek olduğu görülmüştür. Bu araştırmanın 
sonuçlarına dayanarak, zekâ oyunlarının çocukların bilişsel gelişimlerini desteklediği söylenebilir. 
Farklı araştırmalarda Kutlu (2019) ve  Tekneci (2009) satranç oyununun beyindeki bilişsel işlevleri 
geliştirebileceğini ve matematik başarısı üzerinde  etkili olduğunu belirtmişlerdir.  
Araştırmadan elde edilen bulgular, satranç eğitiminin görsel algı becerileri üzerindeki olumlu 
etkisini ortaya koymaktadır. Satranç oyununun yapısı incelendiğinde, çocukların oyun sürecinde 
sürekli olarak görsel uyaranları değerlendirmeleri, taşların konumlarını analiz etmeleri ve olası 
hamleleri zihinsel olarak canlandırmaları gerektiği görülmektedir. Bu süreçler, görsel dikkat, görsel 
hafıza ve mekânsal ilişkileri değerlendirme gibi görsel algının temel bileşenlerinin aktif olarak 
kullanılmasını gerektirmektedir.   
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Bu nedenle satranç eğitimi, çocukların görsel bilgiyi işleme ve anlamlandırma süreçlerini 
destekleyen bir etkinlik olarak değerlendirilebilir. Araştırmada kontrol grubunun görsel algı 
puanlarında da anlamlı bir artış görülmesi, okul öncesi dönemin gelişim açısından kritik bir dönem 
olmasıyla açıklanabilir. Bu dönemde çocukların bilişsel, algısal ve motor becerilerinde hızlı 
gelişimler meydana gelmekte ve okul öncesi eğitim programlarında yer alan etkinlikler çocukların 
farklı gelişim alanlarını desteklemektedir. Bununla birlikte, deney grubunda elde edilen gelişimin 
kontrol grubuna göre daha yüksek olması, satranç eğitiminin mevcut okul öncesi eğitim 
uygulamalarına ek olarak görsel algı becerilerini destekleyici bir katkı sağladığını göstermektedir. 
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