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OZET

Isik, insanlik tarihinin baglangicindan beri, insan yasamindaki en 6nemli gereksinimlerden biri
olmustur. Etrafimizdaki varliklart duyu organlarimizla algilaniz. Cevremizdeki varliklar1 goriip
tanimamiza yarayan duyu organimiz da goziimiizdiir. Goziimiiziin bu islevini yerine getirebilmesi
icin bulundugumuz ortamin bir 151k kaynag: tarafindan aydinlatilmasi gerekir. Isigin en onemli
etkilerinden biri budur. Isik, aydinlatma haricinde 1sinmada, sanatsal faaliyetlerde kisacasi giinliik
yasantimizin bir¢ok noktasinda biiyiik dneme sahiptir. Bu ¢alismada genel olarak 151k ve aydinlatma
konularina deginilip 15181n televizyon ¢ekimlerinde nasil kullanildigi iizerine degerlendirmeler
yapilmaktadir. Bu ¢alisma yazili ve gorsel tarama, pratik uygulama yontemleriyle olusturulmustur.
Burada aydinlatmanin goziin gérme gorevini yerine getirmesinin yani sira, goriintiiye sanatsal
estetik bir boyut kazandirmak ve izleyiciye istenen etkiyi vermek gibi islevleri incelenmistir.

Anahtar Kelimeler: Isik, Aydinlatma, Isigin Kullanimi, Aydinlatmanin Onemi

ABSTRACT

Light has been one of the most important requirements in human life since the beginning of human
history. We perceive the beings around us with our sense organs. Our sensory organ, which allows
us to see and recognize the beings around us, is also our eyes. In order for our eyes to perform this
function, the environment we are in must be illuminated by a light source. This is one of the most
important effects of light. In addition to lighting, light has great importance in many aspects of our
daily life, in artistic activities. In this study, the issues of light and lighting in general are evaluated
and evaluations are made on how light is used in television shots. This study was created with
written and visual scanning, practical application methods. Here, besides performing the vision task
of the eye, its functions such as adding an artistic aesthetic dimension to the image and giving the
audience the desired effect are examined.

Key Words: Light, Lighting, Use of Light, The Importance Of Lighting
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1.GIRIS

Glinliik yasantimizda 1s181n bir¢ok farkli kullanim alaniyla karsilagilmaktadir. Canlilarin yagamini
devam ettirebilmesi i¢in en biiyilk yasam kaynagi olan Giines ayni zamanda diinyamizdaki en
biiyiik dogal 151k kaynagidir. Etrafimizda olup bitenleri gérebilmemiz i¢in 1518a ihtiyacimiz vardir.
Gilindiiz ve gece kavraminin olusmasma sebep olan da Giinestir. Gilindiizleri gilines, ortami,
cevremizi, gormemiz gerekenleri aydinlattigi i¢in baska bir 151k kaynagina gerek duymayiz. Fakat
gece oldugunda dogal 151k kaynaklari yetersiz kaldigi igin insanoglu yapay 1sik kaynaklari
liretmistir.

Aydinlatma sadece goriiniirliigli saglamak i¢in yapilmamakta ayrica objelere boyut kazandirmak,
cesitli efektler vermek, anlatilmak istenen konu atmosferini olusturmak, izleyicinin dikkatini belli
bir noktaya ¢ekmek gibi bir¢ok 6zelligi bulunmaktadir.

Aydinlatma, verilmek istenen temayr ve etkiyi gerek dogal gerekse yapay i1sik kaynaklarinin
kullanilarak yapilmasidir. Bu etkileri olusturabilmekte 1sik kaynagi, 1s18in siddeti, 15181 yonii,
151810 niteligi gibi ¢esitli faktorler 6n plana ¢ikmaktadir. (Sahin, 2012).

2. ISIK

Isik, herhangi bir kaynaktan ¢ikan bir 1simanin cisimlere carparak veya direkt olarak yansimasi
sonucu canlilarin, etrafindaki objeleri gormesini ve renkleri fark etmelerini saglayan
elektromekanik bir radyasyondur. Isigin dogrusal ¢izgiler halinde ilerlemek, bir ortama girdiginde
kirilmak ve bir cisme ¢arptiginda o cismin 6zellikleri oraninda yansimak gibi fiziksel 6zellikleri
bulunmaktadir. (Sunal, 2011)

Gece ve giindiiz hangi ortamda olursa olsun 151k yayarak goriilebilen cisimlere 151k kaynagi denir.
Isik kaynaklar1 dogal ve yapay 1sik kaynaklar1 olmak iizere ikiye ayrilmaktadir. Insanlar tarafindan
tretilmemis, kendiliginden 151k {ireten kaynaklara dogal 151k kaynagi denilmektedir. Giines,
yildizlar, simsek, yildirim, ates bocegi, fener balig1 dogal 151k kaynaklarina 6rnek verilebilir.
Insanlar, dogal 151k kaynaklarinin yeterince etkin olmamasi sebebiyle olusan geceleri, daha iyi
gorebilmek i¢in yapay 1sik kaynaklari iiretme cabasina girmislerdir. Dogada kendiliginden
bulunmayan insanlar tarafindan iiretilen 151k kaynaklarina yapay 151k kaynaklar1 denir. Ates, mum,
fener, kandil, ampul, araba fari, bilgisayar-telefon ekranlar1 yapay 1sik kaynaklarina ornek
gosterilebilir.

Insan goziiniin gérebilmesi icin bu 1s1k kaynaklarina ihtiyaci vardir. Goz, 151k kaynagini ve 151k
kaynagindan ciktiktan sonra nesnelere ¢arparak yansiyan 15181 gérmektedir. Isik 1sinlar farkli dalga
boylarma sahiptir. Giines 1sinlarin1 baz alacak olursak en kii¢lik dalga boyuna sahip olan mor (380
nm) ve en biiylik dalga boyuna sahip olan kirmizi (720 nm) araligindaki bolimii insan gozii
tarafindan goriilebilmektedir. Bu dalga boylar1 arasinda goriilen renkler mor, lacivert, mavi, yesil,
turuncu, sar1 ve kirmizidir. Insan gozii ii¢ ana renge karsi daha duyarhidir. Bunlar yesil, mavi ve
kirmizidir. Bunlarin i¢inden de insan gdziiniin en duyarli, en iyi gordiigii renk yesildir. Bu dalga
boylarinin disinda kalan kisimlar mor o6tesi ve kizilotesi i1sinlar olarak tanimlanmaktadir, insan
goziiyle goriilemez ancak 6zel cihazlar yoluyla goriilebilmektedirler. (Isik, 2009).

Renk ve sicaklik arasinda giiclii bir iliski bulunmaktadir. Renk sicakligi Kelvin’le 6l¢tilmektedir.
Yine giines 1sinlarini baz alacak olursak giin dogumunda, giin batiminda, gokyiizliniin bulutlu veya
acitk olmasinda renk sicakligi degisiklik gdstermektedir. Giin 15181 ortalama 5000-6500 Kelvin
degeri araligindadir. Giin dogumunda bu deger daha yiiksek degerlerde iken, giin batiminda renk
sicakligr diismektedir.
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Isigin nesneler lizerinde g¢esitli fiziksel ve psikolojik etkileri bulunmaktadir. Fiziksel olarak
cevredeki nesnelerin sekil, doku, renk ve ayrintilarini ortaya ¢ikarabilir. Objenin gizlenmesi gereken
bir fiziksel 6zelligi varsa 1s1kla bu gizlenebilir. Nesnelere {i¢ boyut goriiniimii kazandirir. Gergekte
var olmayan nesneler 1sikla sanki oradaymis gibi gosterilebilir. Isik o an hangi ortamda
bulunuldugunu, havanin ne durumda oldugunu ortaya koyabilir. Psikolojik olarak ise izleyicide
duygusal etkiler olusturabilir. Korku, hiiziin, sevin¢ gibi duygulari, 151k etkisiyle izleyicide
birakmak miimkiindiir. Gerald Millerson, Sinema ve Televizyon I¢in Aydinlatma Teknigi adl
kitabinda:

‘Isigin biiyiileyici bir 6zelligi esnekligidir, kolayca kontrol edilebilir olmasidir. Bir
diigmeye dokunarak durumu bir anda biitliniiyle degistirebilirsiniz. Ya da seyirciye
hissettirmeden esrarengiz bir bicimde yavas yavas degistirebilirsiniz. Ayn1 lambalarin
giiclerini birbirlerine oranla ayarlayarak bir sahnenin goriiniisiinii ya da hakim olan
havayi baska bir kaliba sokabilirsiniz.” (Millerson, 2007, sy16).

Isigin dogal sonucu olarak ortaya c¢ikan goélge, bahsedilmesi gereken diger énemli bir husustur.
Golgeyi olusturan, 151k kaynagindan gelen 1sinlarin oniine ¢ikan ve gecirgen olmayan maddelerdir.
Isigin oldugu yerde golge olur. Goélgenin yogunlugunu ve karakterini belirleyen 1s18in niteligi,
151810 yonli ve 15181n nesneye gore acisidir. Cogu zaman izleyiciye anlatilmak istenen aslinda
golgeyle cok net bir sekilde anlatilabilir. Bu konuyla ilgili Hayri Colasan: "Isik yapmak kontrollii
golgeler yaratmaktir." demistir.

Diimdiiz 151k verilerek tamamen aydinlatilmis bir obje yerine, bizim kontroliimiizde aydinlatilarak
tizerinde belirli golgeler olusturdugumuz obje, derinlik ve boyut kazanacaktir. Objeleri golgeler
yardimiyla ii¢ boyutlu hale getirebiliriz. Golgeler sayesinde goriintiide goriilmesini istemedigimiz
seyleri gizleyebiliriz. Golgelerin boyutunu 15181n  etkisiyle biiyiitlip izleyicide korku hissi
uyandirmakta miimkiindiir. (Sunal, 2011) Cisimlerin fiziksel 6zelliklerinin ortaya ¢ikmasinda ve bir
anlam ifade etmesinde golgenin etkisi biiyliktiir. Golgesiz bir insan yiiziinlii diigiindiiglimiizde
karsimiza ifadesiz bir yliz ¢ikacaktir. Isigin oniine koyulan c¢esitli cisimlerle (gobo) o an ortamda
olmamasina ragmen istedigimiz degisik efektleri verebiliriz. Mesela tamamen izole olmus bir
stiidyo ortaminda gobolar kullanilarak bir pencere efekti veya riizgarda sallanan dal efekti
verilebilir.

3. ISIGIN ALGILANMASI

Insan gozii tipki bir kameraya benzemektedir. Giinesin bizleri yogun olarak etkiledigi havalarda
istemsizce gozlerimizi kismak istememiz goziimiiziin tipki bir kamera gibi, gelen 15181 azaltma
cabasindan kaynaklanmaktadir. Giines 1sinlar1 goziimiize c¢ok fazla geldiginde 15181 daha az
alabilmek i¢in kameradaki gibi diyaframi yani gézbebeklerimizi kisariz. Tam tersi, ortamdaki 151k
azaldiginda da g6z bebeklerimiz otomatik olarak acilmaktadir. Cevremizdeki nesneleri direk olarak
151k kaynagina bakarak géremeyiz. Giinesten ya da kullanmis oldugumuz yapay 1s1k kaynaklarindan
gelen 151k 151nlart nesnelere carpmaktadir. Nesnelere carpan bu 1sik 1sinlart nesnelerin 6zelligine
gore 15181 bir kismini absorbe edip bir kismini da yansitmaktadir. Nesnelerden yansiyan bu 151k g6z
bebeklerimizden girdikten sonra retina da goriintiiye doniisiir. (Millerson, 2007)

Gombrich, renklerin varligin1 da gérmeyi saglayan baslica etken olan 1s18a baglamaktadir: “Gozle
goriilebilir uzakliktaki nesnelerin {izerlerine diisen 15181n ¢esitliligi ve yilizeyde yarattig tonlar, bize
onlarin bigimlerini; yiizeydeki yansimasi, dokularin, spektrumun dalga uzunluklarina tepkileri ve
renkleri gostermektedir” (Bayram, 2009, sy 124).

Gozlimiiz ¢ok farkli 151k araliklarinda ¢alisabilmektedir. Binlerce mum 15181 etkisi verebilen direk
giines 1s18indan, ¢ok diislik seviyelerde 1s1k veren lamba 1s18mma kadar. Bunu saglayan goziin iki
ozelligidir. Birincisi gdz bebeginin degisik diyafram araliklarinda calisabilmesidir. Ikincisi ise
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agtabakanin duyarliliginin degisken olmasidir, parlak 1sikta 1518a duyarli pigmentler azalirken, daha
diisiik seviyedeki 1sikta pigmentler artig gosterir. (Millerson, 2007, sy 50).

Isik kaynagindan ¢ikan 151k nesnelere ¢arpip yansidiktan sonra o nesnenin seklini ortaya ¢ikardigi
gibi nesnenin rengini de ortaya c¢ikarmaktadir. Giines 15181 beyaz 151k olarak nitelendirildigi i¢in
hangi nesnenin {izerine diiserse nesnenin rengi diizeyinde yansima olacaktir. Bu da bize nesnenin
gergek rengini gérmemize olanak saglayacaktir. Bunun haricinde bir stiidyo ortaminda rengi gri
olan bir objeyi, 15181n rengini degistirerek veya renk filtreleri kullanarak istedigimiz renkte gosterme
olanagi vardir.

Televizyon ¢ekimlerinde kullanilan profesyonel kameralar da tipki insan gozii gibi ¢alismaktadir
fakat aralarinda bazi farkliliklar bulunur. Kameralar 151k siddetini insan gozii gibi otomatik olarak
ayarlayamazlar. Aktiiel bir kamerada diyaframin kisilip agilmasi kamera iizerinden manuel olarak
yapilmaktadir. Stiidyo ortamlarinda ve naklen yaym aracinin bulundugu kameralarin sinyal
kablolar1 vasitasiyla kamera kontrol iinitesine bagli oldugu durumlarda da kameranin 1s1k siddeti
ayar1, beyaz ayari, renk diizenlemeleri kamera kontrol iinitesi tarafindan yapilmaktadir.

4. ISIK KAYNAKLARI, ISIGIN NiTELiGi, YONU VE ETKILERI

Hayatin bir¢ok noktasinda ihtiya¢ duyulan aydinlatma, belirli 151k kaynaklarindan gelen 151k 1s1nlart
sayesinde saglanmaktadir. Isik kaynaklarinin dogal ve yapay 1s1k kaynaklar1 olarak ikiye ayrildig
daha once ifade edilmisti. Dogal 151k kaynaklarinin en biiyilik ve en etkili olan1 giinestir. Yapay 151k
kaynaklari ise giin 15181n1n yetersiz oldugu ortamlarda kullanilmak {izere insanlar tarafindan iiretilen
151k kaynaklaridir.

Isik kaynaklarinin nesneye gore konumlar1 nesnenin gélgesinin karakterinin olusumunda etkilidir.
Isik kaynaginin bulundugu yiikseklik, nesneye gelis agis1 degistikce golgenin boyu ve sertligi
degisecektir, tipki giin i¢inde gilinesin konumunun degistikce golgelerimizin boyunun ve
yogunlugunun degistigi gibi. Bu konuyla ilgili Arnheim sdyle sdylemistir:

“Gilines ¢ok uzakta olmasindan ve ismlarii dar bir bosluk i¢inde yaymasindan
1sinlart hemen hemen birbirine paraleldir ve izometrik gélge goériiniimleri olusturur
yani cisimler iizerindeki hatlar, golgeler i¢in paraleldir” (1974, 318). (Bayram,
2009, sy 125).

Izleyici de birakilmak istenilen etkiye gore 151k kaynagmin yonii belirlenir. Isigin en uygun agist,
objenin niteligine ve ilizerinde birakilmak istenilen etkiye baglidir. Bir cismin iizerindeki ayrintiy1
vermek i¢in kullanilan 1s1k, bir insan yiiziine uygulandiginda ¢ok c¢irkin bir goriinti
olusturabilmektedir. Cok yogun saclari olan bir kadmna yapilan 1siklandirma onu muazzam
gosterdigi halde ayni 1siklandirma saglart olmayan bir adamin ¢ok rahatsiz edici bir sekilde
gorlilmesine sebep olabilir. Diimdiiz bir 1sikla cepheden aydinlatilmis bir obje diisiiniin, 15181n
konumunu sabit tutup kameranin yeri degistirildiginde her konum da farkli bir etki olusur. Isik tam
cephedeyken kamerayr oynattikca o 151k artik yan 151k olacaktir, piril piril bir goriintii varken
objenin bir kism1 aydinlik bir kismi karanlik olacaktir. Kamera kaydirilmaya devam ettirildiginde
ilk konumda 6n 15181 olan 151k artik kamera da geri 151k olarak goriinecektir ve siliiet bir goriintii
olusacaktir.

Bir kompozisyonda gélgenin yerini degistirmek, siddetini azaltmak, uzatip kisaltmak veya golgeyi
ortadan kaldirmak icin 15181n yOniiniin veya agisinin degistirilmesi gerekir. Kameradaki goriintliye

bakarak istenilen etkiyi kaybetmeyecek sekilde 15181n yiiksekligi ve konumuyla oynayarak istenilen
golge seklini elde etmek miimkiin olacaktir.

Golgelerin olusumunda 151810 niteligi de ¢ok biiylik 6nem tagimaktadir. Mesela direk giines 1s1ginda
cok sert ve belirgin golgeler olusurken, bulutlu bir hava da ¢ok daha yumusak ve belli belirsiz
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golgeler olugmaktadir. Isigin niteligine baktigimizda sert 1s1tk ve yumusak 1s1k olarak
degerlendirilebilir.

Sert ve kesin golgeler olusturan, yiiksek kontrastli ve kiiclik bir 151k kaynagindan gelen yonlii
aydilatmaya sert 151k denir. Sert 151k yonlendirilebilir oldugundan objenin istenilen kisminin
aydinlatilmasint saglayacaktir. Bir nesnenin detaylar1 vurgulanmak istendiginde, ortamin veya
objenin belirli yerlerini aydinlatmak istendiginde ve 15181n yayilmasi engellenmek istendiginde sert
151k kullanilabilir. Sert 151k sayesinde keskin ama kontrol edilebilecek gdlgeler olusturulacagi igin
objelere boyut kazandirmada etkili olacaktir. Sert 15181n kullanilan agis1 uygun degilse goriintiide
ciddi sikintilar olusabilir, izleyicinin dikkatini dagitici, konuya uygun olmayan goriintiiler ortaya
cikabilir. Bu sebeple yonlendirilebilen bir 151k olan sert 151k ¢cok dikkatli ve kontrollii bir sekilde
kullanilmalidir. (Vardar, 2000).

Genelde genis bir alandan yayilan, nesneye daginik olarak gelen, ¢ok yumusak golgeler olusturan
hatta baz1 kosullarda sert golgeleri yumusatan aydinlatmaya yumusak 1sik denir. Genis alanlar
aydmlatmak istedigimizde yumusak 1sik kullanabiliriz. Minimum derecede golge olusturmak ve
ortamda bulunan sert gdlgeleri yumusatmak istedigimizde yumusak 1siktan faydalanilir. Yumusak
151tk daginik oldugu ve sinirlandirilmast ¢ok zor oldugu icin vermek istedigimiz etkiyi
veremeyebiliriz ve objeyi tamamen aydinlatacag: i¢in derinlik etkisi ortadan kalkabilir. (Norton,
2003)

5. TELEVIZYON CEKIMLERINDE AYDINLATMA
5.1 Aydinlatmanin Ozellikleri

Aydinlatma, bir 151k kaynagindan 1s1k 1sinlar1 yollayarak, belirli bir ortamin veya objenin istenilen
sekilde goriinmesini saglayan uygulamadir. Aydinlatma, nesne veya ortam {izerinde vermek
istedigimiz etkiyi, 15181 en uygun sekilde kullanarak anlatma sanatidir.

Zettl aydinlatmayi, “’15181n ve 1518a bagl olarak olusturulan goélgenin manipiile
edilmesi ve belirli bir iletisim amaci i¢in kullanilmasi, kontrol edilmesi olarak
tanimlamaktadir. “’(Zettl, 1999, 17).

Aydinlatma; objelerin sekillerini, renklerini, dokularini ve etrafindaki diger objelerle olan iligkilerini
ortaya cikarir.

Aydinlatmanin bazi teknik gereksinimleri bulunmaktadir. Bunlardan ilki, gelen 151k seviyesidir. Diiz
bir aydinlatma da bile gelen 151k yeterli seviyede olmalidir ki, aydinlatmanin en temel gorevlerinden
olan objenin fiziksel Ozelliklerini ortaya cikarabilsin. Televizyon c¢ekimlerinde aydinlatma igin
kullanilan 151k seviyesinin, o ¢ekimde kullanilan kameranin gereksinim duydugu 1sik seviyesini
saglamas1 gerekmektedir. Aksi takdirde kamera netlik yapmakta zorlanacak, ortaya cok koti
gorlintiiler ¢ikacaktir. Televizyon cekimlerinde ortalama 151k seviyesi 600-1000 liikks civarinda
olmalidir. Son yillarda kameralarin gelisimiyle birlikte daha az liks degerine sahip 151k
seviyelerinde de goriintii alinabilmektedir. Bu tamamen kameralarin 151k hassasiyetleri ile alakali bir
husustur. Istk kaynagindan cikan 1sik liiks cinsinden &lgiiliir. (1 liiks = 1 limen / m? dir). Isik
kaynagindan nesneye gelen 1518in liikkstinii 6lgmek igin ters orantili kare kanunu etkisi kullanilir.
Yani objeye olan mesafe arttikga gelen 151k uzakligin karesiyle ters orantili olarak azalacaktir.
(Norton, 2003) Ayrica 151k kaynagindan nesneye giden 1s1k nesnenin Ozelligine gore 1518 bir
kismint absorbe edecektir boylelikle 151k siddetinde bir miktar daha kayip olacaktir.

Aydinlatmanin diger bir teknik gereksinimi de kontrast oranidir. Kontrast, bir obje, goriintii veya bir
ortamin parlakliginin en aydinlik béliimiiniin en karanlik béliimiine oranidir. Dogal kontrast orant,
ortamda kullanilan ve esit olarak aydinlatildigi varsayilan nesnelerin 15181 yansitma o6zelliklerinin
farkl1 olmasindan ortaya c¢ikan kontrast araligidir. Gergek kontrast oraninin, dogal kontrast
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oranindan biiylik olmas1 beklenir, ¢iinkii ortamin bazi boliimlerinde 151k seviyesi diisiik olacaktir, ya
da ¢ekimi yapilan materyaller ile 151k kaynaklar1 arasinda 1s1k siddetini etkileyen bir ag1 olusacaktir.
(Norton, 2003 s. 61).

“’Kabul edilebilir Kontrast Oran1 (ACR Acceptable Contrast Ratio)
orijinal sahnenin ton araligini dogru olarak tekrar olusturabilen kontrast aralig
olarak tanimlanir. Elektronik kamera ve gamma diizeltmesi kullanan televizyon
sistemi, maksimum beyazin asir1 degerleriyle siyahlardaki giiriiltii dolayisiyla
detay kaybi arasinda 40:1°lik bir kontrast oranin1 kullanabilir.”” (Norton, 2003, s.
62).

Di1s ortamda kontrast oran1 1000:1 oranlarina kadar ¢ikabilmektedir fakat ortalama deger genellikle
160:1°dir. Televizyon ortaminda ise ideal kontrast oram1 30:1 seklinde ayarlanmalidir. (Norton,
2003, s.61). Bu degerleri saglayabilmek i¢in renklerin yansitma ozellikleri bilinmeli, asir1 yogun
1siktan kaginilmali ki g6lge ile 1s1kli alanlar arasinda ¢ok fazla kontrast farki olmasin ve ¢ok yogun
golgeli alanlar varsa yumusak 1s1kla aydinlatilmalidir.

Cok farkli programlarin ¢ekildigi bir televizyon stiidyosunu diisiinecek olursak, burada yapilmasi
gereken kameralari, ayni test kosullarinda, ayni ayarlar1 yaparak standart bir duruma getirmektir.
Kameralarin ayarlar1 yapildiktan sonra ideal diyafram segilir ve kameralar bu seviyede ¢alistirilir.
Isik degerleri de kameralara gére dogru pozlama yapilacak sekilde ayarlanir. Bu da her yeni
cekimde kamera ayarlarin1 bozmadan ideal goriintli alinmasini saglar.

Aydinlatmanin 6nemli teknik gereksinimlerinden biri de renk sicakligidir. Televizyonda rengi
belirleyen beyaz 1siktir ve beyaz 1sik {ic ana rengin birlesmesiyle olugsmaktadir. Bu renkler mavi,
yesil ve kirmizidir. Dogru bir aydinlatma sonucunda nesne, lizerine gelen 151k 1sinlarinin bir kismin
renk olarak yansitir ve gozler de nesnenin yansittig1 6l¢iide rengi goriir. Burada dogru aydinlatma
onemlidir ¢iinkii nesne yeterli 15181 almazsa dogal renklerini tam olarak yansitamayacagindan

goriindiigiinden daha farkli bir renkte goriilebilir veya nesneye gelen 151k miktar1 olmasi gerekenden
fazlaysa yine nesnenin orijinal rengini yansitmasina engel olacaktir ve oldugundan fazla parlamasina
neden olacaktir.

Televizyonda referans olarak kullanilan beyaz 1518in {i¢ ana rengin birlesiminden olustugu ifade
edilmisti. Referans olarak kullanilan beyaz 15181n bir de renk sicakligi 6zelligi bulunmaktadir. Isinan
cisimlerin belli renkler aciga cikarmasina renk sicakligi nedir. Renk sicakligi 1sik kaynaginin
yapisina gore degisiklik gostermektedir. Bu nedenle bazen kullanilan 151k kaynaginin renk
sicakligimin degistirilmesi gerekebilir. Bu degisikligin 151k kaynagi lizerinden yapilmasi gerektiginde
renk sicakligini etkileyen filtreler kullanilabilir. Filtre kullaniminin miimkiin olmadig1 mekanlarda
elektronik beyaz dengesi sayesinde renk sicakligi ayarlanabilir. Esasinda hangi kosulda c¢ekim
yapiliyorsa yapilsin, saglikli bir goriintii elde etmek i¢in beyaz ayar1 her zaman yapilmalidir. Stiidyo
ortamlarinda beyaz ayar1 kamera kontrol {initesi tarafindan yapilmaktadir. Dis ¢ekimlerde ise beyaz
ayar1 kamera iizerinden manuel olarak yapilmaktadir. Televizyon stiidyolarinda 151k kaynaklarinin
renk sicakligr genel olarak ortalama 3200 K olarak ayarlanmaktadir. Dis ortamlarda ise gilinesin
etkisi nedeniyle renk sicakligi ortalama 5600 K degerinde olmaktadir. Bu degerleri saglamak i¢in
uygun renk sicakligindaki 151k kaynaklari kullanilmalidir.

Aydinlatmanin diger gereksinimlerinden biri de artistik gereksinimlerdir. Artistik gereksinimlerden
kasit, aydinlatmanin estetik acidan goriintiiye kattiklaridir. Aydinlatmanin sadece nesnelerin
sekillerini ortaya ¢ikartmakla yetinmedigi, estetik agidan goriintiiye bir¢ok katkisi oldugu daha 6nce
ifade edilmisti. Aydinlatmayla nesne {izerinde birgok etki olusturulabilir, tabi ki bu aydinlatmay1
dogru kullanmayla basarilabilir. Televizyon ¢ekimlerinde en Onemli hususlardan biri ¢ekime
baslamadan once ne tiir bir atmosfer olusturulmak istendiginin bilinmesidir. Bu 6nceden bilinirse,
konuya ve atmosfere uygun aydinlatma yapilarak izleyiciye verilmek istenen duygu en ideal sekilde
verilmis olur. Aydinlatmanin bir¢ok c¢esidi bulunmaktadir. Bunlardan biri aydinlatmanin
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kullaniminda énemli bir yer tutan derinlik etkisini agia ¢ikaran Chiaroscuro aydinlatma teknigidir.
Bu teknik kontrast farkini kullanarak olusturulmaktadir. Televizyon iki boyutludur, bu tip
aydinlatma kullanilarak televizyonda ii¢ boyutluluk, derinlik, gerceklik ve dikkatlerin istenilen
nesneye odaklanmasi saglanmis olur.

“Rembrandt, Cameo, ve Siluet aydinlatma chiaroscuro aydinlatmanin
farkli tiirleridir. Temel 6zelligi segicilik olan Rembrandt aydinlatmada, bir alan
kasten 1s1iksiz birakilirken diger bir alan dikkatlice 1siklandirilmistir. Dereceli
golgelendirme kullanilmasina ragmen golgeler yar seffaftir. Cameo aydinlatmada
ise arka plan tamamen karanlik birakilirken 6n plandaki nesne ya da oyuncular
dogrudan aydmlatilmistir. Siluet aydinlatmada ise arka plan aydinlik, 6n alan
tamamen karanliktir.”” (Bayram, 2009, s.127).

Chiaroscuro aydinlatmanin disinda bir de diiz aydinlatma diye tabir edilen isminden de anlasilacagi
lizere 15181n yaygin olarak geldigi her yerin tamamen aydinlatildigi bir aydinlatma tiiri
bulunmaktadir. Nesneler 151k sayesinde golgeler suretiyle, boyutlu hale gelirler. Bu tarz bir
aydinlatma da her yerde diimdiiz 151k olacagr i¢in golgelerin o miithis ahenginden
faydalanilamayacaktir. Bu sebeple bu tarz bir aydinlatma tiirii ¢ok tercih edilmemektedir. Belki bir
sabah kusagi programinda, belki bir spikerin stirekli farkli yerlerde dolagarak sundugu bir haber
programinda, her yer de esit derece de 15181n olmasi gerektigi ortamlarda kullanilabilir.

Televizyon g¢ekimlerinde ne tiir bir atmosfer olusturulmasi, nasil bir ruh hali igerisinde olunmasi
gerektigi aydinlatmanin estetik boyutuyla belirlenmektedir. Giindiiz-gece, i¢ mekan-dis mekan,
soguk-sicak gibi ortam atmosferleri, aydinlatma dogru kullanilarak olusturulabilir. Ayni sekilde
insanin ruh halinin ne olacagi mutlu, iizgiin, korkmus, heyecanli aydinlatma ile izleyiciye
sunulabilmektedir.

5.2 Aydinlatma Kontrolii

Ortama gore ve verilmek istenen etkiye gore aydinlatma yapmak gerektigi sOylenmisti. Bunlari
yapabilmek i¢in aydinlatma kontrol altinda olmalidir. Bu kontroller cesitli sekillerde yapilmaktadir.
D1s mekanda yapilan bir televizyon ¢ekiminde 151k kaynaklar1 genellikle 151k ayaklarina koyularak
kameralarin konumuna gore yerlestirilmektedir. Verilmek istenen etkiye gore i1siklarin yeri
degistirilebilir, yliksekligi ayarlanabilir, dimmer 6zelligi olan 151k kaynaklarinin (spotlarin) dimmeri
iizerinden 151k siddeti azaltilip artirilabilir, dimmer 6zelligi olmayan spotlarda da 6niine ND filtre
koyularak 15181n siddeti azaltilabilir ya da 15181 homojen olarak daginik sekilde vermek i¢in difizyon
filtre kullanilabilir. Isik kaynaginin renkleri veya renk sicakligi degistirilmek istendiginde bunun igin
uygun olan filtreler kullanilabilir. Mesela 3200 K degerine sahip bir spotu dis mekanda giin 151831nda
kullanmak istedigimizde oniine CTB denen filtre uygulandigi zaman giin 15181 rengi yakalanmis
olur. Teknolojinin gelisimiyle birlikte iiretilen baz1 151k kaynaklart RGB 6zelligine sahiptir, led
teknolojisiyle iiretilen bu spotlar lic ana rengi i¢inde barindirdiklar1 icin istenilen rengi filtre
kullanmaya gerek kalmadan spot lizerindeki kumandadan verebilmektedir. Hatta bu spotlar genis bir
renk sicakligi araligina sahiptir bu sayede yine filtre kullanmadan Kelvin degerleri de
degistirilebilmektedir.

Televizyon stiidyolarinda ise 151k kaynaklar1 genel de ¢esitli aski sitemlerine asilarak kullanilir. Cok
fazla aski sistemi bulunmakla birlikte en ¢ok kullanilanlar1 Hoist ve teleskop sistemidir. Hoist
sistemi uzun ve hantal bir aski sistemidir, lizerine 4 veya 5 adede kadar spot asilabilmektedir. Bu
sistemler hidrolik bir sistem araciligiyla yukari asagi hareket edebilmektedir. Teleskopik sistemler
de hoist sistemindeki gibi hidrolik bir sistem araciligiyla yukari asagi hareket edebilmektedir.
Teleskop sisteminin Hoist sisteminden farki, ayni1 zaman da saga sola da hareket edebilmesidir ve
teleskoplara sadece bir spot asilmaktadir. Bu da teleskop sistemini daha kullanilislt ve pratik hale
getirmektedir.
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Aski sistemlerine asilan 1s1k kaynaklarmin kontrolii 151k sopalariyla yapilmaktadir. Stiidyo da
kullanilan spotlar, aktiiel de kullanilanlardan farkli olarak alt kisimlarinda spotun kontroliinii
saglamak amaciyla genel olarak 3 adet kontrol anahtar1 bulundurmaktadir. Bunlardan biri spotun
saga-sola (pan) cevrilmesini saglarken, digeri spotun yukari-asagi (tilt) hareket etmesini
saglamaktadir. Sonuncusu ise spotun toplama-dagitma (spot-flood) islevini gerceklestirmektedir.
Baz1 spotlarda dordiincii bir kontrol anahtar1 bulunur bu da spotun agma-kapama islevini yerine
getirmektedir. Isik sopasi vasitastyla bu anahtarlar kullanilarak 1s18in istenilen yere yonlendirilmesi
saglanmis olur.

Stiidyolardaki spotlarin her biri dimmer sistemleri araciligiyla 1s1k masasina baglhidir. Spotlarin 151k
siddetlerini, 151k masas1 lizerinden degistirebiliriz. Stiidyolar disariya izole ortamlar oldugu ig¢in
genellikle ayni renk sicakliginda ¢alisilir bu yilizden spotlarin Kelvin degerleri genelde degistirilmez.
Ortamdaki nesnelere c¢esitli renkler vermek istedigimizde ise spotlarin Onlerine renk filtreleri
takilarak islem gergeklestirilir. Yine dis cekimlerde oldugu gibi stiidyolarda da RGB 6zelligine sahip
olan spotlar varsa bunlar da 151k masasina sinyalizasyon vasitasiyla bagli olduklarindan istenilen
renk 151k masasi lizerinden kolaylikla verilebilir.

5.3 Televizyonda Aydinlatmanin Temel Ilkeleri

Televizyon ¢ekimlerinde aydinlatmanin bir¢ok ¢esidi bulunmaktadir. Tabi ki bunlar istenilen
konuya, izleyicinin lizerinde birakilmak istenen etkiye gore degismektedir. Bir ¢ekime baglamadan
once yapimin planlanmasi gerekmektedir. Uygun aydinlatmanin yapilabilmesi i¢in bu ¢ok
onemlidir. Cekilecek olan programin igeriginin dnceden bilinmesi gerekmektedir. Stiidyoda bir
miizik eglence programi cekilecegini diisiiniin, bu programdaki miizigin igerigi, hangi sirada nasil
bir parca ¢alacag 151k acisindan ¢ok onemlidir. Ozellikle efektif 151k kullanilmas1 gerekiyorsa, eger
onceden bilinmiyorsa yas havasinda calan bir par¢ada ¢ok hareketli efektlerin kullanilmasi gibi
handikaplar olusabilir.

Televizyon ¢ekimlerinde ana konu genellikle insandir, yani sahnedeki en 6nemli obje insandir. Bu
ylizden ¢ekim esnasinda sahnede ka¢ insan olacagi, bu insanlarin nerede duracaklari, hareketli mi
sabit mi olacaklar1 ve ne tarafa dogru konusacaklarmin bilinmesi 15181 konumlandirmamiz adina son
derece oOnemlidir. Isig1 konumlandirmadaki diger onemli bir konuda kameralarin sayist ve
konumlaridir. Isiklarin kameralarin konumlarina ve agisina gore verilmesi gerekmektedir. Diger bir
hususta sahnede ne tiir bir dekorun oldugunu bilmektir. Dekor kendinden 151kl m1, agik tonlarda ma,
koyu tonlarda m1 bunlarin bilinmesi gerekmektedir ki bu dekorlara uygun aydinlatma yapilabilsin.
Son olarak ta programin genel havasinin ne oldugu bilinmelidir. Dini bir program da uhrevi bir
atmosfer olusturmak gerekirken, bir miizik programinda canli hareketli gorsellerle ortamin
ambiyansini, aydinlatma yoluyla saglamamiz gerekmektedir.

Televizyon da aydinlatmanin amaci sadece ortami diiz bir sekilde aydinlatmak degildir.
Aydinlatmanin ¢ok ¢esitli amaglar1 bulunmaktadir.

Bu konuyla ilgili Zettl, aydinlatmanin amag¢ ve islevlerini soyle
belirtmektedir:

a) Kameranin calisabilecegi yeterli 151k seviyesini saglamak ve renkleri
bozmayacak 15181 elde etmek: Kameranin nesneleri goriintiileyebilmesi i¢in teknik
olarak yeterli seviyede 1s1k gerekmektedir. Bu temel aydinlatma olarak
adlandirilir. Teknik aydinlatmanin amaci, kamera ve kameraya bagli donanimin
net goriintli elde edilmesine doniik hizmet etmesidir. Kameranin c¢alisabilecegi
yeterli 151k seviyesinin saglanabilmesi ve renkleri bozmayacak 15181 elde etmek
temel amagtir.
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b) Bicimi ve boyutu ortaya ¢ikarmak: Televizyon goriintiisii genislik ve
yiikseklikten olusur. Bir nesnenin sekil ve boyutlarini ortaya ¢ikarmada goélgeler
Oonem kazanir.

¢) Gergegi ya da gercek disini belirtmek: Var olan gercek bir durumu
oldugu gibi izleyiciye tasimak ya da 1sik etkisiyle oldugundan farkli
algilanabilecek bir durum ortaya ¢ikarmak

d) Atmosfer olusturmak: Atmosfer olusturmada psikolojik olarak seving,
mutluluk, korku, gizlilik ifadeleri i¢in ruhsal durumlarin yansitilmasinda 6nem
kazanir (1981, 161-164). (Bayram, 2009, s.129).

Televizyon ¢ekimlerinde konu genellikle insan oldugu i¢in en ¢ok kullanilan aydinlatma tiirii temel
portre aydinlatmasidir. Ug nokta aydinlatmasi da denen bu aydinlatma tiirii en cekici aydinlatma
tiirlerinden biridir. Bu bir tanr1 kelami ya da yasa degildir fakat en etkili aydinlatma tiirlerindendir.
Bu aydinlatma tiiriinde kullanilan 1siklar; Anahtar 151k, dolgu 15181 ve kontur 15181d1r. Esasinda bu {i¢
ana 1518a bir de fon 15181 eklenebilir. Bu 1siklarin 6zellikleri ve ne ise yaradiklari incelenirse
asagidakiler soylenebilir:

Anahtar Isik; Cekimini yaptigimiz objenin, esas karakterini, ana hatlarin1 ortaya ¢ikaran ana 1s1k
kaynagidir. Anahtar 151k tek olmalidir, tipki dis ¢ekimlerde anahtar 15181miz olan Giines gibi.
Anahtar 151k yonlendirilebilen sert 151k kaynaklarindan secilmelidir. Objenin {izerinde istedigimiz
etkiyi birakabilmek ve siirlamalar yapabilmek i¢in bu gereklidir. Tek bir golge olusturmalidir ve
objenin boyutlarini ortaya ¢ikartmalidir. Anahtarin 15181in konumu kameranin konumuna ve objenin
durus sekline gore degismektedir. Genel olarak teoride kameranin bulundugu cepheye capraz bir
konumdan 45 derecelik agiyla verilmesi gerekmektedir fakat bu pratikte degisebilmektedir. Aslinda
kullanilmas1 gereken ag¢1 objenin nasil goriinmesi istenildigi ile alakadir. Anahtar 15181n agisi
degistikce kompozisyondaki etki de ciddi anlamda degismektedir. Tek kamera kullanilan, sabit
duran bir haber spikerini aydinlatirken genelde anahtar 151k cepheden kullanilirken, daha lokal bir
15181n gerektigi bir siir okuma programinda anahtar 15181 daha agili vererek sofistike bir ortam
olusturmak ¢ok daha etkili olacaktir. Anahtar 151k sert bir 151k kaynagindan olmalidir fakat bu sert
151k kaynagmin olusturmus oldugu golgeler istenmeyecek sekilde sertse bunu yumusatmak icin
spotlarinin 6niine koyulan tel kafes (dagitici) veya difizyon filtreler kullanilabilir. (Gokge, 1997).

Dolgu 15181; anahtar 15181n ortaya ¢ikardigi sert ve belirgin golgelerin istenilen diizeyde kontrollii bir
sekilde yumusatilmasi ve kontrastin ideal seviyeye getirilmesini saglayan yumusak 1s18a dolgu 15181
denilmektedir. Dolgu 15181 sert 1siktan sec¢ilmemelidir ¢linkii anahtar 1sikla birlikte iki sert golge
birbirine girecektir ve hos olmayan goriintiiler olusacaktir. Dolgu 15181 gozlerdeki piriltiy
gormemizi de saglar. Dolgu 15181 yumusak 151k oldugu i¢in bazi mahzurlar1 olabilir. Dolgu 15181
kontrol edilemeyen genis bir alanda 151k verdigi i¢in lokal olarak 151k yapilmasi gerektiginde ortami
fazla aydinlatacag i¢in istenilen los atmosferi bozacaktir. Objenin yakinindan 151k kullanilamayan
durumlarda yumusak 15181 uzaktan verilmesi gerektigi i¢in yeterli seviyede dolgu olamayacaktir bu
da anahtar 15181 seviyesinin kisilmasina yani goriintiide bozulmalar olmasina sebep olacaktir.
(Millerson, 2007, s.79-80).

Dolgu 1s181min siddeti, anahtarin 15181in siddetinden asla fazla olmamalidir. Ciinkii bu pozlamay1
degistirecegi gibi ii¢ boyutluluk etkisini de ortadan kaldiracaktir, bu da istenen bir durum degildir.
Dolgu 15181 anahtar 15181nin golgelerini yumusatirken, kendi golgelerini olusturmamalidir. Dolgu
1s1ginim kullanimi da tamamen verilmek istenen duyguya baglidir. Cok dramatik bir ortam
olusturulmak isteniyorsa ¢ok az dolgu 15181 kullanilabilir hatta hi¢ dolgu 15181 kullanmadan da
yapilabilir. Eglenceli, hareketli, dinamik bir atmosfer olusturulmak istenildiginde de anahtar 15181n
siddetine yakin seviyede dolgu 15181 kullanilabilir.

Dolgu 15181n1n genel olarak 3 temel konumu vardir. Cepheden dolgu, simetrik dolgu ve genis agili
dolgu. Cepheden dolgu direk kameranin istiinden verilen dolgudur. En yaygin kullanilan simetrik
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dolgu anahtar 15181 tam simetrisinden kullanilan dolgudur. Genis ag¢ili dolgu da anahtar 15181n
acisindan daha biiyiik bir aciyla verilen dolgudur. (Millerson, 2007, s.82-83). Sartlara ve konsepte
gore bu dolgulardan en uygun olan kullanilir.

Geri 15181; kontur 15181, arka 1s1kta denen bu 151k, nesneyi fondan ayiran, nesnenin ¢izgilerini ortaya
cikaran bir 1s1ktir. Geri 15181 kisitlanabilir, kontrol edilebilir olmalidir bu sebeple genellikle geri 15181
yaparken sert 151k kaynagi kullanilir. Geri 15181in konumu genel olarak tam kameranin karsisindan
objenin arkasindan verilmelidir. Geri 15181n agisinin ¢ok dik olmamas i¢in fon ile obje arasinda en
az 1,2 metre olmalidir, bu mesafenin miimkiin oldugunca fazla olmasi, objenin fona yapismamasi
ve daha stabil bir geri 15181 kullanabilmek adina daha iyidir. (Norton, 2003)

Fon 15181; Televizyon ¢ekimlerinde genellikle fonda diiz sade renkler kullanilmaz. Fonda derinlik
etkisi olusturmasi i¢in gorsel malzemeler kullanilir. Elbette bu derinligi saglamak, yine 1518in
gorevidir. Fon 15181, objenin arkasinda bulunan dekoru yeterli ve uygun sekilde aydinlatarak, fonun
bicimini ve renklerini ortaya ¢ikarmaya yarayan 1giktir. Dogru kullanilan bir fon 15181, obje ile fonun
birbirinden ayrilmasinda etkilidir. Fonda desen olusturmak i¢in renkli efektif spotlar kullanilabilir.
Burada dikkat edilmesi gereken husus, fon ile obje arasinda yeterli mesafenin olmasidir, ¢iinkii
fondan objeye ya da objeden fona 1s1k yansimamalidir. Fonda da beyaz 1s181in kullanildigi bazi
durumlarda anahtar ve dolgu 1siktan gelen 151k fona diigebilir fakat bu ¢ok da saglikli bir uygulama
degildir. Miimkiin oldugunca fon 15181 ayr1 kullanilmalidir. (MEGEP, 2008, s.57).

Genel olarak televizyon ¢ekimlerinde kullanilan aydinlatma tiirii olan temel portre aydinlatmasinin
ozellikleri bunlardir. Elbette ortam sartlarina, kisi sayisina, kamera sayisina, programin igerigine
gore aydinlatma sekilleri degisiklik gostermektedir.

6. SONUC

Yasantinin her alaninda en 6nemli ihtiyaclarimizdan biri olan 151k, televizyon ¢ekimlerinde dogru,
uygun ve en ideal goriintiiniin elde edilebilmesi ve izleyiciye aktarilmasinda en Onemli ve
vazgecilmez etkenlerden biridir. Cep telefonuyla fotograf cekerken eger yeterli 151k yoksa ortaya
cok kotii fotograflar ¢ikabilmektedir. Aksi diisiiniildiigiinde ¢ok giizel aydinlatmanin oldugu bir
mekanda c¢ekilen fotograflarin miikemmelligi goriildiigiinde de kendimize olan gilivenimiz
artmaktadir. Tipki bunun gibi televizyon cekimlerinde de iyi bir aydmlatma ¢ok &nemlidir. Iyi
aydinlatma, diiz her yerin piril piril oldugu bir aydinlatma degildir. Iyi aydinlatma, anlatilmak
istenen konuya ve olusturulmak istenen ambiyansa uygun en ideal aydinlatmay1 yapmak demektir.
Bunun i¢in de yapilacak ¢ekimlerin planli olmasi, biitiin ayrintilarin aleni olarak 6dnceden bilinmesi
gerekmektedir.

Aydnlatmanin teknik olarak etkilerinin oldugu gibi estetik ve psikolojik agidan da etkileri
bulunmaktadir. Goriintiiniin ekrana verilmesi, goriintiiye boyut katma, izleyiciler lizerinde duygusal
etkiler birakma, izleyiciye o ¢ekimin hangi hava kosullarinda, hangi saat diliminde yapildigini
hissettirme gibi daha bircok etki, aydinlatmanin biyiilii etkileri sayesinde yapilmaktadir.
Aydinlatmayla bunca etkinin verilebilmesi 15181n farkli 6zellikleriyle miimkiin olmaktadir. Isigin bu
ozellikleri, 15181in yont, 151k siddeti ve 151k ¢esitleridir. Isigin yonii veya kullanilma acisi
degistirilerek ¢ok canli, hareketli, insana nese veren bir goriintii elde edilebilirken, i¢ karartict hatta
korkutucu bir goriintii bile elde etmekte miimkiindiir. Isigin siddetini ayarlayarak {ic boyutluluk
hissi daha net bir sekilde verilebilir. Isigin ¢esidine gbére de ortam ambiyansi istenilen hale
getirilebilir. Isigin bu etkileri kullanilarak, televizyon ¢ekimlerinde iyi bir aydinlatma ile izleyiciye
verilmek istenen gorsel ve psikolojik etkiler, en ideal sekilde aktarilmis olur.
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