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OZET

Yasadig1 hayatta insanlar bir yarisin igerisindeler. Yarisarak yasiyoruz. Bu yaris olgusu basta spor
olmak iizere, sosyal, kiiltiirel ve ekonomik hayatin her aninda ve her alaninda agik bir sekilde
gbzlemlenebiliyor. Insan bazen bir hedefe daha énce ulasmak igin baskalariyla yarisiyor, bazen
zaman ile bazen de kendisiyle yarisiyor. Her ne sekilde olursa olsun hayatin biitiin alanlarinda bir
kosusturmaca, acelecilik ve yaris s6z konusu oluyor. Aceleci tabiat1 veya dis etkenler insani yaris
yapmaya zorluyor. Bu makalemizde dncelikle insanin aceleciligi ve hayatindaki yaris olgusunun
sebeplerini genel olarak irdeledik. Sonra da Kur’an-1 Kerim’de yarisma ile ilgili olarak kullanilan
kavramlarin tespitini ve agiklamasini yaptik. Kur’an’da yaris olgusunun nasil ele alindiginin ortaya
cikartarak, yarisanlarin hangi alanlarda yarig yaptiklarini ve yarisin neticesinin ne olacagini
gostermeye c¢alistik. Kur’an perspektifinden miifessirler ve Misliiman bilginler goziiyle yaris
olgusunun nasil anlasildigini da belirlemeye ¢alistik. Calismanin sonun da elde ettigimiz bulgular
paylastik.

Anahtar Kelimeler: Yaris,Acelecilik, Rekabet, Insan Dogas1, Kur’an

ABSTRACT

People live in a competitive world. We live by competing. This phenomenon of competing can be
observed at every moment and in every aspect of social, cultural, and economic life, especially in
sports. A person sometimes competes with others to reach a goal earlier than them and sometimes
competes with himself. In any case, there is a matter of rush, hastiness, and competition in all areas
of life. In this article, we first examined the reasons of human hastiness and the phenomenon of
competition in his life. Then, we tried to reveal how the phenomenon of competition is understood
from the perspective of the Qur'an through the eyes of commentators and Muslim scholars by
determining how this phenomenon is handled in the Qur'an. At the end of the study, we shared our
findings.
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1. GIRIS

Dinleyen, anlayan, goren ve kavrayan bir varlik olarak c¢evremizi goézlemledigimizde insan
hayatinin her alaninda bir yarisin, bir kosusturmacanin, aceleciligin stiriip gittigini goriiyoruz.
Diinden bugiine insanlar bir yarisin icerisinde; gerek maddi alanda gerekse manevi alanda iyi, daha
1yl ve daha iistiin bir konuma ulagmanin gayretindedir.

Bugiiniin diinyasinda biiyiikler yarisiyor, kiiclikler yarisiyor; aileler, okullar, sirketler, devletler
yarigtyor. Yarig her alanda hizini artirarak devam ediyor. Goriilen o ki kiran kirana bir rekabet
icerisinde biitiin insanlik yarisiyor. Esasen biyolojik olarak da insan hayati bir yaris ile basliyor.
Anne rahmindeki yumurtaya ulagmak isteyen yiiz milyonlarca sperm birbiriyle yarisiyor ve cok azi
ona ulasiyor; i¢lerinden bir tanesi sartlar uygun ise yaris1 kazaniyor ve dollenmeyi gergeklestiriyor.
Ozellikle yasadigimiz ¢agda yarismalar insan hayatinin her alaninda; bilimde, sporda, kiiltiirde,
teknolojide, 6zel yeteneklerde, evde, iste, okulda, yolda, arabada, yerde ve gokte; her zaman her
yerde yapiliyor. Hatta benzer tiirdeki yariglar iilkelerin sinirlarini agiyor ve kiiresel bir renge
biiriiniiyor. “Insan iliskilerinin olduk¢a yogunlastig1 ve karmasiklastigi, deger yargilarmin sarsinti
gecirdigi, her tiirlii degismenin siiratle yasandigi ¢agimizda; diinyamiz kiiciilmekte, iilke i¢indeki
yaris giderek diinya ile yarisa déniigmektedir. Bu yarisin temel 6gesi ise insandir. Insanin bu
yaristan galip ¢ikabilmesi iy1 egitilmesine baghdir. Aksi halde istesek de istemesek de devam eden
bu yaris insan1 kendinden uzaklastirip kolelestirebilir.”'Bu tespit bize siirekli yaris temelli bir
hayatin insan i¢in bir problem kaynagi olabilecegini, onu kendisi i¢in yaristigt nesnenin
bagimlisi/kodlesi haline getirebilecegini soyliiyor.

Insan hayatindaki yarislarin belirlenmis bir tarzi yok. Cogu zaman informel bazen de formel sekilde
yarislarin yapildigi gézlemleniyor. Internette adinda yaris kelimesi gecen yarismalar iizerine kisa bir
arastirma yaptigimizda sadece iilkemizde degil diinyanin bir¢ok iilkesinde ayni anda yiizlerce
benzer yarismalarin yapildigim1 dagdriiyoruz.? Yarismay: bir sektor haline getiren bu yarismalar
sadece keyifli vakit gecirmek i¢in yarigmadigimizi ayn1 zamanda yaris1 bir yasam bicimi haline
getirecek sekilde yarigtirildigimizi da gosteriyor. Ve bunlar bizi: -yoksa hayat insanlar arasinda
kiran kirana gegen bir yaristan mi ibarettir? sorusuna ve sorgulamasina gotiiriiyor.Pesinden de insan
hayatina yarig olgusunu sokan duygu/diirtii veya arzusunun insanda varolugunun sebebinedir?
Yarigma istegi insanin i¢ saikleriyle mi yoksa dis etkenlerle mi ortaya ¢ikmaktadir? sorular1 da
merakimizi celbediyor.

Bu c¢alismada oncelikle insanlardaki rekabet duygusunun ve yarig arzusunun kaynaginin ne
olabilecegini; bu arzunun insan dogasindan m1 kaynaklandigin1 yoksa dis etkenlere bagl olarak
sonradan m1 olustugunu anlamaya calistik. Yine ister i¢ isterse dis sebeple ortaya ¢ikmis olsun yaris
ve rekabet olgusunun etik degeri sorgulanmaya ¢alisildi.

'Ersanh, Kurtman, (2014). “Toplumun Ogretmenden Beklentileri”, Ondokuz Mayis Universitesi Egitim Fakiiltesi
Dergisi, 7 (1), 41.

2Ornek olarak bir internet sitesinde yer alan “Yarisma programlar1” kategorisinde sadece TV programi olarak yapilan
yarigmalardan bazilari sunlardir: Akil Kari, Aklin Yolu Bir, Ana Ocagi, Bana Her Sey Yakisir, Ben Bilmem Esim Bilir,
Benim Kuaforiim, Benzemez Kimse Sana, Bi Is I¢in Lazim, Buzda Dans, Carkifelek, Cilgin Teyzeler, Cocuktan Al
Haberi, Dans Eder misin?, Dansa var misin?, Devler Ligi, Dogrularin Zamani, Dondiir Sansini, En Zayif Halka,
Eurosong, Exathlon, FearFactor Tiirkiye, Giildiir Bakalim, Iste Benim Stilim, Kazanmak I¢in 1 Dakika, Kelime Oyunu,
Korolar Carpistyor, Oryantal Star, Popstar Alaturka, Girlsforever, Proje Moda, Rising Star Tiirkiye, Star Akademi,
Survivor (yarisma), Survivor Kizlar-Erkekler, Survivor Tiirkiye, Biiyilk Macera, Siiper Bulmaca, Tuhaf Taksi,
Tiirkiye'nin Yildizlari, Tiirkstar, Unliiler Ciftligi, Utopya, Yok Boyle Dans...vs.
https://tr.wikipedia.org/wiki/Kategori: Yar%C4%B1%C5%9Fma_programlar%C4%B1,(Erisim: 31.05.2020.)

Ismi burada verilen ve verilmeyen yerel, ulusal ve uluslararasi diizeyde yiizlerce yarisma yapilmis ve yapilmaya devam
ediyor. Isin ilging yam artik diinyanmin “kiigiik bir kdy” konumuna geldigini kanitlarcasina bu yarismalarin birgok farkli
iilkede ayn1 anda ve benzer isimlerle yapildigidir. Bu da yasadigimiz ¢agda yaris ve yaristirma olgusunun yerel degil
kiiresel ve genel gecer bir olgu oldugunu gosteriyor.
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Bu sebeple insanlarin rekabet duygusu ve yarisma arzusuyla ilgili alanyazininin taramasi yapilarak
oncelikle sosyal bilimler agisindan konu incelenmeye calisildi. Akabinde konu Kur’an-1 Kerim
baglaminda ele alinarak, Kur’an’da dogrudan yaris ifade eden kavramlarin tespiti ve agiklamalari
yapildr.insanin aceleciliginin ve ondaki yaris diirtiisiiniin mahiyetinin, hikmetinin ve tezahiirlerinin
irdelenmesine gecildi. Son olarak da tefsir kitaplar1 baglaminda insan hayatindaki yaris olgusunun
degerlendirmesi yapilarak aragtirma tamamlandi.

2. GENEL OLARAK YARIS OLGUSU

Sozliikte yarigmak; baskalarindan {istiin olmaya calismak, rekabet etmek, miisabaka yapmak; bilgi,
yetenek, giizellik vb. alanlarda {stlinliigiinii gostermek i¢in yarigma isi, yarisim gibi anlamlara
gelmektedir.?

Yarigma ile yakin anlamli diger bir kavram olan rekabet ise; ayn1 amaci giiden kimseler arasindaki
cekisme, yarisma, yaris seklinde tarif edilmistir.* Rekabet; iste, sanatta ve bilimde benzerlerine
listiinliik saglama gabasi, rakip olma, bir bagkasi ile ayn1 konuda yarisma, kiskanma,”’ ileri gegme
arzusu, hissi ve gayreti® gibi anlamlara gelir. Kelimenin s6zliikk anlamindan hareketle diyebiliriz ki
yarts insanlar arasinda her alanda gergeklesmekte ve bir irade baglaminda bilingli bir sekilde
stirdiiriilmektedir.

Konuyu anlamamizda bize yardimci olacak diger bir kavram olan acele ve acelecilik ise: bir seyi
vaktinden 6nce istemek;’ hizli, cabuk, tez, ivedi, vakit gecirmeden bir seyi yapmak,® giidii ve
egilimlerin diirtmesiyle bir seyin gerceklesmesini vaktinden dnce istemek® anlamlarina gelmektedir.
Yaris kavraminin taniminda gegen kendini gésterme, 6ne gegme, kiskanma ve birbirini ¢ekememe,
rakip olma acgiklamalarindan hareketle insan hayatindaki yaris olgusunun iki temel sebebe
dayandigini sdyleyebiliriz. Bu sebepleri de “i¢ ve dis sebepler” olarak siiflandirilabiliriz. Yine bu
simiflandirmay1 destekler mahiyette aceleciligin taniminda gecen, bir seyi vakit gecirmeden yapma
durumunun da bir dis etken olarak insan1 kendisiyle,baskalariyla ve akip gitmekte olan zamanla
yarisa ittigi anlagilmaktadir. Tanimda gegen kiskanma, birini ¢gekememe; hirs ve haset duygularinin
insanlar1 bagkalariyla yarigsmaya iten sebeplerin basinda geldigi goriilmektedir.

Yaris ve yarigmalar insanligin vazgecilmez gercegidir. Genel olarak insanin i¢indeki daha iyiye
ulagma istegi, hirs, ¢ekememezlik ve bencillik duygusu insanin 6ziinde bulunan yarigma/basarma
diirtiisiiniin ortaya ¢ikmasina neden oldugu goriilmektedir. Bazen de insanin igerisinde bulundugu
sartlar onu acele etmeye ve isi yarisadondiirmeye itmektedir. Aile igerisinde kardesler arasindaki
miicadele, okulda 6grenciler, is hayatinda calisanlar arasindaki miicadele hep insanin i¢inde var
olan acele etme ve yarigma duygusunun bir tezahiirii olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

2.1.Yarisa Sebep olan i¢ Etkenler:

I¢c sebepler denilince aklimiza insanin dogasinda yaratilistan bulunan veya sonradan kazanilan
cesitli duygular, diisiinceler ve diirtiiler gelir. “Insan dogasi, {izerinde uzlasilan bir kavram degildir.
Insan dogasinin varlig1, degise bilirligi, iyi mi kotii mii oldugu gibi konular filozoflarin zihinlerini
mesgul etmistir. Ozelikle insan dogasinin iyi ya da kétii olup olmadigiyla ilgili tartisma, temelde
insan dogas1 ve eylemleri arasinda kurulan iliski a¢isindan 6nem kazanmaktadir. Bu iligki
kurulurken genellikle iki temel kabulden yola ¢ikilir.

3https://sozluk.gov.tr/ (Erisim: 01.06.2020)

“https://sozluk.gov.tr/ (Erisim: 01.06.2020)

SParlatir, Ismail, Osmanl Tiirkgesi Sozligii, Yarg: Yay. Ankara 2012, s. 1400.

Dogan, Mehmet, Biiyiik Tiirkce Sozliik, Ger¢ek Hayat, Istanbul 2001, s.1105.

7 Ahteri, Mustafa b. Semseddin, Ahter-i Kebir, Matbaayr Amire, Istanbul 1302, 5.650.
$https://sozluk.gov.tr/ (Erisim: 17.01.2021)

% Kasapoglu, Abdurrahman, Inkar ve Acelecilik Karakteri, Kelam Arastirmalar1 4: 1 (2006), s. 95.
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Bunlardan birincisi, insan dogasinin kétii oldugunu ve temelde insan eylemlerini motive eden
unsurun, insanin bencil dogasinin arzularini doyurma ¢abasi oldugunu iddia eden goriistiir. Nitekim
insan dogasiyla ilgili incelemelerde bulunan Hobbes’a gore herhangi bir otorite tarafindan
sinirlandirilmayan toplum-6ncesi insani, sadece kendi ¢ikarinin pesinde kosan ve ne pahasina olursa
olsun arzularmi tatmin etmeye calisan bir varliktir. Ikincisi ise insan dogasmin iyi oldugu
varsayimindan yola ¢ikarak insan eylemlerini motive eden temel unsurun 6zgecilik gibi duygular
oldugunu savunan gériistiir.”'°Bu bilgilerden hareketle denilebilir ki yaris ve rekabetin ortaya ¢ikis
sebebi, ya insanin sahsi (bencil) arzularini doyurma cabasi veya digerkamlik yani baskalarina
yardim etme erdemidir. Insan1 yaratilis 6zii itibariyle egoist, asosyal, yarismaci ve saldirgan olarak
kabul ettigimize igindeki bencilligi terbiye edemeyen insan, bu durumda kendi bencil duygu ve
ihtiyaclarim1 elde etmek i¢in baskalariyla yarisa girmektedir. Bu durumda insandaki yarisma
duygusunu i¢ bir etken olan 6z ¢ikarin1 koruma diirtlisiiyle agiklamak uygun goriilmektedir.Yine
kiskanclikta rekabeti ortaya c¢ikartan i¢ sebeplerden birisi olarak goriilmiistiir. Bagkasinda bulunan
farkli bir imkdn1 ¢ekememe ve onun sadece kendisinde olmasini isteme arzusu,onu ele gegirmek
icin kisiyi yarisa itmektedir.

Toplumda yaris1 ve rekabeti tetikleyen unsurlardan birisinin de kendini begenmede asiriya giden,
narsisizm egilimi olan bireyler oldugu sdylenmistir. “Bunlar ilgi odagi olmaktan hoslanmakta,
dikkat ¢cekmeyi sevmekte ve kalabalik karsisinda olmay: istemektedir. Bu bireyler kendilerine
hayranlik duymakta, kendi basarilar1 karsisinda oldukca bobiirlenmekte ve statii gOstergelerine
oldukca 6nem vermektedir. Ayrica narsizm egilimi olan kisiler, kendi hayatlarini her yonden en {ist
diizeye ¢ikarmak i¢cin durmadan bir yaris icerisindedirler. Yaris ise yaradiginda bir gurur patlamasi
yasayan bu kisiler, yaris1 kaybettiklerinde ise dfke ve suglama krizleri yasamaktadirlar.”!!
Yarigsmayi tetikleyen i¢ dirtiilerden birinin de insandaki hiikmetme arzusu oldugu séylenmistir.
Insandaki bu arzu kendini gerceklestirebilmek igin insan1 harekete gecirmekte onu baskalariyla
rekabete siiriiklemektedir. “Rekabet, hilkmetme arzusunun bir sonucu olarak goriilmiistiir.”!?

Yine yaris ve rekabeti tetikleyen asil unsurun “basarma” arzusu ve onun verecegi tatmin oldugu da
belirtilmistir. Basarili olma ve takdir edilme arzusu da insanin dogasinda olan duygulardandir.
“Birey, degerleri ve amagclar itibariyle duragan bir varlik degildir. Basarili olmak ve sayginlik
kazanmak i¢in ¢aba harcar. Varligin1 kabul ettirmek ister. Bu olgu onu ¢abalamaya, rekabet etmeye
ve basarmaya iten en temel 6zelliklerinden biridir. Rekabet, kisinin dogasinda var olan 6zelliklerden
biridir. Cocuk, ilkdgretim cagina geldiginde, arkadas g¢evresi igerisinde yasadigi toplumsallasma
siirecinde, basarili olmayi, isbirligini ve rekabeti 6grenmektedir.”!® (Yadigar Akbayirl, Betiil
Aydin, 2000: 8) Ozellikle insan1 baskalariyla yarisa iten basarili olma arzusunun ilkdgretim ¢agina
gelen ¢ocugun sosyallesme siireciyle birlikte ortaya ¢ikmakta oldugu belirtilmistir. Bu da bilingli bir
yaris slirecinin ¢ocuk yaslarda basladigini gostermektedir.

“Pierson, rekabetciligi cok boyutlu bir yap1 olarak ele almis, miikemmeliyetcilik ve olabileceginin
en iyisi olma amaciyla kisileraras1 veya amaca yonelik basarma giidiislinlin bir 6gesi veya basarma
motivasyonu seklinde tanimlamistir. Rekabet¢ilik su sekilde tanimlanmistir: Kaynagini basarma
giidiisiinden alan ve en iyi olma ya da miikemmel olma istegiyle, yasamin herhangi bir faaliyetinde
diger insanlar1 geride birakarak onlardan daha basarili olmak i¢in ¢alismak ya da belirlenen amaca
ulagmak i¢in gosterilen ¢abalari igeren bir tutumdur.”

0Tiifenkci, Semra, “Rousseau’da insan Dogasi ve Degerler Egitimi”, Hitit Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi
2017/2, c. 16, say1: 32, s. 488-489.

Eraslan-Capan, Bahtiyar, Satic1, S. A., Yilmaz, M. F. Kayis, A. R. (2015). Karanlik Uglii Olgegi: Tiirk¢eye uyarlama
calismasi, 13. Ulusal Psikolojik Danigma ve Rehberlik Kongresinde sunulmustur, 7-10 Ekim, Mersin, Tiirkiye, s115.
Tuncer Asunakutlu, Elif Karabulut Temel, Serkan Dirlik, “Interaktif Karar Kuramm Baglaminda Rekabetin
Nedenselligi Uzerine Bir Céziimleme” Celal Bayar Universitesi S.B.E., Sosyal Bilimler, C. 8/1 (2010), s.119.

131, YadigarAkbayirl, Betiil Aydin, “Bir Olgek Gelistirme Calismasi: Rekabetci Tutum Olgegi (RTO): Gelistirilmesi,
Giivenirligi ve Gegerliligi”, M.U. Atatiirk Egitim Fakiiltesi Egitim Bilimleri Dergisi Y1l: 2000. Say1 12, s. 9.

http://www.ssdjournal.org Social Science Development Journal journalssd@gmail.com

195




Social Science Development Journal 2021 September Volume: 6 Issue: 27 pp: 192-208
Doi Number : http://dx.doi.org/10.31567/ssd.481

Buna gore insan kendini gergeklestirme siirecinde bagkalarinda daha 1yi olma hatta bagkalarin1 da
hesaba katmadan bir ama¢ ugrunda kendi kendini de gecerek hedefe ulasma/basarma arzusuyla
rekabete/yarismaya yonelmektedir.

Sonug¢ olarak yaris ve rekabetin insandaki i¢ etkenlerle ortaya ciktigini sdyleyenlere gore bu
etkenlerin basinda oncelikle insanin aceleci dogasi geliyor. Sonra da insandaki sadece kendini
diisiinme (bencillik), kiskanglik, kendini begenme (narsizim), baskalarina hiikmetme arzusu,
milkkemmel olma istedi, basarili olma giidiisii ve baskalarin1 mutlu etme erdemi gibi sebepler
gelmektedir.

2.2. Yanisa Sebep olan Dis Etkenler:

Insan toplumsal bir varliktir. Onun inang, diisiince ve davranislar i¢inde yasadig1 toplum tarafindan
sekillendirilir, sinirlandirilir. Sosyallesmenin geregi budur. Yarisan insan genel olarak yarigini
baskalariyla yapmaktadir. Oyle ya da boyle insan yarisin basinda veya icinde kendi disindaki
faktorlerden etkilenmektedir. Insanm diginda onu yarigmaya sevk eden faktorlere dis etkenler
demekteyiz.

Kendimizi i¢inde buldugumuz modern yasamin ‘rekabet et ve kazan’ bi¢ciminde ifade edilebilecek
temel bir diisiinceye sahip oldugu sdylenmistir. Bu baglamda rekabet et ve kazan goriisii, modern
yasamda var olmak ve yagamak i¢in olmazsa olmaz bir kosul olarak da degerlendirilmistir. Rekabeti
ortaya c¢ikartan sebebin insanlar arasindaki “esitsizlik” ve “farkliliklar” oldugu da sdylenmistir.
Buna gore: “Esitsizlik, gerilimin kaynagi olarak goriilebilecegi gibi, klasik rekabet mantigi
acisindan gelismenin kaynagi olarak da goriilebilir. Aslinda bireylerin birbirlerine benzeme ve
birbirlerini benzetme motivasyonlari, toplumsal iligkilerin kurulmasinda ve gelisiminde 6nemli bir
belirleyici olmaya devam etmektedir. Farkliliklar rekabet yaratip gelisimi hizlandirirken, toplumlari
atomize etmekte, heterojen bir karaktere doniistiirmekte ve germektedir. Farkliliklar 6zii itibariyle

catigmanin kaynagini olusturur. Farkliliklarin bilincine varilmasi ve bu bilingle hilkkmetme arzusunu
»14

genisletme ve giiclendirme egilimi rekabetin yani yariginbagladigi nokta olarak tasvir edilebilir.
Bu durumda insanlarin farkliliklar1 ve esitsizlikleri onlar1 birbirlerini gegme noktasinda bir yarisa
sokmaktadir.

Yine insanlar arasindaki yarigin insanlarin Orgiitli yasama geg¢mesiyle basladigi goriisiinii dile
getirenler de olmustur. Buna gére: “Insanlar ne bugiin ne de diin birbiriyle yarismaya baslamistir:
Orgiitlii yasamla birlikte o &rgiitlii yasamin dogasina uygun ve o orgiitlii tarzi destekleyen veya
karsithig: {ireten yarigma da beraberinde gelir.”!®> Yukarida da belirtildigi {izere toplumsallagmayla
birlikte uyulmas1 gereken kurallarin bireyler tarafindan sorgulanmasi gruplasmalar1 ve akabinde
gruplar arasi rekabeti ortaya ¢ikarmistir.

Yine insanin acele etmesini ve yarigsmasini etkileyen sebeplerden birisi olarak “zaman” faktoriini de
dis sebeplere ekleye biliriz. Zamanin 6nlenemez gegisi ve insanin onun karsisindaki aczi onu daha
iyi degerlendirme noktasinda insan1 acelecilige ve onunla yariga itmektedir. Sinirli zaman igerisinde
insan siirsiz isteklerini elde etme arzusu insani insanin acele etmeye ve yarig yapmaya mecbur
birakmaktadir.

Yarisin dis bir etkeni olarak bireydeki yarig bilincinin ne zaman olugmaya basladigi da merak
konusu olmustur. Insanlarda yaris bilinci ne zaman olusur? Insan ne zaman toplumsal yarisa katlir?
seklindeki bir soru; oOncelikle ¢ocukluk doneminde dinlenilen masallarla olusur, diye
cevaplandirilmigtir. Cocukluk déneminde dinlenilen masallar yoluyla insanda miicadele, rekabet ve
yarisma bilincinin olusmaya basladigi sdylenmistir. “Masallar hayal mahsulii olarak bilinir. Bu
hayal, masali anlataninin gerceklesmeyecegini bildigi fakat gerceklesmesini arzu ettigi seyleri
icerir.

“Tuncer Asunakutlu, vd. 2010: 118-119.
S{rfan Erdogan, “Tv’de Popiiler Yarigsma: Modern Gladyatdrlerin Kansiz Oliimii”, Bilim ve Utopya, Nisan 2004, s. 17.
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Bu nedenle masallarin igerisinde giinliikk yagsamin geregi olan miicadelenin ve yarisin bir¢ok ¢esidini
géormemiz miimkiindiir. Bu miicadele ve yarisin gerceklesme ortami ve miicadeleyi veren
kahramanlar, olaganiistii yardimci unsurlar tagisalar da insanin giinlik yasimi igerisinde
kendisinden giiclii olanlara ve kendi ¢evresine kars1 yarisin ilk drneklerini masallarda goriiriiz.”'
“Diinya masal incelemelerinde onemli bir yere sahip olan ve olusturdugu indeksle masal
arastirmalarinda biitiin diinya masallariin  motif katalounun olugmasma Onciilik eden
StithThompson’in “Motif Index of Folk Literature” adli motif katalogunda da yaris ve rekabetin
biitiin diinya masallarinin ortak motifleri arasinda oldugu anlatilmistir. Masallarda yarigmalar ile
ilgili olarak goriilen ortak motiflerden bazilar1 soyledir: “Gticlii adam degirmen tasini kaldirir; giiclii
giiresci; miisabakayla evlilik imtihani; adaylik yarismasi; giiresme, ok atma, bir amag i¢in yarisan
ii¢ erkek kardes; yalan sOyleme kabiliyeti imtihani; bir babanin verdigi vazifeler; iyilik kotiiliik
karsisinda zafer kazanir...vs.”!7 Demek ki toplumsallasma siirecinde insan, yaris fikriyle ilk defa
bebeklik/cocukluk doneminde karsilasmakta; yaris duygu ve diislincesi o donemde ortaya
cikmaktadir.

Masallara ek olarak ¢ocukken izlenilen filmler ve ¢izgi filmlerde de rekabet ve yaris olgusu ¢okca
islenmektedir. Bu durumda insanda yaris bilincinin dis bir etki ile giin yiiziine ¢ikmaya baslamasi
cocukluk caginda olmaktadir.

Yine glinlimiiz egitim kosullarinda ilkdgretim ve ortadgretim ¢agindaki ¢ocuklarimizin da bir yaris
ortamina itildigini yadsimamiz olanaksizdir. Ilk yillardan baslayarak amansiz bir kosusturmaya,
sabahin erken saatlerinden itibaren, okullara ulagmak i¢in bindikleri servis araglarinda
baslamaktadirlar. Kalabalik siniflarda yapilmaya calisilan dersler sonucunda verilen yiiklii 6devlerle
ve daha ilerideki donemlerde dershanelerin de yiikii eklenerek g¢ocuklarimizin yasamlar: adeta bir
yarisa doniismektedir.!® Ayn1 sekilde insanm yasadig1 zaman ve mekanda gegerli olan egitim ve ise
alim sistemleri de insanin igerisindeki yarisma diirtiisiinii hem tetiklemekte hem de canli
tutmaktadir. Ornegin; Bir insanin hayatinin ilk yillarindan itibaren hazirhgmni yaptigi yarisa dayali

basar1 endeksli sinavlar (LGS, OSS, KPSS gibi) 6grencilik hayat: boyunca insanin benliginde derin
izler meydana getirmekte ve sonraki siireclerde yarisma psikolojisini iizerinden atamamasina neden
olmaktadir.

Netice itibariyle insan1 yarigsmaya iten dig etkenlerin de bulundugunu goérdiikk. Bu etkenlerin
baslicalari; insanlar arasindaki “esitsizlikler”, “farkliliklar”, “Orgiitli yasam”, “toplumsal

29 <C¢

yonlendirmeler”, “sistemsel zorunluluklar” ve “zamani gecirme endisesi” seklinde siralanabilir.

2.3. Rekabet ve Yarisin Etik Degeri

Rekabet etmek ve yaris yapmak her zaman iyi midir? veya kotii miidiir? Faydasi ve zarar1 nedir?
Yarigmaya deger mi? sorular1 baglaminda yaris yapmanin insan psikolojisine veya sosyal hayatina
etkilerini de sorgulamak yerinde olacaktir.

“Teknolojik yasamin getirdigi hizli ve hazli hayat bizi 6nemli 6l¢iide torpiiliiyor. Hizin getirdigi
haz, bizi, sirsiz gelisimle birlikte doyumsuzluga dogru kosturuyor. Her giin yenisi {iiretilen
teknoloji, tipki sismanlamakta olan bir insan gibi teknolojik obeziteye yol aciyor. Hiz artarken
doyumsuzluk nedeniyle yeni hazlar pesine diisiiyor insan. Beynimizin haz {iretim merkezi olan
NucleusAccumbans (NAcc) bolgesi dopamin salgilama hizindan dolayr uyusuyor. Dopamin
salgisinin hiz1 arttikga tatminsizlige dogru siirtikleniyoruz. “Daha yok mu?” gibi acinast bir
davranisla haz pesinde kosan varliklara doniisiiyoruz.

1°Sedat Adigiizel, “Bazi Azerbaycan Masallarinda Yaris ve Rekabet Ornekleri” ACTA TURCICA, Y1l 2, Say1 1, Ocak
2010, s.1.

17Sedat Adigiizel, (2010), s.2.

18Seyda cilden, “Miizik, Cocuk Gelisimi ve Ogrenme”, G.U. Gazi Egitim Fakiiltesi Dergisi Cilt 21, Say1 1 (2001), s.2.
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Fareler iizerinde yapilan deneylerde fazla hazzin éliime yol agti1 bulunmustur.”'® Bu agiklamadan
anlagilan o ki egonun tatmini i¢in yarisa endekslenmis siirekli hizli ve hazli bir hayata eger dur
denilmezse ve smir konulmazsa neticesi insanin tatminsizligi ve mutsuzlugu oluyor. Bu yoniiyle
yarisan insan zararda ve yarista kotii bir deger olarak karsimiza ¢ikiyor.

derler.Her iste en iyiyi hedefleyen bireyler bir siire sonra hicbir sey yapamazligin veya kronik
erteleyici olmanin tuzagina diisebiliyor. Giinlimiiz diinyasinda pek cok insan hedefler arasinda
oncelik siralamasi yapmadan pek ¢ok alanda birden basari hedefliyor. Hem kariyer, hem cocuk,
hem zenginlik, hem sosyal iliskilerde en iyi olmak zorunda hissediyorlar. Bu biiylik bir yorgunluk
getiriyor beraberinde, zamani bir tiirlii yettiremeyen, hicbir iste arzu ettigi kadar basarili olamadigi
icin hayata havlu atan bireyler ortaya ¢ikiyor. Bu insanlar bir siire sonra yilginliga kapiliyor ve
miicadeleyi birakiyorlar. Modern hayat, basariy1 ¢ok fazla 6n plana ¢ikariyor. Bu basari yarisinda
geri diisenler, sorunun sistemde degil kendilerinde oldugunu diisiinerek utan¢ duygusu
gelistirebiliyor. 'Tutunamayan', 'kaybeden' bireyin depresif olduguna hiikkmediyoruz. Ama belki de
bu basari kiiltiinde ve gériinme yarisinin kendisinde bir ariza var.”?° Yerinde bir tespitle Sayar,
kanaatsiz bir sekilde ve bir ¢ok alanda basar1 elde etme yarisina katilan bireyin bir siire sonra
yilginliga kapildigina ve hayata kars1 umarsiz hale geldigine isaret ediyor. Siirekli yaris igerisinde
olmanin insanda nasil bir tahribat meydana getirecegine deginiyor.

Uzman psikolog Pelin Atasoy'a gore de yaris olgusunun temelinde dis etkenler vardir. Ona gore
modern diinyada hayat bir yaristir ve bagari, her alanda yegane hedefken; stres, depresyon,
anksiyete yasayan insanlarin sayist artiyor. Giderek daha cok insan "miikemmeliyet¢ilikten”
mustarip oluyor. Atasoy, gittikce disa odakli yasamaya basladigimiz1 diisiiniiyor ve su tespitte
bulunuyor: "I¢ diinyamizdan ¢ok dis diinya énem kazaniyor. Performansa dayali hayatlar yasaniyor.
Kabul gormek ve degerli hissetmek i¢in maddi gostergelere daha ¢ok ihtiyac duymaya basladi
insanlar. Hep daha iyisi var, daha iist modeli, daha giizeli/yakisiklisi, daha pahalisi, dahasi var yani.
Ama ice baktigimizda biiyiik bir bosluk goriiyoruz, dyle bir duygusal bosluk ki, 'daha’ larla bile
dolmas1 miimkiin degil."?!

Yarisin olumsuz neticelerine deginen Karen Horney’egore: “Kiskanglik, kardesler-arasi siddetli
yarigmaya baglanmistir. Giig, sayginlik ve zenginlige bireysel ¢abalarla ulasmak gerektigi zaman,
bagkalar1 ile yarigsmali bir miicadeleye girmek zorunlu olacaktir. Bu yarisma ekonomik bir
merkezden biitlin 6teki alanlara dogru yayilmakta, sevgiye, sosyal iliskilere ve oyun gibi faaliyetlere
de el atmaktadir. Bu bakimdan bizim kiiltiiriimiiz igerisinde yasayan herkes i¢in yarigsma bir
sorundur ve bu sorunun nevrotik catigsmalarin ¢ekirdegi olarak her zaman karsimiza ¢ikmasina
sasmamak gerekir... Her siddetli yarismada diismanca bir tavir vardir, ¢ilinkii yarismacilardan
birinin zaferi otekinin yenilgisi demektir. Kiiltiirlimiiziin yarigmali miicadeleleri igerisinde, bir
insanin kendi durumunu giiclendirmek, kendi iiniinii-sanin1 artirmak, ya da kendisine rakip
olabilecek birinin yiikselmesine firsat vermemek i¢in, kendisiyle yarisma durumunda olan birine
zarar vermege calismasicogu zaman uygun goriilmektedir.”?? Sonuglar1 itibariyle kendi kisisel
cikarlari i¢in yariga giren insanlar basarili olsalar bile baskalarina zarar verebilmekte, daha kotiisii
zarar vermeyi mesru gorebilmektedir. Bu ise ya onun vicdanini yaralayarak yaptigi iste mutsuz ve
huzuruz kilmakta ya da onu i¢ muhasebesi noktasinda duyarsiz hale getirmektedir. Bu yiizden etik
degerler acisindan, yarigmay1 nigin yaptigimizin ve sonucunda neyi elde ettigimizin sorgulanmasi
onem kazanmaktadir.

Yhttp://www.gercekhayat.com.tr/yazarlar/maarif-meselesi/kemal sayar (Erisim: 01.06.2020.)
2https://www.sabah.com.tr/aktuel/2013/12/30/cagin-hastaligi-mukemmeliyetcilik. (Erisim: 31.05.2020.)
2Ihttps://www.sabah.com.tr/aktuel/2013/12/30/cagin-hastaligi-mukemmeliyetcilik.(Erisim: 31.05.2020.)
2Horney, Karen, Cagimizin Tedirgin insani, (Trc: Ayda Yoriikan) Tur Yay., Istanbul 1980, s.184, 188.
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3. KUR’AN DA YARIS OLGUSU

Kur’an-1 Kerim insana insani tanitan ve bu hayati nasil yasamasi gerektigi konusunda yol gdsteren;
insanin dogru yolda kalmasi i¢in isaret taglart koyan bir kitaptir. Kur’an, ele aldigimiz “yaris”
konusunda da insana 151k tutmakta ve yolunu aydinlatmaktir. Onun tuttugu bu 1siktan
faydalanabilmek i¢in Kur’an’1 konu biitiinliigii igerisinde okuyup anlamak gerekmektedir. Kur’an’in
“yaris” olgusuna bakisini ortaya koymadan evvel onda gecen ve yaris ifade eden kavramlarin
tespitive aciklanmasi yerinde olacaktir.

3.1. Yaris ifade eden Kavramlar

Kur’an’a bir biitiin olarak baktigimizda insanin hirsi, aceleciligi, rekabeti ve birbiriyle olan yarisi
iizerine farkli baz1 kavramlarin kullanildig1 goriiliir. Bunlardan konu ile dogrudan alakali olanlar
sunlardir:

Sebeka: Bu kelimenin anlami,yarismak; yiiriiyiiste, kosuda ve her seyde 6ne ge¢gmektir. Bir hadis-i
serifte soyle buyurulmustur: “One gegenler dort kisidir. Ben Araplarin 6ne gegeniyim. Yani islam’a
girmede Onde olaniyim. Sitheyb Rumlarin, Bilal Habesilerin, Selman ise Farisilerin 6ne
gecenidir.”?® Gerek ayet ve hadislerde gerekse dil bilimcilerin agiklamalarinda “sebeka” fiilinden
tiiremis olan ve Tiirk¢ede “miisabaka” formunu kullandigimiz bu kavram, iki veya daha ¢ok insanin
bir seyi elde etmek i¢in harekete gegmesi, miicadele etmesi ve birisinin digerlerinden 6nce ona
ulagmas1 anlamina gelmektedir ki buna en genel anlamda “yarisma” denilmektedir.

Seraa: Hizli olmak, acele etmektir. Yavas olmanim zttidir* Hem cisimler, hem fiiller igin kul-
lanilir. “Onlarin develeri hizlandi.” denilir. Ayrica bu kok “kosusmak”, anlamina da gelir: “Kosusun
Rabbinizden bir bagislanmaya.” (Al-i imran, 3/133); “Hayirli islere kosusurlar” (Al-i Imran, 3/114)
ayetlerinde bu mana verilmistir. Bir isi hizli yapmak anlamindadir. “Allah ger¢ekten hesabi ¢ok
cabuk goriir.” (Maide, 5/4) “Dogrusu Rabbin, cezasi ¢abuk olandir.” (En'am, 6/165) ayetleri, bu
manaya dikkat ¢ekmektedir.?® Bu ayetler baglaminda “seraa” fiilinin de kosturmak, acele etmek, bir
isi en hizli bir sekilde yapmak ve bir konuda yaris etmek anlamlarini ifade ettigi goriilmektedir.
Sa’y: Siddetli olmadan kosmaktir. Hadis-1 serifte: “Siz namaza geldiginizde kosarak gelmeyin
(tes’avne), fakat sakin geliniz. Nerede yetigirseniz oradan baglayin ve kagirdiklarimizi da
tamamlayi1z.” Buyrulmustur. Sa’y bu hadiste “kosmak”, “yarigmak” anlamindadir. Ayrica yiirtimek,
is yapmak, gayret etmek, ¢abalamak, kazanmak anlamlarina da gelmektedir.’°Sa’y kavrami da
insanin normalin lizerindeki ¢calismasini, ¢aba ve gayretini ifade etmektedir.

ibnManzur, CemaliiddinEbu’l- Fadl Muhammed b. Miikerrem, Lisanii’l- Arabi’l- Muhit fi’l- Liiga, DariiLisani’l-
Arap, Beyrut 1970, s. 1928; Firuzabadi, Mecdiiddin Muhammed b. Yakub, Kamusu’l-Muhit, Daru’l-Hadis, Kahire
2008, s. 742. Kur’an’da: “Andolsun yarigip birbirlerini gegenlere!” (Nazidt, 79/4), ayetinde “sebeka” yarisip One
gegmek anlamindadir. “Gittik, yaristyorduk.” (Ydsuf, 12/17), “Ikisi de kapiya dogru kosustular” (Ydsuf, 12/25),
ayetlerinde bu kelime yine kosmak ve &ne ge¢mek anlaminda kullamlir. “Inkar edenler, inananlar icin: "Eger
(Islamiyet'te) bir hayir olsaydi, bu hususta bizden 6ne gegemezlerdi" derler.” (Ahkaf, 46/11) ayeti ile “(lyilik islemekte)
onde olanlar, (karsiliklarini almakta da) 6nde olanlardir.” (Vakia, 56/10) Ayetinde gecen “sebaka” kelimesi, faziletin
elde edilmesi i¢in yarismak ve one gegmektir. Yani salih amellerle, ilahi sevaba ve cennete dogru 6ne gegenler,
demektir. (Ragip el-Isfehani, el-Miifredat fi Garibi’l-Kur’an, Daru’l-Marife, Beyrut 2010, s.228-229.)

2TbnManzur, Lisanu’l-Arab, s. 1994; Firuzabadi, Kamusu’l-Muhit, s. 765.

ZRagib, el-Miifredat, s. 236.

2TbnManzur, Lisanu’l-Arab, s. 2019; Firuzabadi, Kamusu’l-Muhit, s. 775.Yine sa’y, hizli yiiriimektir, kosmanin bir alt
derecesidir. Bu kelime ister hayir ister ser olsun bir konuda gayret sarf etmek, azimle ¢aligmak icin de kullanilmistir.
Nitekim: “Onlarin hardb olmasma calisanlar... (yani mescitlerin yikilmasi i¢in ¢aba gdsterenler.)” (Bakara, 2/114),
“Onlarin nuru, onlerinden kosar.” (Tahrim, 66/8), “Yeryiiziinde bozgunculuk yapmaya caligirlar.” (Maide, 5/64),
“Insana calismasindan baska bir sey yoktur. Ve c¢aligmasi da yakinda gériilecektir.” (Necm, 53/39-40), “Sizin
cabalariniz g¢esit cesittir.” (Leyl, 92/4) ayetlerinde gegen “sa’y” fiili ile insanin gesitli konulardaki ekstra ¢abast ve
gayreti anlatilmaktadir. (Ragib, el-Miifredat, s. 238.)
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Tenafese: Rekabet etmek, yarigmak, ¢cekismek, miicadele etmek anlamlarina gelen bu fiil; “nefsin
fazilet elde etmek icin ¢aligmasi ve miicadele etmesi anlamindadir.”?’ Ayrica ragbet etmek, istemek,
hased etmek, heves etmek, imrenmek anlamlar1 da vardir. Nitekim “Ki sonu misktir (igildikten
sonra misk gibi kokar). Iste yarisanlar, bunun igin yarigsinlar.” (Mutaffifin, 83/26) Ayetindeki
“tenafese” ifadesi ragbet etmek, heves etmek, anlamindadir.?8

Acele: Hizli ve siiratli olmaktir. Yavasin ve ertelemenin zittidir. Ayn1 zamanda yarismak ve one
geemek anlamindadir.?® Acele etmek, bir seyi istemek ve vaktinden dnce ele gecirmeye ¢alismaktir.
Buda istemekte asirtya gitmek olarak goriildigii icin kinanmistir ve ‘“acele seytandandir”
denilmistir.’® Aceleciligin zitt1 olarak rifk, temkin, teenni, tesebbiit, itidal ve sekinet kavramlar1 da
zikredilmistir.! Ayn1 kdkten tiireyen bir kelime olarak diinya “acile” yani hemen, kisa ve yakin
bir zamanda elde edile bilecek bir yerdir. Insan ise “acel’den®® yaratilmistir. Yani aceleci bir
karaktere sahiptir.

Ayrica Kur’an da yarismamayi, sakin olmayi ve acele etmemeyi ifade ve tavsiye eden ayetler de
vardir. Bununla ilgili kavramlardan bazilar1 ise sunlardir:

Sabir: “Sabera” fiilinden tiireyen sabir kavrami zorluga katlanmak, hapsetmek, nefsi akil ve seriatin
uzak durulmasinm istedigi seye karsi engellemek, musibet aninda da kendini tutmak, dayanmak
anlamlarindadir. Ayrica acele etmemek, hilm sahibi olmaktir.>*

Teenni: Sozliikte; beklemek, gecikmek, sebat etmek, diisliniip tasinmak anlamlarindaki “eny”
kokiinden tlireyen “teenni” ve yine aynmi kokten enat “acelecilikten sakinma”; “hilm, vakar, sabur,
yavas olmak, yumusaklik ve sebatkarlik” diye tamimlanmustir.®® Yine bu kelime vaktini geciktirmek,
beklemek, oturmak ve yavaslamak anlamina da gelmektedir.>®

3.2. Insanin Aceleciligi
Kur’an ayetleri baglaminda insanlarin diinya hayatindaki yaris olgusunu irdeledigimizde oncelikle
insan1 yarismaya sevk edenin onda yaratilistan var olan bir acelecilik niteliginin oldugunu

goriiyoruz. Insan yaratilistan 6ziinde var olan “acelecilik” sebebiyle hayati bir yarisa ¢evirmektedir.
Su ayetler bizi bu diislinceye sevketmektedir:

YRagib, el-Miifredat, s. 503.

2[bnManzur, Lisanu’l-Arab, s. 4503.Elmalili Hamdi Yazir (6.1942) bu kavramla ilgili olarak su agiklamay1 yapmustir:
“Miinafese”, baskasinda goriilen bir olgunluga imrenip ona yetismek veya daha ileri gitmek i¢in nefislerin giizel
seylerde yarigmasi duygusudur ki nefsin serefinden ve gayesinin yiiceliginden kaynaklanir. Haset ile arasindaki fark
aciktir. Haset eden olgunluk ve kemale diigmandir. Haset ettigi kimsenin zarar gérmesinden, nimetinin yok olmasindan
memnun kalir. Burada sozii edilen yarigg1 ise olgunluga asiktir. O, karsisindakinin agagi diismesini degil, kendisinin
daha ileri gitmesini ister. Bunda yarisma ve miisabaka ise, "Calisanlar bunun i¢in c¢aligsinlar" (Saffat, 37/61) emri
geregince iyi iste yaris olur. (Elmalilt M. Hamdi Yazir, Hak Dini Kur’an Dili, Azim Dagitim, Istanbul, 1992, 1X/73.)
TbnManzur, Lisanu’l-Arab, s. 2821; Firuzabadi, Kamusu’l-Muhit, s.1056.

30Ragib, el-Miifredat, s. 326.

31 https://islamansiklopedisi.org.tr/ teenni (Erigim: 29.01.2021)

32Bk: Isra, 17/18; Kiyame, 75/20-21; Insan, 76/ 27.

3Bk: Isra, 17/11; Enbiya, 21/37.

34Ragib, el-Miifredat, s. 277; IbnManzur, Lisanu’l-Arab, s. 2392.

3TbnManzur, Lisanu’l-Arab, s. 161; Firuzabadi, Kamusu’l-Muhit, s. 80.

3Ragib, el-Miifredat, s. 39.Kur’an da bir ayeti kerimede “Iman edenlerin Allah'1 anma ve O'ndan inen Kur'an sebebiyle
kalplerinin iirperme vakti daha gelmedi mi? Onlar daha 6nce kendilerine kitap verilenler gibi olmasinlar. Onlarin
iizerinden uzun zaman gecti de kalpleri katilasti. Onlardan bircogu yoldan ¢ikmuis kimselerdir.” (Hadid, 57/16)
buyrularak bir isin vaktini beklemek ve vakti geldiginde de onu yapmak gerektigine isaret edilmektedir. Bu fiilden
tiireyen bir kok ile bir seyi acele etmeden ve fakat fazla da geciktirmeden vaktinde yapmak anlamina isaret edilir.
Ancak teenni daha ¢ok aceleciligin ve hayati bir yarisa ¢evirmenin zitt1 bir manada Hz. Peygamberden rivayet edilen bir
hadis-i serifte karsiligin1 bulmaktadir. Hz. Peygamber’in “Teenni Allah’tan, acelecilik seytandandir.” (Tirmizi, “Birr”,
65) buyurdugu bildirilmistir.
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“Insan, aceleci (bir tabiatta) yaratilmistir.” (Enbiya21/37); “Insan hayr istedigi kadar serri de ister.
Insan  pek  acelecidir.”  (Isrdl7/11)ve  “Gergekten insan, pek hirsli  (sabirsiz)
yaratilmistir.”(Me’aric70/19) Ayeti kerimeler insanin yaratilistan aceleci bir yapisinin oldugunu
haber veriyor. Insan bu yapisi sebebiyle bazi konularda iyi diisiinmeden ¢abuk karar verebiliyor. Bu
da onu hayri istemenin yani sira serride ister hale getirebiliyor.

Kur’an’da igerisinde acele lafz1 gecen ayetler gozden gecirildiginde genel olarak acele etmenin
olumsuz bir nitelik oldugunu ve iman zaafi yasayan kimselerde bunun daha ¢ok goriildiigiini
anliyoruz. Bu sebeple olsa gerek peygamberlere davetlerini neticeye erdirmede acele etmemeleri
tavsiye ediliyor. “O halde (Resuliim), peygamberlerden azim sahibi olanlarin sabrettigi gibi sen de
sabret. Onlar hakkinda acele etme, onlar vaat edildikleri azabi1 gordiikleri gilin sanki diinyada sadece
glindiiziin bir saati kadar kaldiklarini sanirlar. Bu, bir tebligdir. Yoldan ¢ikmis topluluklardan
baskas1 helak edilir mi hi¢!” (Ahkaf, 46/35) “Oyle ise onlar hakkinda acele etme. Biz onlar i¢in
(glinlerini) teker teker sayiyoruz.” (Meryem, 19/84) ayetleri buna isaret etmektedir. Yani Allah
inkarcilarin aceleciligine kars1 peygamberlerine sabr tavsiye ediyor.

Kur’an’a gore diinya “acil” olandir. Oras1 insanin ivedilikle sahip olmak istedigi yerdir ve insan ona
cok diiskiindiir. Ayetlerde: “Her kim bu carcabuk gecen diinyayr (Acile) dilerse ona, yani
diledigimiz kimseye diledigimiz kadarimmi diinyada hemen verir, sonra da onu, kinanmis ve
kovulmus olarak girecegi cehenneme sokariz.” (Isra, 17/18); “Hayir! Dogrusu siz, carcabuk geceni
(acile) (diinya hayatin1 ve nimetlerini) seviyor, ahiret’i birakiyorsunuz.”(Kiyame, 75/20-21); “Su
insanlar, car¢abuk gecen diinyay1 (acile) seviyorlar da onlerindeki ¢etin bir giinii (ahireti) ihmal
ediyorlar.”(Insan, 76/27) buyrularak o6ziinde acelecilik olan insanin ¢ar¢abuk ele gecirip
sahiplenmek istedigi bir yer olarak diinyaya yoneldigine; daha uzak gordiigli ahiretten ise
uzaklastigina dikkat ¢ekiliyor. Bu da insanin aceleci yapisi ile diinyanin ahirete gére hemencecik
elde edilen bir yer (acile) olusu arasinda sik1 bir ¢ekim giiciiniin ortaya ¢ikmasina sebep oluyor. Iste
“aceleci” olan insan ile “acile” olan diinya arasindaki bu ¢ekim sebebiyle olsa gerek insan daha ¢ok
diinyaya yoneliyor ve sinirli zamanda ondan daha fazla nasiplene bilmek i¢in yarigsarak yasamaya
calisiyor. Bu yonelis karsilikli uyum ve ¢ekim sebebiyle normal karsilanabilir ancak bu stiregte
sadece diinyaya baglanilmasi ve ahiretin unutulmasi bir problem olarak karsimiza ¢ikiyor.

3.3. Kur’an Perspektifinden Yaris Olgusu

Yukarida da ifade edildigi gibi diinya hayatinda insanligin siirekli olarak bir yaris icerisinde
oldugunu goriiyoruz. Bu yaris nicin? Neyi yakalamaya veya kacirmamaya calisiyoruz? Oyle
anlasiliyor ki insanin aceleci tabiati onun yasadig1 hayat1 bir yarisa ¢evirmesinin dncelikli nedenidir.
Yaratilisinda bulunan bu diirtiisii nedeniyle insan acele etmekte ve her alanda bir yarisin igerisine
girmektedir. Diinya da hemen elde edilen bir yer (acile) olarakona bu imkam vermektedir.’’
Nitekim Kur’an diinya hayatinin insan i¢in bir yaris veri oldugu gercegini su ayette dile getiriyor:
“Bilin ki, diinya hayati ancak bir oyun, bir eglence, bir siis, aranizda karsilikl1 bir 6viinme, ¢ok mal
ve evlat sahibi olma yarigindan ibarettir. (Nihayet hepsi yok olur gider). Tipki soyle: Bir yagmur ki
bitirdigi bitki ciftcilerin hosuna gider. Sonra kurumaya yiiz tutar da sen onu sararmis olarak
gorilirstin. Sonra da cer-¢op olur. Ahirette ise (dlinyadaki amele gore ya) cetin bir azap ve(ya)
Allah’in magfiret ve rizasi vardir. Diinya hayati, aldanis metaindan baska bir sey degildir.
Rabbinizden bir bagislanmaya ve eni, gokle yerin genisligi kadar olan, Allah’a ve Resiliine
inananlar icin hazirlanan cennete yarisircasina kosun. Iste bu, Allah’in liitfudur. Onu diledigine
verir. Allah, biiytik lituf sahibidir.” (Hadid, 57/20-21) Ayetten anlasildig1 {izere diinya insanlarin bir
cok alanda yaris yaptiklari bir mekandir. Yaris insan i¢in normal ve mesru bir olgudur. Ancak
yarigin ne i¢in yapildigi problemi Kur’an’in 6nem ve dncelik verdigi bir konudur. Bu ayet {izerine
miifessirler su yorumlart yapmiglardir:

3Bk:lsra, 17/18; Kiyame, 75/20-21; insan, 76/27.
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Fahreddin Razi: “Bil ki, Cendb-1 Hakk, "Rabbinizden magfirete yarisin.." ifadesiyle yarismayi
emretmis, daha sonra da burada, bu yarigmanin nasil olmasi gerektigini agiklayarak, "Yaris
meydanlarinda, akranlarina yetismek icin kosanlarin kogsmasi gibi kosunuz" buyurmustur. Ayetteki,
“sari” ifadesi hakkinda iki mesele bulunmaktadir: Birinci Mesele: Bundan, "magfireti gerektiren
seylere kogsmanin" kastedilmis oldugunda siiphe yoktur. Bu climleden olarak kimileri, bu ifadeye,
"tevbeye kosunuz" manasini verirken, kimileri de, "miikellef oldugunuz diger seyleri yapmaya
kosunuz" manasini1 vermislerdir ki, bunun i¢ine "tevbe" de girer. En dogru olan da budur. Ciinkii
magfiret ve cennet, ancak gilinah olan her seyden vazge¢me ve taat olan her sey ile mesgul olmakla
elde edilir. Bu emir “fevr” ifade eder. "Emr"in, fevriligi (hemen yapilmayi) ifade ettigini
sOyleyenler, bu ayetle istidlalde bulunarak soyle demislerdir: Bu ayet, yarismanin viicibiyyetine
delalet etmektedir. Dolayisiyla, geri durmanin mahzurlu ve giinah olmas1 gerekir.”*® Razi’nin bu
aciklamasindan bu diinyada hayirl islerde yaris yapmanin zorunlu bir gérev oldugu sonucu ortaya
¢ikmaktadir. Oyleyse insan,bu diinya hayatindaherhangi bir yarisin icerinde olabilir. Ancak bir
Misliman i¢in yarig sorumlugu, “iyilikte yarigmak” seklinde ortaya cikarsa asil anlamini
bulacaktir.

SeyyidKutub ise “ayetin vurgusu iman etme ve Allah yolunda mali ve bedeni fedakarlikta bulunma
cagrilarina iligkin bir degerlendirme niteligindedir. Diinyay1 basit ve 6nemsiz olarak tanimlayan bu
degerlendirme diinyay1 asagiliyor, insanlari ondan sogutmaya calisiyor, ahirete ve oraya iliskin
degerlere bagliligi 6zendiriyor: Diinya, kendi kriterlerine gore degerlendirildiginde, kendi olgiileri
ile tartildiginda Onemli bir degermis gibi goriiliir, algilanir. Fakat evrenin kriterleri ile
degerlendirildiginde ve ahiret Olciileri ile tartildiginda 6nemsiz ve degersiz bir sey oldugu ortaya
¢ikar. Diinya bu ayette ahiretin ciddiyeti yaninda ¢ocuk oyuncagma benzetiliyor. Insanlar
diinyadaki ¢ocuk oyununun arkasindan ahirete varinca bdylesine bir akibetle yiiz ylize gelirler.
Evet, oyun, eglence, siis ve gosterig, oviinme ve saylyr artirma yarigl. Diinyada ciddi ve onemli
goriilen her olaym, her gelismenin arkasinda bu gergekler vardir. Ahiretin niteligi ise bundan
farklidir. Oranin hesaba katilmasi, dikkatten kagirilmamasi, hazirlikli olunmasi gereken bir 6zelligi
vardir. Bu ayet ile miiminler ger¢ek yaris alaninda, yarismaya deger bir amag¢ ugruna yarigsmaya
cagriliyorlar. Ugrunda yarigmaya ¢agrildiklari amag, diinya hayatlarinin bitis noktasi ile ¢cakisan ve
sonsuzluk aleminde de kendilerinden hi¢ ayrilmayacak olan amactir.” Boyunlarmi tutsaklik
halkasindan kurtararak oyun ve eglence diinyasini ¢ocuklara birakan soylu kimselere yarasan yaris
oyun, eglence, éviinme ve sayisal artiglar elde etme alanlarinda girisilecek yaris degildir. Onlara
yarasan yarig, su ufuk ugruna, su hedef ugruna, su engin "miilk" ugruna girisilecek olan yaristir.
"...Gokle yer arast kadar genisligi olan cennet ugruna yarisiniz. "Kim isterse cennetteki bu genis
"miilk"e erebilir. Kim isterse bu ugurda yarisa girebilir. Bunun tek sarti Allah'a ve Peygambere
inanmaktir. "Bu Allah'm dilediklerine verdigi bir litfudur. Allah biiylik lituf sahibidir." Yiice
Allah'in litfu hi¢ kimsenin tekelinde, hi¢ kimsenin ambargosu altinda degildir. O biitiin isteklere,
biitiin yaris¢ilara agiktir, serbesttir. O halde yarismak isteyenler, boyutlar1 ve siiresi sinirli bir toprak
parcas1 ugruna degil, bu ugurda yarigsinlar.>* Kutub’un bu agiklamasindan diinyadaki yaris, gercek
anlamin1 ahirete yonelik olmasinda buluyor. Olgunluga ermis akilli insan diinyevi menfaatler i¢in
degil sonsuz olan ahiret alemindeki huzur ve mutlulugu i¢in bu yaris1 stirdiirmelidir.

Gerek Hadid Saresinin 20-21. Ayetini gerekse yaris ifade eden diger ayetleri dikkatle
inceledigimizde Kur’an’a gore yaris olgusu i¢inde {i¢ tip insanin bulundugu sdylenebilir. Bunlar:

38Fahreddin Razi, Mefatihu’l- Gayb, XXIX/ 235; Kurtubi, el-Camiiilil-Ahkami’l-Kur’an, XX/ 262.
3SeyyidKutub, Fi Zilali’1-Kur’an, V1/3491-3492.
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3.3.1. Inkar ve ifsatta Yanis Icerisinde Olanlar

“(Resiliim) Inkarda yarisanlar sana kaygi vermesin. Ciinkii onlar, Allah'a hicbir zarar veremezler.
Allah onlara, ahiretten yana bir nasip vermemek istiyor. Onlar igin ¢ok biiyiik bir azap vardir.” (Al-i
Imran, 2/176); “Ayetlerimizi hiikiimsiiz birakmak igin yarisircasina ugrasanlar icin de en
kotiistinden, elem verici bir azap vardir.” (Sebe’,34/5); “Ayetlerimiz hakkinda (onlar1 tesirsiz
kilmak i¢in) birbirlerini geri birakircasina yariganlara gelince, iste bunlar, cehennemliklerdir.”
(Hac,22/51, Sebe’34/38) ; “Ey Peygamber! Kalpten inanmadiklar1 halde, agizlariyla “Inandik”
diyenler (miinafiklar) ile Yahudilerden kiifiirde yarigsanlar seni iizmesin. Onlar (Yahudiler) yalan
uydurmak igin (seni) dinlerler...”(Maide5/41);“Onlardan bir¢ogunun giinah, diismanlik ve haram
yemede yaristiklarini goriirstin. Yaptiklart ne kadar koétiidiir! ... Onlar yeryiiziinde bozgunculuga
kosarlar; Allah ise bozguncular1 sevmez.” (Maide, 5/62,64)

Yukarida verilen ayetlerde, mesru ve olagan bir olgu olan yarisin olumsuz yoniine dikkat
cekilmekte ve insanlarin giinah, diigmanlik, haram yeme,inkar ve ifsatta yarigmalar1 kinanarak bu isi
siirdiirenlerin cehennem azabiyla cezalandirilacaklar1 bildirilmektedir. Inkér ve ifsatta yarisanlar
hakkinda SeyyidKutub: Al-i imran,176. Ayetten hareketle sunlar1 sdylemektedir: “Bu ifade, ruhsal
bir durumu pratik bir sekilde tasvir etmektedir. Birtakim insanlarin, konulan 6diilii elde etmek icin
yarigir gibi kiifiir, batil, kotiiliik, giinahkarlik yolunda biiyiik bir c¢aba harcadiklar1 goriliir.
Arkasindan kovalayan biri varmis gibi ya da miikafat kazanmasi i¢in dnden biri ¢agiriyor gibi
israrla, siddetle ve gayretle yol aldigi goriiliir. Uyarilarina kulak vermedikleri i¢in Cehennem'e
kosusan bu kullar1 geri ¢evirme imkénina sahip olmadigindan dolayr Resulullah'in (salat ve selam
iizerine olsun) kalbi hiiziinlenmekteydi.”*°

3.3.2. Iman ve Iyilik Yapmada Yaris icerisinde Olanlar
“Rabbinizden bir bagislanmaya ve eni, gokle yerin genisligi kadar olan, Allah’a ve Resiiliine
inananlar icin hazirlanan cennete yarisircasina kosun. Iste bu, Allah’in liitfudur. Onu diledigine

verir. Allah, biiyiik liituf sahibidir.” (Hadid, 57/21) “Herkesin yoneldigi bir kiblesi vardir. (Ey
miiminler!) Siz hayir islerinde yarisin (sebeka). Nerede olursaniz olun sonunda Allah hepinizi bir
araya getirir. Siiphesiz Allah her seye kadirdir.”(Bakara, 2/148) “Sana da, daha onceki kitab1
dogrulamak ve onu korumak {izere hak olarak Kitab'l (Kur'an'1) génderdik. Artik aralarinda Allah'in
indirdigi ile hiikmet; sana gelen gercegi birakip da onlarin arzularina uyma. (Ey timmetler!) Her
birinize bir seriat ve bir yol verdik. Allah dileseydi sizleri bir tek iimmet yapardi; fakat size
verdiginde (yol ve seriatlerde) sizi denemek igin (bdyle yapti). Oyleyse iyi islerde birbirinizle
yarigin. Hepinizin doniisii Allah'adir. Artik size, tlizerinde ayriliga diistiigiiniiz seyleri(n gergek
tarafin1)) O haber verecektir.” (Maide, 5/48) “Iste onlar, iyiliklere kosusurlar ve iyilik icin
yarigirlar.” (M{i’mindn, 23/61) “Sonra Kitab'l, kullarimiz arasindan segtiklerimize verdik. Onlardan
(insanlardan) kimi kendisine zulmeder, kimi ortadadir, kimi de Allah'in izniyle hayirlarda 6ne
gecmek icin yarisir. Iste biiyiik fazilet budur.” (Fatir, 35/32) “(Hayir yarisinda) 6nde olanlar,(ecirde
de) ondedirler. Iste bunlar, naim cennetlerinde (Allah'a) en yakin olanlardir.” (Vakia, 56/10-11)
“Onun igiminin sonunda misk kokusu vardir. Iste yarisanlar ancak onda yarissinlar.” (Mutaffifin,
83/26) “Ey iman edenler! Cuma giinii namaza ¢agirildig1 (ezan okundugu) zaman, hemen Allah't
anmaya kosun ve alis verisi birakin. Eger bilmis olsaniz, elbette bu, sizin i¢in daha
hayirhidir.”(Cuma, 62/9)

“Rabbinizin affina mazhar olmak ve muttakiler i¢in hazirlanan gokler ve yer kadar genis bir cennete
ulasmak icin birbirinizle yarisiniz.” (Al-i Imran, 3/133) “Onlar, Allah’a ve ahiret giiniine inanirlar.
Iyiligi emrederler. Koétiilikten men ederler, hayir islerinde birbirleriyle yarisirlar. iste onlar
salihlerdendir.”(Al-i Imran, 3/114)

40SeyyidKutub, Fi Zi1ali’l-Kur’an, I/ 523.
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Ayetlerden acik bir sekilde anlasildigi gibi Kur’an insanlar1 yarig yapmaya tesvik ediyor. Ancak
yarisin kulvarinin iyilik, fazilet, af, magfiret ve cennet kulvar1 olmasini istiyor. Eger yaris bunlar
icinse anlamli1 ve yerinde goriiyor.

3.3.3. Oyun ve Eglence i¢in Yarisanlar

“Ey babamiz! dediler, biz yarigmak iizere uzaklastik; Yusuf'u esyamizin yaninda birakmistik. (Ne
yazik ki) onu kurt yemig! Fakat biz dogru sOyleyenler olsak da sen bize inanmazsin.” (Yusuf,
12/17) Ayeti kerimesinde ifadesini bulan ve dogrudan yaris (sebaka) kelimesi ile ifade edilen bu
tarz yaris ile ilgili olarak su agiklamalar yapilmistir: “Sebeka kokiinden tiireyen miisabaka, sibak ve
istibak kelimeleri fikihta dar anlamiyla at yarisini, genis anlamiyla birden fazla kisi ya da takim
arasinda odiillii veya 6diilsiiz olarak diizenlenen her tiirlii yarismay1 belirtmek i¢in kullanilir. Hadis
ve siyer kaynaklarinda ise bizzat Restlullah’in bazi miisabakalara seyirci veya yarismaci olarak
katildigim1 ve 6zellikle at, deve ve ok yariglarini tesvik ettigini, hatta kazananlar1 6dillendirdigini
ifade eden ¢ok sayida rivayet yer almaktadir.”*! Ornek olarak Ebti Daviid(6. 316/929) ta gecen bir
hadis-i serifte Rastlullah (s.a.) soyle buyurdu; "Yaris (6diilii) sadece deve, at ve ok yarigmasinda
olur."*? Bir diger hadis-i serifte de Abdullah ibn Omer (r.a.)'den rivayet edildigine gore, Peygamber
(s.a.) atlar arasinda (yapilan yarislar i¢in) 6diil koymus ve (en uzun mesafeli yarisma i¢in de) bes
yasindaki atlar1 tercih etmistir.”*?

Bu yaris denilince aklimiza gelen tiirdeki yanistir. Anlasildigi kadariyla Hz. Peygamber (s.a.) bu
yariglardan mesru zeminde yapilanlar tesvik etmis hatta bizzat katilmistir. Kisi ve toplum yararina
olan ve gerek sporda gerekse kiiltlirel alanda yapilan bu tiir yariglar hakkinda Kur’an’da dogrudan
olumlu veya olumsuz bir bilgi verilmemistir. Ozellikle olumsuz bir bilginin verilmemis olmasi ve
Hz. Peygamber’in de bu yariglar tesvik etmesi bu tiir yariglarin mesruiyetine delil sayilmistir.

Islam diisiincesinde genel itibariyle biitiin varliklar icerisinde en miikemmel sekilde yaratilmis
oldugu kabul edilen insan, iistiin yaratilisina yarasir bir sekilde, daima daha iyinin, daha giizelin ve
daha miikemmel olanin arayis1 icerisinde olmus; daha az, basit ve sade olan ile yetinmemistir. islam
Diinyasinda ilk ahlak kitaplarindan birisinin yazar1 olan Yahya b. Adi (6.364/975) “Tehzibii’l-
Ahlak” adli kitabinda konuyla ilgili olarak su tespiti yapmaktadir: “Insan diisiinme ve ayirt etme
(irade) giiciine sahip olmakla diger biitiin canlilardan ayrilir. O secimde bulunurken, ayirt etme
giiclinli terk etmedik¢e ve amacladigi seylerde tutkusu ona galip gelmedikge, daima islerin en
faziletlisini, mevkilerin en sereflisini ve elde edilebilecek seylerin en giizelini ister. Insanin kendisi
icin sectigi, bu konuda sonuna ulasmadan asla vazge¢cmedigi ve nihai noktasina erismeden daha
azma razi olmadig1 en giizel sey, kendi yetkinligi ve olgunlugudur.”** Insandaki bu miikemmel
olma ve onu elde etme fikri, sinirli zaman igerisinde gergeklesmesi gerektigi i¢in insanin daha ¢ok
ve daha hizli calismasini gerekli kiliyor. Buda onun hem kendisiyle hem bagkalariyla hem de zaman
ile yarismasina sebep olmaktadir. Bu durumda hayat bir yaris alanina doniisiiyor.

Gergekten de “Habil ve Kabil’den beri insanlarin kimi su meydanda kimi de bu meydanda yaris
kazanmaya, rekor kirmaya calisiyor. Bunun i¢in 6diiller konuluyor, teskilatlar kuruluyor, mahalli,
milli, beynelmilel yarigmalar diizenleniyor, olimpiyatlar yapiliyor.”*> Boylece diinya hayati insanlar
arasinda kiran kirana gegen yariglarin yapildig: bir arenaya cevriliyor.

Hidayet kitab1 olan Kur’anda hayattaki bu yarisa dikkat c¢ekiyor ve insanin ¢ok olana
diskiinliigiinden, daha iyiye, daha yiiksege ¢ikma arzusundan bahsediyor.

41 https://islamansiklopedisi.org.tr/musabaka, (Erisim: 29.01.2021)

“EbiDavidSiileyman b. Es'ases-Sicistani, Siinen-iEbiDavud, Daruihyai’s-Siinnetin-Nebeviyyeti, Kitabu’l- Cihad, ts. s.
29/2574.

$EbuDavud, Cihad, s. 29/2577.

#“Yahya b. Adi, Tehzibii’l-Ahlak, (Cev. Harun Kuslu), TYEKB Yay. Istanbul 2003. s.4.

#Cebeci, Liitfullah, “Insanligin Yaris1”, Altinoluk Dergisi, Istanbul 1986, S. 7, s.3.
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Hatta Kur’an’da Hz Adem ve Havva’nin cennetten kovulma sebebinin seytan tarafindan iyi tespit
edilip, kandirilmalarinda kullanilan, “melekler gibi miikemmel olma ve ebedi yasayanlardan
olma”(Araf, 7/20-21; Taha, 20/120.) arzu ve diisiincesine kapilmalar1 oldugu anlatiliyor. Esasen
Kur’an’in anlatimina gore insan, yaratilmislar igerisinde “en giizel surette/kivamda” (Tin, 95/4.)
yaratilmig, Allah ona “ruhundan tiflemis,” (Hicr, 15/29; Sad, 38/72.) sonra yaratilmislar igerisinde
kendisine “iistiin bir konum” (Isra, 17/70.) verilmistir. O “yeryiiziiniin halifesi” (Bakara, 2/30; Fatir,
35/39; Yunus, 10/14.) olarak tayin edilmis, “yerler ve gokler onun emrine musahhar kilinmistir.”
(Hac, 22/65; Lokman, 31/20.) Ayrica insana “sayisiz nimetler” (Ibrahim, 14/34; Nahl, 16/18.)
verilmis, hesapsiz liituflarda bulunulmustur. Muhtemeldir ki bunca nimetle ikram olununca, insan
nefsi daha ¢ogunu, daha fazlasini istemekten de geri durmamistir. Cogu zaman daha fazla imkan ve
nimete kavusma arzusunun pesinde “Cokluk kendisini aldatmis” (Tekastir, 102/1-2.), “Sonsuzluk
arzusuyla” (Hiimeze, 104/2.) yanip tutusarak mal ve makam biriktirip durmustur. Insandaki bu hirs
ve acelecilik onu hemcinsleriyle yaris yapmaya tesne haline getirmistir. Insanm bu hirs, istihas1 ve
doyumsuz arzu ve istekleriyle ilgili olarak Hz.Peygamber (sav) de bir hadis-i serifinde: "Eger
ademoglunun iki vadi dolusu mali olsaydi bir {iciinciisiinii isterdi. Onun nefsini ancak toprak
doldurur. Allah tevbe edenlerin tevbesini kabul eder.”**buyurmustur. Baska bir hadis-i serifinde de
sOyle buyurmustur: Hz. Enes (ra) anlatiyor: Restlullah (sav) yere bir ¢izgi ¢izdi ve: "Bu insani
temsil eder" buyurdu. Sonra bunun yanina ikinci bir ¢izgi daha ¢izerek: "Bu da ecelini temsil eder"
buyurdu. Ondan daha uzaga bir ¢izgi daha ¢izdikten sonra: "Bu da emeldir" dedi ve ilave etti: "Iste
insan daha bdyle iken (yani emeline kavusmadan) ona daha yakin olan (eceli) ansizin
geliverir."buyurdu. Yine Hz. Enes (ra) anlatiyor: "Restlullah (sav) buyurdular ki: "Ademoglu
ihtiyarladikca onda iki sey genglesir: Mala kars1 hirs ve hayata kars1 hirs."#8

Biitiin bu ayetler ve hadisler gostermektedir ki insanoglu kendisi i¢in hep daha iyinin, daha iistiin
olanin arayis1 ve yarist icerisinde olmustur. Seytanin da yerinde bir tespitle, {izerine gittigi bu arzu,
¢ogu zaman diinyevilesme yoOniinde insanin istikametten sapmasinin da bir aracisi olmustur.
Mutahhari (6. 1979)’nin de dedigi gibi: “Insan siirekli bir arayisin, cirpmigim, yiikselisin
icerisindedir. Yine de hangi makama ulasirsa ulassin, hangi yiiksek noktaya gelirse gelsin,
icerisinde bir eksiklik hissedecektir. Clinkii insan bu diinyaya ait degildir. Aradig1 seyde bu diinya
da degildir. Insanin kalbi ancak Allah’t anmakla huzura kavusacaktir.”® Bu agiklamaya gore
insanin fitri olarak daha {istiin olan1 elde etmek i¢in bikip usanmadan ¢irpinip durma sebebi insanin
bu diinyaya ait olmadig1 gercegi ve asil ait oldugu diinyanin muhtesem bir yer olduguna olan
inancidir.Iste daha iyiyi elde etme tutkusunun dengeli bir yonelisle, Allah’in rizasina uygun
davraniglara doniismesi noktasinda Kur’an-1 Kerim’in yonlendirmelerine kulak vermek, insan i¢in
hirsinin ve bitip tiikenmez emellerinin cenderesinden kurtulmaya vesile olacaktir.

“Diinyadaher milletin, her sistemin ya da farkli diinya goriislerine sahip insanlarin kendilerine hedef
olarak sectigi yollar ve ydnler bulunmaktadir. insanlar kendi tercihleri dogrultusunda bu yollarda
yiiriimekte veya kosmaktadir. Fakat Islam’m inan¢ esaslarii benimsemis insanlarm doniip
yonelecegi ve o ugurda yarisacagi parkur; “hayirl islerde yaris” parkurudur. Bu parkurun diger adi
da “sirat1 miistakim/dosdogru yol” iizere olustur.”>°

46Canan, brahim, Kutub-i Sitte Terciime ve Serhi, Akgag Yay. Ankara 1989.V1/ 330.

4ICanan, Kutub-i Sitte Terciime ve Serhi, V1/470.

48Canan, Kutub-i Sitte Terciime ve Serhi, VI/328.

“Mutahhari, Murtaza, insan-1 Kmil, (Cev. Seyhmus Okur), Akademi Yay. Istanbul 1989, s.83-86.
S9Baskurt, Irfan, Kur’an Acisindan Din Egitiminde Adalet, Olgii, Denge, Isaret Yay. Istanbul 2000, s.11.
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5. DEGERLENDIRME VE SONUC

Bu aragtirmadan anlagilan o ki insan i¢in yaris, fitri bir tutkudur. Asil olan bu tutkuyu gérmezden
gelmek, yok saymak, bastirmak veya bitirmek degil,dogru ve faydali olana ydnlendirmektir.
Aragtirmamizdan ¢ikarttigimiz sonuglar sunlardir:

- Insan dogas: itibariyle aceleci bir yapiya sahiptir. Bu aceleci yapis1 baska etkenlerle de birleserek
onun i¢in hayati bir yarisa ¢cevirmektedir.

- Yaris hayatin bir gercegidir. Insan hayatindaki yarislarin belirlenmis bir tarz1 yoktur ve yarislar
belli bir alanla da sinirlanmis degildir. Hayatin her alaninda gézlemlenen bir yaris olgusu vardir.

- Insan1 yarismaya iten birgok etken vardir. Bu etkenleri i¢ ve dis etkenler olarak siiflandirabiliriz.
I¢ etkenlerin basinda &ncelikle insanin aceleci dogasi geliyor. Ayrica sadece kendini diisiinme
(bencillik), kiskanglik, kendini begenme (narsizim), bagkalarina hiikmetme arzusu, miikemmel olma
istegi, basarili olma giidiisii ve bagkalarint mutlu etme erdemi gibi sebepler de i¢ etkenler
arasindadir.Di1s etkenlerin baglicalar1 ise insanlar arasi “esitsizlikler”, “farkhiliklar”, “orgitlii
yasam”, “toplumsal ydnlendirmeler”, “sistemsel zorunluluklar” ve “zamani gecirme endisesi”
seklinde siralanmastir.

- Toplumsallasma siirecinde insan, yarig fikri ile ilk defa bebeklik/cocukluk doéneminde
karsilagmakta; yaris duygu ve diislincesi o donemde dinlenilen masallar ve izlenilen ¢izgi filimler
yoluyla ortaya ¢ikmaktadir.

- Etik deger acisindan yariglarin iyi ve kotli yonleri bulunmaktadir. Yarislar niyet ve hedefe gore
olumlu veya olumsuz deger kazanmaktadir. Siirekli yaris ortami insan1 yormakta ve hayata kars1 bir
yilginliga stiriiklemektedir.

- Kur’an-1 Kerim insanin aceleci olan dziinii dogruluyor. insanda yaratilistan “acelecilik” vasfinin
bulunduguna bu vasfi sebebiyle insanin islerinde aceleci davrandigina ve fakat bunu kontrol etme
giic ve imkaninin da insana verildigine isaret ediyor. Insanm hayirli islerde acele etmesi/yarisa
girmesi olumlu/iyi bir davranig olarak goriiliip tavsiye edilirken; aksine zararli ve kotii islerde acele
etmesi ise olumsuz ve kagiilmasi gereken bir davranig olarak goriiliiyor ve kinaniyor. O halde
kendi basina acelecilik vasfina sahip olmak nétr bir hal olup, onu eksi veya art1 bir deger olarak
degerlendirebilmek i¢in o halin nereye yoneldigine bakmak gerekiyor.

- Insanm aceleci yapisi ile diinyanin ahirete gdre hemencecik elde edilen bir yer (acile) olusu
arasinda siki bir ¢ekim giicliniin oldugu goriiliiyor. Aradaki bu yakin ¢ekim sebebiyle olsa gerek
insan ahiretten daha ¢ok diinyaya yoneliyor.

- Kur’an’a gore hayattaki yarig insan i¢in normal ve mesru bir olgu olarak kabul ediliyor. Ancak
yarisin ne i¢in yapildigi konusu Kur’an’in 6nem ve Oncelik verdigi bir konudur. Ahiretteki biiyiik
kazang i¢in diinyada hayirli islerde yaris yapmanin zorunlu ve 6nemli bir gérev oldugu sonucu
ortaya cikiyor.

- Kur’an’a gére bu diinyada yarisanlar iiggruptur. Bunlar: 1. inkar ve ifsatta yarisanlar; bunlar
ahirette kaybedenlerdir. 2. Iman ve iyilik yapmada yarisanlar; bunlar ahirette kazananlardir. 3. Oyun
ve eglence i¢in yarisanlar. Bu yarislara cevaz verilmistir.

- Insanlarin yarisisadece bu diinyay: elde etmekle sinirli olmamalidir. Kur’an,ahiretteki nimetleri ve
giizellikleri elde etmek i¢in hayirlardayarismaya tesvik eder. Bu yarista 6nde olanlarin mukarra
bundan/Allah’a yakin olanlardan olacagi miijdesini verir.

- Kur’an’a gore Miisliimaninhayat yarisindaki hedef ve gayesidiger insanlardan farkli olmalidir.Bir
Miisliiman sadece diinyevi ¢ikarlar ve arzular i¢in yarisan insanlardan farkli olarak bu yarista
Kur’an ve Siinnet’in 6grettigi tarzda, sadece Allah rizasi i¢in, iyiligi yaymak iizere ve cennetlere
dogru, dinin belirledigi kurallar gercevesinde kosacaktir. Onun en iistiin ve en son hedefi sadece bu
diinyaya ait bir basar1 ve mutluluk olmayacak; o diinya ve ahiret dengesini gézeterek bu yarisa
katilacak ve sonsuz mutluluk ve huzur diyar1 olan cennete ulasacaktir.
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