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Ozet

Kaynastirma egitimi iilkemizde bir takim problemler ile yiiriitiilmekte olan bir uygulamadir.
Bireysel farkliliklar egitim sistemimizde g6z oniine alinan ve esitlik ilkesi dahilinde her 6grenci i¢in
onemsenen bir faktordir. Kaynastirma Ogrencilerinin egitim silireglerinden en yiiksek faydayi
gormesi gerek kendileri i¢in gerek diger 6grenciler icin olumlu sonuglar ortaya koyacaktir. Bu
arastirmanin amaci ilkokullarda uygulanan kaynastirma egitiminde yasanan problemlerin
incelenmesi ve ¢O0ziim Onerilerinin belirlenmesidir. Bu kapsamda yar1 yapilandirilmig form
kullanilarak tecriibeli 5 smif Ogretmeni ile goriismeler gerceklestirilerek nitel bir arastirma
yapilmistir. Arastirma bulgular1 sonucunda kaynastirma egitiminde yasanan problemler ve
kaynastirma egitiminde yasanan problemlere iliskin ¢6ziim 6nerileri seklinde iki tema, akademik,
sosyal ve psikolojik basliklar altinda gruplanan {iger alt tema olusturulmustur. Kaynastirma
ogrencilerinin yasadig1r problemler i¢in en siklikla verilen yanitlar 6grenme giicliigii, utanma,
dislanma ve oOzgiliven eksikligi olurken, ¢6ziim Onerilerine iliskin en sik verilen yanitlar
ogretmenlerin bilinglendirilmesi, empati, rehberlik servisinin etkin takibi ve ailelerin egitilmesi
yoniinde olmustur. Arastirma bulgulart tartisilarak okul yoneticilerine, Ogretmenlere ve
arastirmacilara yonelik oneriler sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Egitim, Kaynastirma, Sinif Ogretmeni

Abstract

Inclusive education is an application that is carried out in our country with some problems.
Individual differences are a factor that is taken into account in our education system and given
importance for every student within the principle of equality.
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Inclusive students' getting the highest benefit from the education process will produce positive
results both for themselves and for other students. The aim of this research is to examine the
problems experienced in inclusive education applied in primary schools and to determine the
solution proposals. In this context, a qualitative research was conducted by conducting interviews
with 5 experienced classroom teachers using a semi-structured form. As a result of the research
findings, three sub-themes were formed, grouped under two themes, academic, social and
psychological titles, as the problems experienced in inclusive education and solution suggestions for
the problems experienced in inclusive education. While the most common answers to the problems
experienced by mainstreaming students were learning difficulties, embarrassment, exclusion and
lack of self-confidence, the most common answers to the solution suggestions were raising
awareness of teachers, empathy, effective follow-up of the guidance service and educating families.
By discussing the research findings, suggestions for school administrators, teachers and researchers
were presented.

Keywords: Education, Inclusion, Classroom Teacher

GIRIS

Egitim-0gretim siireclerinde dikkate alinacak en 6nemli konulardan biri bireysel farkliliklardir. Bu
ogrenciler icin ayn1 zamanda en temel hak olarak ifade edilebilir. Ulkemizde esitlik ilkesi anayasal
olarak uygulanmakta ve bu kapsamda kaynastirma egitimi iilkemizde en sik uygulanan uygulama
olarak goriilmektedir (Diken ve Batu, 2010).

Tiirkiye’de 6zel egitimde onemli gelismeler 1950 itibari ile baslamaktadir. Bu yil itibari ile 6zel
egitim hizmeti saglik bakanligindan alinarak egitim bakanlhigina verilmistir (Ozyiirek, 2004).
llerleyen yillarda ise kaynastirma egitimi birgok iilkede yayginlasmaya baslamis ve 1970 sonrasinda
iilkemizde bu uygulamay1 yaygin bi¢imde uygulamaya baslamistir (Kargin, 2004). 1980 yilinda
kurulan 6zel egitim genel miidiirliigii ile 6zel egitim uygulamalar1 milli egitim igerisinde net bir
alana kavusarak (Akcamete, 1998) 6nemli sayida 6zel egitim okulu acilmistir (Kargin, 2004).
Ulkemizde yapilan yasal diizenlemeler ile 6zel egitim ve kaynastirma egitiminin etkililigin
aritilmas1 hedeflenmektedir. 2018 yilinda yayimlanan Ozel Egitim Hizmetleri Yénetmeligi (2018)
Temel Ilkeler ve Amagclar/5. Madde/a bendi “bireysel farkliliklar, gelisim ozellikleri ve egitim
ihtiyaclar dikkate alinarak egitim hizmeti sunulmasi esastir” ifadesi ile 6zel egitim adina temel ilke
ifade edilmigstir. Rehberlik arastirma merkezleri tanilama islemlerinde gorev alirken, 6zel egitim
uygulama okullar1 meslek kazanimi adina etkin gorev siirdiirmektedir. Her kademe okulda ise
kaynastirma egitimi adi altinda farkli 6zel gereksinimleri bulunan 6grenciler egitim almaktadir.
Kaynastirma egitiminde amag¢ 6zel gereksinimli 6grencilerin diger dgrenciler ile beraber egitim
siirecinde yer almasi olmasi sebebiyle 6gretmenler icin farkli ve zorlu bir sorumluluk yiikii daha
ortaya koymaktadir.

Smif yonetimi, 6grencilerin maksimum faydaya ulagmalar1 adina dikkatli bir sekilde uygulanmasi
gereken onemli bir aragtir. Ogrenme odakli etkinlikler planlama ve 6grencilerin davranislarini
kontrol ederek rehberlik etme siireci olarak tanimlanabilir (Turan, 2015, 3). Siif yOnetimini
etkileyen birgok faktdr vardir. Ogrencilerin dgrenme hizi, motivasyonlari, hazir bulunusluklari,
sosyo-kiiltiirel durumlar ve 6zel gereksinimlerinde dahil oldugu kisisel farkliliklar bu kapsamda
siralanabilir. Fakat en 6nemli faktor 6gretmen 6grenci iligkisi olarak ifade edilebilir. Basar (2005)
ogretmen 6grenci iliskisini sinif yonetiminin iligski diizenleme boyutu seklinde adlandirmastir.
Ogretmen sinifi icin ayn1 zamanda bir yoneticidir. Iyi bir yonetici iletisim halinde oldugu kisileri iyi
tantyabilmelidir. Smif yOnetimi i¢in de Ogrencilerini iyi tanimali ve nasil igbirligi kuracagini
bilmelidir (Doyle, 1980). Etkili smif yonetiminde Ogrencilerin bilissel ve duyussal becerileri
ogretmenler tarafindan desteklenmelidir (Evertson ve Weinstein, 2006).
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Dogru bir sinif yonetimi sergileniyorsa dgrenciler kendi hizlarina gore egitimi siirdiirebilmeli, tiim
ogrencilerin katilim gosterdigi etkinliklerin bulundugu problem davraniglarin belirlemeden
sondiiriildiigii bir iklim oldugu beklenmelidir (Evertson ve Emmer, 2013). Boyle bir sinif ortaminda
akademik basarinin artacagt ve sorun yaratan davraniglarin minimum diizeyde kalacagi
beklenmektedir. Yapilan caligmalar etkin bir sinif yonetimi uygulanmasina karsin ortaya ¢ikan
problemlerin 6grencilerin kigisel farkliliklar1 ve aileleri nedeniyle belirdigini gostermektedir
(Akalin, 2015; Sucuoglu ve Demirtasli, 2009). Ogrenme yetersizlikleri ve aile ilgisizligi de sorun
yaratan diger sebepler olarak ifade edilebilir (Akalin, 2015).

Kaynastirma egitimi i¢in 6gretmenlerin de yeterlilikleri 6nemlidir. Bu anlamda bir¢ok arastirma
gerceklestirilmistir. Stif 6gretmenlerinin kaynastirma egitimi i¢in yeterli bilgi seviyesine sahip
olmadig1 bazi arastirmalarda belirlenmistir (Izci, 2005 ve Temel, 2000). Bazi arastirmalar icin
kaynastirma egitimine dair bilgi birikiminin 6gretmenlerde olmasi gerekliligini ortaya koymaktadir
(Yikmus, 2006; Kircaali- Iftar, 1998). Ogretmenlerin yeterli donanimda olmamasi kaynastirma
egitimine dair olumsuz tutum gelistirmelerine neden olmaktadir (Yikmis ve Gozin, 2004).
Ogretmenler simf i¢i uygulamalarda kaynastirma &grencilerini dahil etmek istemelerine karsin
basarili olamamakta ve bunu bilgi eksikligine baglamaktadir (Izci, 2005).

Kaynastirma ogrenciler diger &grenciler ile beraber egitim ortaminda bulunarak model alma,
isbirligi kurma, paylasma gibi firsatlar elde etmektedir (Kaya, 2005). Ozel gereksinimli dgrencilerin
bu olanagi elde etmesi onlarin sosyal davranislarina sekil vermekte ve toplum icerisindeki
yasantilarinda kolaylik saglamaktadir. Yasitlariyla birlikte olmalar1 onlarin duygusal ihtiyaglari igin
gerekli bir 6gedir. Onlarla beraber sosyal yasami Ogrenmeleri onlarin gelecek yasantisina ve
toplumun onlardan neler bekledigine 1s1k tutar (Saylan ve Pekcagliyan, 2002). Bu kazanimlar
aslinda ¢ift tarafli degerlendirilmelidir. Ozel gereksinimli bireylerin gordiigii katk: kadar diger
cocuklarinda bir arada yasamak kavranimi kazanmalarina imkan sunmaktadir (Kilig, 2010).

Bu arastirmanin amact ilkokullarda uygulanan kaynastirma egitiminde yasanan problemlerin
incelenmesi ve ¢dziim Onerilerinin belirlenmesidir. {lkokul diizeyinde yasanan problemlerin tespit
edilmesi alanda gorevlerini yiirliten 0gretmenler i¢in 6nemli bir bilgi kaynagi olacaktir. Ayni
sekilde alanda tecriibeli bir bi¢imde kaynastirma Ogrencileri ile egitimi siirdiiren smif
ogretmenlerinin ¢6ziim Onerilerine doniik ifadelerinin analiz edilmesi, sahadan elde edilen veri
olmasi sebebiyle katma deger saglayacak 6nemli bilgiler kazandiracaktir.

YONTEM
Bu béliimde, arastirmanin modeli, calisma grubu, verilerin toplanmasi ve verilerin analizi hakkinda
detayli bilgi sunulmaktadir.

Arastirmanin Modeli

Arastirmada simif 6gretmenlerinin kaynastirma egitimine iliskin goriis ve deneyimleri betimlemeye
calisildigindan, nitel yontemlerden olgubilim deseni kullanilmistir. Arastirmada bu desenin
kullanilmasimin asil amaci arastirmaya katilan katilimcilarin algilarinin ve deneyimlerinin
belirlenerek agiklanmasidir (Yildirim ve Simsek, 2011). Kaynastirma egitiminde tecriibe sahibi sinif
ogretmenlerinin gorisleri alinarak analiz edilmistir.

Cahsma Grubu

Olgubilim deseni ile gerceklestirilen arastirmalarinda ¢alisma grubu secilirken olgu hakkinda yeterli
donanim ve tecriibeye sahip bireyler ile calisilmasi gereklidir (Yildirrm ve Simgsek, 2011). Bu
aragtirmada Istanbul ili Tuzla ilgesinde gérev yapan 5 sinif gretmeni rneklem olarak secilmistir.
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Ogretmenlerin  smiflarinda kaynastirma &grencisi bulunmasi sarti katilimcilarin  belirlenmesi
siirecinde dikkate alinmistir. Calisma sirasinda 6gretmenlere birer kod atanmis olup analizler bu

kodlar tlizerinden siirdiiriilmustiir.

Tablo 1. Katiimcilarin Ozellikleri

Cinsiyet Hizmet y1h Medeni durumu Ogrenim Durumu

O1 Kadin 30 Evli Lisans

02 Kadin 26 Bekar Lisans

03 Erkek 44 Evli Lisans

O4 Kadin 36 Evli Lisans

05 Erkek 24 Bekar Lisans

Verilerin Toplanmasi

Arastirmanin verileri yar1 yapilandirilmig gériisme formu ile elde edilmistir. Yar1 yapilandirilmis
goriisgme formunun olusturulmasinda uzman goriise basvurulmus olup doniit ve diizeltmeler
dogrultusunda forma son hali verilmistir.

Katilmeilar ile yapilan goriismeler yaklasik 15 dakika siirmiistiir. Gorligmeler yiliz ylize
gerceklestirilmistir. Oncelikle arastirma hakkinda ve arastirmacilar hakkinda bilgi sunulmustur.
Gerekli gizlilik ilkelerinden bahsedilmistir. Goriigme esnasinda rahatsiz olunan herhangi bir
durumda goriismenin sonlandirilabilecegi ifade edilmistir. Katilimcilarin izni ile goériismeler
esnasinda not alinarak verilen yanitlar kayit altina alinmstir.

Verilerin Analizi

Gorlismeler sonucunda ortaya konulan veriler igerik analizi yontemi ile ¢oziimlenmistir. Cohen,
Manion ve Morrison (2007) igerik analizini, verilerin temel igeriklerinin ve ilettikleri mesajlarin
ozetlenerek belirlenmesi seklinde tanimlamaktadir. Yapilan goriismelerde yar1 yapilandirilmis form
kullanilmig olup goriismeler oncesinde her Ogretmene bir kod tanimlanmasi saglanmustir.
Gorligmelerde izin alinarak gorligmeler not alinmistir ve 5 katilime1 6gretmen igin her biri bilgisayar
ortamina aktarilmistir. Her goriisme formu bilgisayar ortaminda olusturulup siralanarak, oncelikle
kodlarin olusturulmasi, alt temalarin belirlenmesi ve ana temalarin olusturulmasi saglanmistir.
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Sekil 1. Nitel Veri Analiz Siirecinde Izlenen Asamalar (Degirmenci Kurt ve Tomul, 2020)

Etik Kurul izin Bilgileri
Yapilan bu ¢aligmada “Yiiksekogretim Kurumlart Bilimsel Aragtirma ve Yayin Etigi Yonergesi”
kapsaminda uyulmasi belirtilen tiim kurallara uyulmustur.

BULGULAR

Elde edilen veriler ile sinif 6gretmenlerinin kaynastirma egitimine doniik gordiikleri ve yasadiklari
problemler belirlenmistir. Ayn1 zamanda belirtilen sorunlara iliskin olarak ¢6ziim Onerileri ve
beklentilerine doniik yanitlar1 analiz edilmis, tablolastirilarak sunulmustur. Yasanan problemler ve
¢Oziim Onerileri temalar olarak belirlenmis, alt temalarda ise akademik, sosyal ve psikolojik
anlamda degerlendirmeler ele alinmustir. Ogretmenlerden alinan tiim yanitlar iizerinden yiizde ve
frekanslar hazirlanmistir. Kaynastirma egitimine yonelik 6grencilerde gozlemlenen problemler
tablo 1°de, kaynastirma egitimine yonelik ¢6ziim 6nerileri tablo 2’de sunulmustur.
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Tablo 1. Kaynastirma egitimine yonelik d6grencilerde gézlemlenen problemler

TEMA ALT TEMA

KOD

%

Akademik

Devamsizlik
Yazma problemleri
Odev Bilinci Eksikligi
Okudugunu anlama
problemi
Hiperaktivite

Dikkat
daginikligi/odaklanma
problemi

Ogrenme giicliigii

10,53%
5,26%
15,79%

21,05%
10,53%

10,53%

26,32%

100,00%

Kaynastirma egitimine yonelik
gozlemlenen problemler

Ortak etkinliklere
katilamamak

Cekingenlik
Temizlik

Sanatsal becerilerinin
yetersiz olmast

Spor etkinliklerinden
faydalanamamak

Sorumluluk Eksikligi
Utanma

Dislanma

9,09%

13,64%
4,55%

13,64%

9,09%

13,64%
18,18%
18,18%

~ B

N
[\

100,00%

Psikolojik

Aile 1lgi eksikligi
Ozgiiven eksikligi
Duygusallik
Dikkat dagimikligi
Uziintii
Ofke
Ice Kapanma
Kaygilanma

13,33%
20,00%
13,33%
13,33%
6,67%
6,67%
13,33%
13,33%

NN = = NN WD

Toplam

15 100,00%

Kaynastirma egitimine yonelik 6grencilerde gézlemlenen problemler incelendiginde alinan yanitlar
akademik, sosyal ve psikolojik alt temalar1 ile gruplanmistir. Akademik problemler alt temasinda
tiim 6gretmenler 6grenme gli¢liigiine iliskin problem oldugu yanitin1 vermistir. %21.05 oraninda
okudugunu anlama problemi ikinci sirada verilen yamit olmustur. Odev bilinci eksikligi, dikkat
daginikligi/odaklanma problemi, hiperaktivite, devamsizlik diger verilen yanitlar olmustur.
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“Ogrenciler yeni égrenmeler icin ¢ok fazla zorlaniyor. Sinifin hizina uygun gidemedikleri
icin 6grenmekte zorlaniyorlar.” (O4)

“Bir ogrencim goziinti benden ayirmamasina ve 6grenmek igin sorular sormasina ragmen
bir tirlii tam olarak anlayamad:. Teneffiiste birebir ilgilenerek en azindan biraz anlamasina
yardimci oldum.” (O1)

“Cok hareketli bir ogrencim vardi. Kesinlikle enerjisi fazla geliyordu ve sirada oturtmak
miimkiin degildi. Onun ayakta birkac¢ etkinlik yapmasini saglayarak en azindan odaklanmasina
yardimcet oldum.” (02)

“Devamsizlik yapiyor ogrenci ve velisinin de hi¢ umrunda degil. Bundan ¢ok rahatsiz
oluyorum.” (03)

“Mevcut kitaplar bazi ozel gereksinimli ogrenciler icin anlamsiz kalabiliyor. Clinkii
okudugunu anlama konusunda onemli eksikleri var. Bunun giderilmesi igin ¢ok fazla aile
gozetiminde okuma yapilmasi gerekiyor.” (O1)

Sosyal problemler alt temasinda utanma ve digslanma %18.18 ile en sik verilen yanitlar olmustur.
Sorumluluk eksikligi, sanatsal becerilerin yetersiz olusu, cekingenlik %13,64 oraninda verilen
yanitlar olmugtur. Ortak etkinliklere katilamamak, spor etkinliklerinden faydalanamamak diger
verilen yanitlar olmustur.

“Ogrencilerde yetersizliginin farkinda oldugunda utanma hissini daha fazla yasiyorlar.”
(@

“Arkadaglart bazen aralarina almakta c¢ekingen davraniyorlar. Dislaniyor ve yalniz
kalabiliyorlar. Bu da onlarin sosyal gelisimi agisindan biiyiik problem.” (O2)

“Cocuklar acimasiz disliyorlar. Yalmz kaliyor. Bu onlarin gelisimini de engelliyor.” (O5)

“Sorumluluklarini yerine getirmekte ¢ok zorlantyorlar. Belki unutuyorlar. Belki de onemini

fark etmiyorlar” (62)

Psikolojik problemler alt temasinda 6zgiiven eksikligi en sik verilen yanit olmustur (%20). Aile ilgi
eksikligi, duygusallik, dikkat dagmikhigi, i¢ce kapanma, kaygilanma, iiziintii ve 6fke diger verilen
yanitlar olarak siralanabilir.

“Bu ¢ocuklarin zaten arkadaslarindan alamadigi bir ilgi ve sevgi var bunun iizerine aile
ilgisizligi de eklenince ne kadar kétii diisiinebiliyor musunuz?” (O3)

“Bazen oyle ofkeli goriiyorum ki sebebini sordugumda benim i¢in ¢ok basit olan bir sey
ifade ediyor. Kaynastirma ogrencilerinde kendi onem verdikleri farkli degerler var. Bunun bir
ogrencimden ¢cok net gormiistiim.” (02)

“Genel problemleri ozgiivenlerinin diigiik olmasi. Yetersiz kaldiklarint kendileri de fark
ediyor.” (04)

“Cok hizli dikkatleri dagilabiliyor. Farkl sekillerde dikkatlerini ¢ekip siirdiirmek gerekiyor.
Gergekten zor ve emek isteyen bir gérev kaynastirma egitimi.” (05)

Kaynastirma egitimine yonelik gozlemlenen problemlere iliskin alinan yanitlar bu sekilde
belirtilmistir. Ogrencilerin egitim siireci igerisinde bircok farkli baslikta problem yasadig
belirlenmistir. Ogretmenler birbiri ile benzer yonde yamitlar vermesi ve farkl1 yeni yanitlara ulasma
sikliginin azalmasi verilerin yeterli sayida elde edildigini de gdstermektedir.

Kaynastirma ogrencilerinin yasadigi problemlere iliskin ¢oziim Onerilerine iliskin tablo asagida
sunulmustur.
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Tablo 2. Kaynastirma egitimine yonelik ¢6ziim Onerileri

ALT TEMA KOD %

Yar1 zamanl kaynastirma 9,52%
Destek egitimin artirilmasi 19,05%
Egitimlerin ?ze‘l. e"gitim .smlﬂarmda 4.76%
stirdiiriilmesi
Akademik Rehabilitasyon merkezlerinde alinan 0
destegin artirilmasi 19,05%
BEP lerin uzmanlik i¢inde hazirlanmasi 14,29%
Verilen ilag tedavilerinin takibi 9,52%
Ogretmenlerin bilinglendirilmesi 23,81%
100,00%
Diger 6grencilerin bilgilendirilmesi 20,83%
Empati seviyesinin artirilmasi 20,83%

Ozel gereksinimi olan 6grencilerin birlikte R 33
yaptiklari etkinliklerin artirilmasi o270

Ozel sanatsal etkinlikler olusturulmasi 4,17%

Spor etkinliklerinde 6zel gereksinimler R 33%
dikkate alinmal1 270
Kaynastirma egitimine Sorumluluklari not halinde verilmeli ve
T o . 16,67%
yonelik ¢6ziim takip edilmeli

Onerileri Aileler sorumluluklarin takibinde etkin 12,50%
olmali
Iletisim becerilerini kuvvetlendirecek
8,33%
uygulamalar yapilmali

100,00%
Aileler cocuklarina yaklasim i¢in egitim 20,00%
almal
Rehberlik serY151"11? etklp goriigmeler 20,00%
stirdiiriilmeli
Duygularindaki ani degisimler igin 8,00%
anlayish olunmal
Kendilerini ifade etmelerine firsat 8,00%
yaratilmali
Diger ogrenc1}er3n zorba}hk dgvramslarmm 16,00%
oniine geg¢ilmeli
Okul idareleri 6nlemleri belirleyip 8,00%
uygulamali
Psikiyatri takibi siirdiiriilmeli 4,00%
Ogretmenlerin bilinglendirilmesi 16,00%

Psikolojik

Toplam 100,00%
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Kaynastirma egitimine yonelik ¢6ziim Onerilerine dair alinan yanitlar analiz edildiginde ayn sekilde
akademik, sosyal ve psikolojik seklinde alt temalara ulasilmistir. Akademik anlamda ¢6zim
onerileri incelendiginde en siklikla verilen yanit %23.81 ile Ogretmenlerin bilinglendirilmesi
olmustur. Rehabilitasyon merkezlerinden alinan destegin artirilmasi %19, 05, destek egitimin
artirllmast %19,05 oraninda ifade edilmistir. Beplerin uzmanlik i¢inde hazirlanmast %14,29
oraninda belirtilirken diger verilen yanitlar verilen ilag tedavilerin takibinin yapilmasi, yar1 zamanl
kaynagtirma, egitimlerin 6zel egitim sinifinda siirdiiriilmesi seklinde olmustur.

“Ogretmenlerimizin bu konuda ¢ok bilgisiz kalabiliyorlar. Kaynastirma égrencisine nasil éretim
yapilir sorusuna etraflica yanit aranmali.” (O4)

“Bakanlik hizmeti¢i egitimleri artirmali ve zorunlu tutmali diye diigiiniiyorum. Bu sekilde
ogretmenlerimizi donammli hale getirebiliriz.” (O3)

“Bireysel egitim plami hazirlarken zorlaniyoruz. Faydali bir plan yapmakta ve wuygulamakta
basarili olamiyoruz.” (02)

Sosyal anlamda yasanan problemlerin ¢éziimiine iliskin olarak en siklikla verilen yanitlar diger
ogrencilerin bilgilendirilmesi ve empati seviyesinin artirilmasi olarak ifade edilmistir (%20,83).
Sorumluluklar konusunda yasanan problemler i¢in sorumluluklar not halinde verilmeli ve takip
edilmeli ve aileler sorumluluklarin takibinde etkin olmali yanitlar1 verilmistir. Diger yanitlar ise
ozel gereksinimli O6grencilerin birlikte etkinlikler yapmasi, iletisim becerilerini kuvvetlendirecek
uygulamalar yapilmasi, spor etkinliklerinde 6zel gereksinimler dikkate alinmali seklinde yanitlar
verilmistir.

“Ogrenciler empati yapmali ve anlamali. Kaynastirma oOgrencilerimizin buna ihtiyact var.
Zorluklar yasiyorlar ve anlasilmalar: gerekiyor.” (04)

“Sorumluluklart not halinde vererek unutmalarimin oniine gegebiliriz. Bu sayede sorumluluk
kazandirabiliriz.” (O3)

“dileler daha ok takip etmeli. Bu konuda ¢cok onem vermiyorlar maalesef.” (O3)

Psikolojik anlamda yasanan problemlerin ¢oziimiine iligkin olarak en siklikla verilen yanitlar aileler
cocuklarina yaklasim i¢in egitim almali (%20), rehberlik servisi ile etkin goériismeler siirdiiriilmeli
(%20), diger Ogrencilerin zorbalikk davramiglarinin  Oniine gegilmeli (%16), Ogretmenler
bilinglendirilmeli (%16) seklinde yanitlar siklikla verilmistir.

“Rehberlik servisleri bu anlamda ¢ok kiymetli. Gériismelerin yapilmasi ve takip edilmesi fayda
sglyor.” (04)

“Aileleri bilin¢lendirmeliyiz, egitim vermeliyiz. Cocuklarina dogru yaklasan anne babalar ¢ocugun
ilerlemesine katki saglyor.” (O5)

“Kaynastirma ogrencilerinin duygusal tepkilerini anlamamiz lazim. Derdini anlatamadiginda
sinirlenmeleri, dfkelenmeleri ¢cok normal.” (02)

TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Bu calismada; ilkogretim okullarinda gorev yapmakta olan simif Ogretmenlerinin kaynastirma
egitimi hakkinda gordiikleri problemlerin ve ¢éziim Onerilerinin ortaya konulmasi amaglanmistir.
Bulgular 1s181nda elde edilen veriler tartigilarak yorumlanmistir.

Ik tema olan kaynastirma ogrencilerinin yasadigi problemlere iliskin bulgular incelendiginde
akademik problemler anlaminda dgrenme giicliigii en siklikla verilen yanit olmustur. Ogrencilerin
oncelikle zihinsel yetersizlik tanisi olanlarin 6grenme giicliigii yasamalar1 beklenen bir sonugtur.
Ayni sekilde 6zel 6grenme giicliigii, disleksi gibi rahatsizliklar benzer sekilde 6grencilerin geg
ogrenmelerine neden olmaktadir.
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Farkli olarak bedensel yetersizlik, isitme yetersizligi, gorme yetersizligi gibi 6zel gereksinimler
Ogrencinin 08renme gii¢liigli yasamasi sonucunu ortaya c¢ikarabilmektedir. Egitim siire¢leri
icerisinde yasanan dikkat kayb1 ve odaklanamama problemi 6grencinin ders akisina dahil olmasini
engellemekte ve yeni ogrenmeleri engelleyebilmektedir. Hiperaktivite benzer bir sorun olarak
ogrencinin smif i¢i uyumuna olumsuz etki yaratmaktadir. Hareketli olan 6grenci geleneksel
ogretimin siirdiirtildiigli sinif sisteminde kalmakta zorlanir ve akademik anlamda yasitlarindan daha
geri kalabilmektedir. Odev bilincinin olmamas: geleneksel egitim agisindan bir diger dezavantaj
olarak goze carpmaktadir. Ciinkii lilkemiz egitim sisteminde 6dev onemli bir kalic1 6grenme araci
olarak kullanilmaktadir. Odev bilinci olmayan &grenci okul dgrenmelerini pekistirememektedir.
Devamsizlik akademik problemler i¢in verilen yanitlardan olmustur. Okul devami 6grencinin okul
bagini tagimasi ve 6grenmelerini siirdiirebilmeleri i¢in 6nemli bir degiskendir. Okula devam eden
Ogrenci 6gretmenle olan bagini da giliclendirerek akademik anlamda fayda gérmektedir.

Yasanilan sosyal problemler incelendiginde en siklikla verilen yanitlar utanma ve diglanma olarak
elde edilmistir. Ozellikle ilkokul yas grubunda dgrencilerin empati yeteneklerinin diisiik olmasi
arkadas iliskilerinde olumsuz davramislara neden olabilmektedir. Ogrenciler hem kaynastirma
ogrencilerine hem de diger arkadaslarina kars1 acimasiz davranabilmektedir. Agir hakaretler, argo
kelimeler ve el sakalar1 genel olarak ilkokulda karsilasilabilen olumsuz davraniglardir. Buna bagh
olarak kaynastirma Ogrencilerinde utanma davramigi siklikla goriilebilmektedir. Ayni1 zamanda
yetersizlik yasadigi hissini tagiyan 6grenci beraberin utanma duygusunu da hissedebilmektedir.
Utanan 6grenci duygu paylasimlarinda da eksik kalmakta kendini dogru ifade edememektedir.
Cekingenlik bu dogrultuda o&grencilerde siklikla goriilen bir diger problem olarak goze
carpmaktadir. Alinan yanitlar sorumluluk bilincinin olmamasinin sosyal bir probleme yol agtigini
ifade etmektedir. Sorumluluk bilinci olmayan bir kaynastirma 6grencisi, arkadaslari ile beraber
yuriittiikleri etkinliklerde kendisinin yapmasi gerekenleri eksik biraktiginda arkadaglar tarafindan
yeni etkinliklere dahil edilmesinin 6niine gegmektedir. Cocuklar bu yas grubunda kiisme davranigini
siklikla gostermekte ve sorumluluklarini yerine getirmeyen bir ¢ocuk iyi bir oyun arkadasi olarak
degerlendirilmemektedir.

Yasanilan psikolojik problemler incelendiginde 6zgiiven eksikligi en sik verilen yanit olmustur.
Kaynastirma 6grencileri kendi yetersizligi hangi alanda olursa olsun biiyiik oranda bunun farkinda
olmaktadir. Yetersizligini bilen ¢ocuk genelde iki farkli davranmis gostermektedir. Birincisi bu
eksigini kapatabilecek bir yoniinii gelistirme cabasi olmaktadir. Digeri ise 6zgiiven eksikligiyle
icine kapanmasi ve yalnizlagmasi olmaktadir. Yasamakta oldugu yetersizlik onun diger alanlarda da
kendini yetersiz olarak gormesine neden olmaktadir. Bu sebeple 6grenci bu kabulle kendi igine
donmekte ve farkli psikolojik problemler yasayabilmektedir. Bu yasantilarla beraber ¢ocuklarin en
bliyiik destegi aileleri olmaktadir. Ailelerin gosterdigi ilgi ve sevgi tiim ¢ocuklar i¢in kendilerini
gelistirmeleri adina 6nemli bir faktordiir. Eger ailelerde gerekli ilgi ve sevgiyi gostermekte eksik
kaliyorsa bu ¢ocuklar i¢in yikici etki yaratabilmektedir.

Ikinci tema olan kaynastirma ogrencilerinin problemlerine iliskin ¢ziim onerileri bulgular
kapsaminda incelendiginde akademik, sosyal ve psikolojik olarak alt temalar analiz edilmistir.
Akademik anlamda yasanan sorunlara iligkin ¢6ziim Onerilerine bakildiginda 6gretmenlerin
bilinglendirilmesi tiim katilimc1  &gretmenler tarafindan dile getirilmistir. Ogretmenlerin
kaynastirma egitimi anlaminda yeterli egitime sahip olmadiklar1 farkli arastirmalarca da dile
getirilmistir. Izci (2005) yaptig1 calismada Ogretmenlerin kaynastirma egitiminde yeterli bilgi
diizeyine sahip olmadigimi ve bunun da verimi etkilemekte oldugunu belirtmektedir. Destek
egitimin artirilmast ve rehabilitasyon merkezlerinde verilen desteklerin artirilmasi ifadeleri
ogrencilerin yeni 6grenme alanlar1 kazanmalari ihtiyacini gosteren ifadelerdir.
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Ogrencilerin normal derslerinin disinda dzellikle birebir alacaklar1 dersler ile dgrencilerin akademik
anlamda ihtiyaclarim1 karsilayacagi diisiiniilmektedir. Kaynastirma &grencilerinin  akademik
anlamda temel gereksinimlerinin karsilanmasi onlarin sinif ve okul ortamina uyum diizeylerine de
pozitif yonde katki sunacaktir. Kaynastirma Ogrencilerine yonelik okullarda hazirlanan ve
kullanilan Bireysellestirilmis Egitim Planlarinin uzman destegi ile hazirlanmasi da siklikla dile
getirilen bir ¢6ziim Onerisi olmustur. BEP’lerin hatal1 olusturulmasi ve takiplerinin dogru bigimde
yerine getirilmemesi bu anlamda kazanilacak faydanin ortaya ¢ikmamasina neden olmaktadir.
BEP’ler 6grenci i¢in adim adim 6grenme planidir. Dogru uygulandig1 takdirde 6grenci bundan
onemli kazanimlar elde etmektedir.

Sosyal anlamda ¢oziim Onerileri incelendiginde diger 6grencilerin bilgilendirilmesi ve empati
seviyelerinin artirtlmasina yonelik yapilacak faaliyetler sosyal sorunlarin tamamen ortadan
kalkmasini saglayabilir. Okullarda 6grenciler arasi ¢atisma ve zorbalik kaynastirma ogrencilerinin
sosyal anlamda geri planda kalmalarma neden olmaktadir. Ogrencilerin empati duygusu
gelistirilebilirse kaynastirma 6grencilerine olan yaklasimlar daha yapici olarak 6grencilerin sosyal
kimliklerinin gelismesinde olumlu bir rol oynayabilecektir. Sorumluluk bilinci de sosyal kimliklerin
gelisiminde onemli bir aractir. Ogrencilerin ailelerinin de destegiyle kazanacaklar1 sorumluluk
bilinci arkadas iliskilerinde yer edinmelerini ve destek gormelerini saglayacaktir. lletisim
becerilerini destekleyen sosyal beceri etkinlikleri yine karsilastiklar1 yeni durumlarda iletisimlerini
stirdiirebilmelerinde kolaylik saglayacaktir.

Psikolojik anlamda yasanan problemlere iliskin ¢oziim Onerileri incelendiginde ailelerin 6zellikle
cocuklari ile siirdiirdiikleri iletisimi kaliteli bir hale getirmek icin egitim almalar1 gerekliligi goze
carpmaktadir. Ailelerin bu anlamda yeterliliklerinin artirilmasi ¢ocuklarin1 daha iyi anlamalarin1 ve
onlarin yasadig1 problemlerin ¢éziimiinde etkin bir rol kazanmalarin1 saglayacaktir. Ayn1 sekilde
rehber Ogretmenler ile yapilacak diizenli ve planli goriismeler, 6grencinin takip edilmesi yeni
sorunlarin yasanmasinin Oniine ge¢me potansiyeli tagimaktadir. Diger Ogrencilere yonelik
yaklagimlar ile kaynastirma &grencilerine doniik zorbalik davraniglarinin engellenmesi énemli bir
problemi daha ortadan kaldiracaktir. Bu sebeple 6gretmenler bilinglendirilmeli ve kaynastirma
ogrencilerinin okul i¢i ihtiyaglarinin giderilmesi olumlu bir sonug ortaya koyacaktir.

Genel olarak degerlendirme yapildiginda okul yoneticilerine, 6gretmenlere ve arastirmacilara dontik
oneriler asagida siralanmustir.

o Okul yoneticileri ve 6gretmenlere yonelik kaynastirma egitimine doniik bilgilendirme
faaliyetleri yapilmali,

o Okul i¢i zorbalik davraniglarinin dniine ge¢gmek adina uygulamalar gelistirilmeli,

o Rehberlik servisinin uzmanliginda siirecte 6nemli 6l¢lide faydalanilmali,

. Veli egitimleri programli bicimde uygulanmali,

o Kaynastirma 6grencisinin sosyal becerilerini gii¢lendirici uygulamalar yiiriitiilmeli,

° Akademik destek anlaminda 6zel destekler artirilmali,

Aragtirmacilara doniik olarak;

. Kaynastirma Ogrencilerinin problemleri i¢in o6grenci velileri ile nitel bir arastirma
yuriitiilebilir,

o Yerinde gozlem ile alan uzmanlar tarafindan bir arastirma gelistirilebilir.
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