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Bu ¢aligmanin amaci iniversite 6grencilerinin erkegin ve kadmin fl6rt iligkisinde uyguladigi psikolojik ve fiziksel
siddete iliskin tutumlarinin egitim ile farklilagip farklilagmadigini belirlemektir. Aragtirmada deneme modellerinden tek
grup Ontest - sontest modeli kullanilmaktadir. Arastirmada 6rneklem gelisigiizel 6rnekleme yontemi ile belirlenmis ve
calisma Mayis 2018°de Nigde Omer Halisdemir Universitesi Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulunda egitim gérmekte
olan 450 6grenciyle flort siddetine iliskin egitimler diizenlenmesiyle gergeklestirilmistir. Bu egitimlerde 6grencilere
siddetin tanimu, tiirleri, tipolojisi, siddetin nedenine iligkin kuramlar, flort siddeti, sebepleri, ortaya cikig sekilleri,
sonuglari, korunma yontemleri gibi konularda bilgi verilmistir. Egitimler bir hafta boyunca, dgrencilerin siniflarinda,
interaktif olarak her gruba en az birer saat olacak sekilde diizenlenmistir. Egitim Oncesi ve sonrasinda 6grencilerden
Price, Byers ve Flort Siddeti Arastirma Ekibi (1999) tarafindan gelistirilmis, uyarlamasi ise Yumusak ve Sahin (2014)
tarafindan yapilnus “Flortte Siddete Yénelik Tutumlar Olgekleri”ni doldurmalari istenmistir. Yapilan incele sonucunda
133 olgegin Ontest veya sontest siirecinde eksik dolduruldugu belirlenmis ve veri analizinin 319 6grencinin verileri
iizerinde gergeklestirilmesine karar verilmistir. Caligmanin bulgularina gore her siddet tiiriinde ve her degiskene bagl
olarak katilimeilarin fl6rt siddetine yonelik tutumlarinda degismeler oldugu ve kabul diizeylerinde diismeler oldugu
bulunmustur. Ayrica verilen egitim sonrasi flort iliskisinde siddete ugradigimi ve siddete basvurdugunu belirten
katilimcr sayisinda artis oldugu belirlenmigtir. Bu bulgulara bagli olarak siddet konusunda egitim aracilifiyla
farkindalik olusturulabilecegi s6ylenebilir.

Anahtar Kelimeler: Flort siddeti, iiniversite 6grencileri, psikolojik siddet, fiziksel siddet, siddete yonelik tutum
ABSTRACT

The purpose of this study is to determine whether the attitudes of university students towards dating violence differ with
education. A one group pretest - posttest design is used in the study. The sample was determined by random sampling
method. The study was carried out at Nigde Omer Halisdemir University School of Physical Education and Sports in
May 2018 with the participation of 450 students from the aforementioned school who were given lectures on dating
violence. During these interactive lectures, the students were informed about the definition of violence, its types,
typology, and theories about the cause of violence, the severity of dating violence, its reasons, results and methods of
protection. The lectures were delivered by the researches in the classrooms for at least one hour each. Before and after
the lecture, students were asked to fill in the questionnaire "Attitudes towards Dating Violence" which was developed
by Price, Byers and Dating Vigor Research Team (1999) and adapted into Turkish by Yumusak and Sahin (2014). Since
133 questionnaires were incompletely filled in the pre-test or post-test period and the data analysis was performed on
the questionnaire of 319 students. According to the findings of the study, the attitudes of the university students towards
dating violence change and their level of the dating violence acceptance was found to be lower after the lecture. In
addition, it was determined that there was an increase in the number of participants who stated that they were subjected
to and resorted to violence and in their relations. Based on these findings, it can be said that with education, dating
violence awareness can be achieved.

Key words: Dating violence, college students, psychological violence, physical violence, attitude towards violence

| §§EHEHEHEEEHEHEEHEEEEEEEEEEEEEEHEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE S E &GS

@
E
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
&
&
&
&
&
&
&
=
&
@
@
@
E
@
&


http://www.ssdjournal.org/
mailto:mozdere@ohu.edu.tr

Social Science Development Journal 2018 June  Volume:3  Issue:9  pp:123-136
1. GIRIS

Toplumsal bir sorun olan siddet “birey ya da bireylerin yagam, 6zgiirliik, irade, istek, hak, saglik ve
iyi hallerini tehdit eden ya da gelismesini engelleyen fiziksel, psikolojik, sosyal, cinsel, ekonomik,
siber ya da isaretler yardimi ile uygulanan asagilama, yaralama, zarar verme, mahrum birakma,
yalnizlastirma gibi kotii niyetli ve kasitli davranislarin tiimii” seklinde tanimlanmaktadir (Ozdere,
2017). Siddeti tiirlerine gore ayirmak igin farkli tipolojilerin kullanildigi goriilmektedir. WHO
siddeti; bireyin kendine yonlendirdigi siddet (intihar, kendini asagilama, kendini kesme gibi
davranislar), kisilerarasi siddet (bireye bir bagka kisi veya kisiler tarafindan yonlendirilen siddet) ve
kolektif siddet (birey ya da bireylere devlet, politik grup, milis gruplar ve terdrist gruplar tarafindan
uygulanan siddet) olarak {i¢ tip olarak smiflandirmaktadir (Goziitok, 2008; WHO, 2002).
Kisileraras1 siddet olarak incelencbilen flort siddeti konusunda iizerinde hemfikir olunmus bir
tamimin eksikligi (Lewis & Fremouw, 2001), bazi siddet igeren davranislarin normal olarak
diistinilmesi, problemin tam olarak tespit edilmesini zorlastirmaktadir (Smith, Winokur, &
Palenski, 2005).

Alanyazinda flort siddetine yonelik ¢esitli tanimlar bulunmaktadir. Flort siddeti bir flort iliskisinde
fiziksel, cinsel, sozel taciz, tehdidi veya gizli gizli takip etmeyi tanimlamak i¢in kullanilan bir
terimdir ve iliskinin baslangicindan birlikte yasamaya kadar gegen siire i¢inde meydana gelen her
tirlii siddet olayini bu kapsamda degerlendirilir (Quinlan, 2011). Bir baska tanima gore ise, flort
siddeti bir flortte partnere act vermek, yaralamak niyetiyle bilingli olarak gerceklestirilen, fiziksel
giic kullanma, fiziki gii¢ kullanma ile tehdit etme, cinsel taciz, tecaviiz ve psikolojik kotii muamele
gibi davraniglarin timidiir (Lewis & Fremouw, 2001). Baska diger tanimda ise flort iligkisi
stirecinde gergeklesen herhangi bir cinsel, fiziksel, sdzel ve duygusal koti muamele veya siddet
iceren davranislarin flort siddeti olarak ele alinabilecegi ve bir diger kimseyi kontrol etmek i¢in
uygulanan giiciin kotii kullanimi1 agisindan aile i¢i siddete benzedigini iizerinde durulmaktadir
(Offenhauer & Buchalter, 2011). Bu tanimlara baglh olarak, flort siddeti kisaca bir flort iliskisinde
bireylerin partnerlerine bilingli olarak zarar verme amagl sergiledikleri davranislarinin tiimiidiir.

Flort siddeti genel olarak fiziksel, psikolojik ve cinsel siddet olmak iizere ii¢ ana kategoride
incelenmektedir (Offenhauer & Buchalter, 2011). Fiziksel siddet partnere fiziksel olarak zarar
verme amagli, bilingli gergeklestirilen, siddet iceren biitiin davranislart kapsar. Fiziksel siddet
cinayet, silahli ¢atisma, vurma, yumruklama, tokatlama, 1sirma, sa¢ ¢cekme, tekmeleme, diirtme,
yakma, itme, c¢ekme, bogma, bir seyler atma, mala zarar verme gibi davranmiglar seklinde
gozlemlenmektedir (Goziitok, Karacaoglu, & Er, 2007; Karal, 2011; Henton, Koval, Lloyd, &
Christopher, 1983). Duygusal veya sozel siddet ise partneri sindirmeye, incitmeye yonelik sozel
olan ve olmayan bilingli yapilan biitiin davranislardir (Murphy & Hoover, 1999). Diger bir ifade ile
sozel veya (psikolojik- duygusal) siddet bireyin psikolojisini bozma amacl, bilingli olarak uygun
olmayan ve sert sdzciiklerin kullanilmas1 durumudur. S6zel (psikolojik- duygusal) siddet genellikle
kurbanin moralini bozmak amagli ad takma, hakaret, asagilama, dalga ge¢cme gibi davranislar,
uygunsuz kelime kullanma seklinde gerceklestirilmektedir. Bunlarin yani sira silahla tehdit etme,
fiziksel olarak zarar verme yOniinde tehdit etme, bagirma, gibi davraniglar olarak
gozlemlenebilmektedir (Karal, 2011; Locmic, Opic, & Bilic, 2013). Cinsel siddet ise kisinin rizasi
olmayan, cinsel taciz veya tecaviizii kapsar. Cinsel siddet istenmeyen cinsel igerikli s6z ve
davraniglar olarak kabul edilmektedir. Cinsel siddetin tecaviiz, tecaviiz girisimi, cinsel igerikli
dedikodular yayma, rontgenleme, birini 0pmeye veya dokunmaya calisma, cinsel grafitiler, cinsel
yorumlarda ve hareketlerde bulunma, el, g6z hareketleri gibi davraniglar olarak gézlemlenebilecegi
belirtilmektedir (Goziitok vd., 2007; Karal, 2011).

Flort siddeti genellikle ¢ok fark edilmeden basladigi, ciftlerin partnerlerinin ilgisi ve kiskanclhigini
ask ile kanstirdigi ve ilk baslarda karsi tarafin davraniglarimi kontrol etme, giydigine, kiminle
goriistiigline karisma, nereye gittigine karisma seklinde baslayan tutum ve davraniglarin, ilerleyen
zamanlarda partner {izerinde gili¢ ve kontrol sahibi olmak amagli taciz ve siddete doniistigi

’ 'ur’-f.' http://www.ssdjournal.org Social Science Development Journal ssdjournal.editor@gmail.com "
124

| §§EHEHEHEEEHEHEEHEEEEEEEEEEEEEEHEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE S E &GS

@
E
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
&
&
&
&
&
&
&
=
&
@
@
@
E
@
&



Social Science Development Journal 2018 June  Volume:3  Issue:9  pp:123-136
belirtilmektedir (Finley, 2011). Flort siddetinin nedenleri konusunda yapilan ¢alismalarda
genellikle erkek tarafindan gergeklestirilen siddet olaylarinin incelendigi goriilmektedir. Bu nedenle
erkek tarafindan gerceklestirilen flort siddetinin nedenleri arasinda saldirgan spor yapma, erkegin
baskin cins olduguna yonelik inang, kadinlara karsi hissedilen diismanliktan bahsedilmektedir.
Bunlarin yani sira testosteron, toplumsal cinsiyet baglaminda iistenilen roller, erkek otoritesi ve
kontroliine iliskin inanglar flort siddetinin nedenleri arasinda sayilmaktadir. Ayrica medyada kadini
cinsel bir obje olarak gosterilmesi, erkeklerin resmedilis sekli, kadinin cinselliginin 6n plana
cikartilmas: gibi nedenler flort siddetinde cinsel siddeti tetikleyen unsurlardan bazilari olabilir
(Quinlan, 2011). Siddetin genelde erkek davranisi oldugu konusundaki genel algiya ragmen,
siddetin iki yonli oldugu iligkilerde, bir bireyin hem saldirgan, hem de kurban olma olasiliginin
yiiksek oldugundan bahsedilmektedir (Sigelman, Berry, & Wiles, 1984). Stets & Pirog-Good,
(1987) erkekler ve kadinlar i¢in siddetin sekli gibi nedeninin de farklilastigini, cinsiyetin siddete
basvurma veya ugrama agisindan 6nemli bir etken olmadigi, fakat kadinlar daha ¢ok siddete
ugradiklarimi belirttiklerini ifade etmektedir. Kadinlarin genelde fiziksel ve cinsel siddete ugrarken,
erkekler ise sozel, duygusal, tehdit ve esyalarina zarar verilme seklinde siddete maruz kaldiklari
belirtilmektedir (Finley, 2011). Sonug olarak flort siddetinin uygulayicisi olarak kadinlar {izerinde
¢ok arastirma yapilmadigi (Quinlan, 2011), siddet davranisinin cinsiyetlere gore farkli sekillerde
gergeklesebildigi, cinsiyet ne olursa olsun siddetin yasandigi iliskilerde, ciftlerin siddetin hem faili
hem de magduru olduklar1 diisiiniilmektedir (Lewis & Fremouw, 2001).

Flort siddetinde risk ve koruyucu faktorler iizerinde cesitli calismalar yapilmistir. bireylerin
demografik 6zellikleri, toplumsal statiileri, aile yapilari, sosyoekonomik diizeyleri, egitim diizeyleri,
akranlar gibi ¢ok farklt durumlarin fl6rt siddetinde koruyucu veya risk faktorii olabilecegine dair
cesitli galigmalarin bulgular1 vardir (Ackard, Neumark-Sztainer, & Hannan, 2003; Foshee, ve
digerleri, 2009; Offenhauer & Buchalter, 2011). Ayrica i¢inde yetisilen ailede siddetin varligi,
cocuklukta kotii muameleye, siddete ugramak, okul ve toplumda siddete maruz kalmak gibi
durumlarin, ilerde bireyin saldirgan ya da kurban olmasia neden olabilecegi diisliniilmektedir.
Sigelman, Berry, & Wiles, (1984) ¢ocuklukta yasanan kotli muamelenin, siddete ugramanin ve
yasanan travmalarin ilerde saldirgan davraniglara basvurma riskini arttirdigini diistinmektedir.
Makepeace (1987) calismasinda flort siddetine ugrayan bireylerin, genellikle siki disiplin altinda
yetismis kisiler olduklari ortaya koymaktadir. Sonug¢ olarak ¢ocuklukta siddete ugramak, thmal
edilmek, kotii ebeveyn uygulamalari, siki disiplin gibi durumlar, ilerde bu kisilerin flort iligkilerinde
siddete ugrama ya da basvurma olasiliklarini yiikseltmektedir (O'Keefe, 1997; Smith & Williams,
1992). Benzer sekilde aile i¢cinde siddetin varligi, siddete sahit olma, okul ve toplumda siddete
ugrama, flortte siddete ugrama veya bagvurma ihtimalini etkileyen unsurlardandir (Coffey,
Leitenberg, Henning, Benner, & Jankowski, 1996; Ely, 2004; Kim, Kim, & Choi, 2014; O'Keefe,
1998; Sims, Dodd, & Tejeda, 2008; Stets & Pirog-Good, 1987).

Flort siddeti lizerinde yapilan ¢aligmalarda, sorunun yaygin bir sorun oldugunu ortaya koymaktadir
(Cyr, McDuff, & Wrignt, 2006; Danice, Davis, Barrios, Brenner, & Noonan, 2007; Demir, Irmak,
Murat, & Fis, 2016). Flort siddeti ergen sagligi igin bir risk faktoriidiir ve madde kullanima,
giivensiz seks, sagliksiz kilo kontrolii davraniglari, hamilelik, intihara meyilli olmak gibi sorunlarin
yani sira egitimsel sorunlara da neden olabilmektedir (Chronister, Marsiglio, Linville, & Lantrip,
2014; Editorial, 2007). Cesitli ¢alismalarda, flort siddeti ya da flort iligskisi esnasinda tecaviize
ugramanin, kurbanda yiiksek oranda yeme bozukluguna, intihara meyilli bir ruh haline girmesine,
0z deger algisinin diismesine, depresyona, duygusal duygu durumunun bozukluguna, alkol, sigara,
uyusturucu madde kullanimina neden oldugu bulunmustur (Ackard & Neumark-Sztainer, 2002;
Ackard, Neumark-Sztainer, & Hannan, 2003; Ackard, Marla, & Neumark-Sztainer, 2007; Banyard
& Cross, 2008; Coker, ve digerleri, 2000). Ayrica, flort siddetinin yetiskin siddetinin 6nciilii olmast
nedeniyle, siddetin sebeplerini arastirmanin, fail ve magdurlarinin davranis kaliplarini yetiskinlikle
ki iligkilerinde de devam ettirecekleri i¢in belirlemenin, ilerde yasanacak daha ciddi sonuglu siddet
olaylarint Onlemede miidahale, Onleme stratejileri gelistirme agisindan Onemli oldugu
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vurgulanmaktadir (Hamberger & Ambuel, 1988). ilave olarak, flort siddetinin genellikle okul
kampiislerinde gergeklestigi, fakat okul yonetimlerinin bu soruna gereken ilgiyi gostermedigi,
gerekli Onleyici programlarin, stratejilerin olmadigr (Ely, 2004) ve bu nedenle risk faktorlerinin
belirlenmesi okul giivenligi icinde 6nemli oldugu diisiiniilmektedir.

Flort siddetini 6nleme ve azaltma lizerinde 6zenle durulmasi gereken bir sorun haline gelmistir ve
bu amagla iligki bilgisi, becerisi ve siddet iceren davraniglarin azaltilmasi adina cesitli egitim
programlarinin etkililiginden bahsedilmektedir (Hammond & Yung, 1991; Wolfe, ve digerleri,
2003). Egitim programlarinin genellikle birbirinin ayrilmaz pargasi olan saldirganligi azaltma ve
onlemeyi hedef aldiklar1 (Lazarevich, Irigoyen-Camacho, Velazquez-Alva, & Salina-Avila, 2015)
ve flort siddetini Onleme diizenlenen egitim programlarinin 6nemli oldugu vurgulanmaktadir.
Foshee V., ve digerleri, (2004) tarafindan diizenlenen programin katilimcilarinin dort yil sonra
akranlarina gore daha az fiziksel ve cinsel flort siddetine maruz kaldiklar1 bulunmustur. Sonuglari
acisindan flort siddeti {izerinde durulmasi gereken bir sorun oldugu goriilmektedir. Flort siddeti
konulu ¢aligmalarin Tiirkiye’de ¢ok yaygin olmadigi, iiniversite 6grencileri lizerinde birkag ¢aligma
gerceklestirildigi (Aslan, Vefikulucay, Zeyneloglu, Erdost, & Temel, 2008; Terzioglu, ve digerleri,
2016; Baldan & Akis, 2017; Yumusak & Sahin, 2014) ve konuya gereken onemin verilmedigi
diisiiniilmektedir. Bu ¢alismada, dgrencilerin flort siddeti konusunda farkindaliklarinin ¢ok yiiksek
olmadigi, kisa siireli egitimler ile probleme iliskin farkindaliklarinin artabilecegi varsayilmaktadir.
Bu calismanin konuya iligkin yerli alanyazina katkida bulunacagi, siddet konusunda farkindalik i¢in
egitimin 6nemini ortaya koyacak bilgi sunacagi umulmaktadir.

2. AMAC

Bu calismanin amaci Nigde Omer Halisdemir Universitesi Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulunda
ogrencilerin flort siddetine iligkin tutumlarinin egitim ile degisip degismedigini belirlemektir. Bu
genel amag dogrultusunda asagidaki sorulara yanit aranmistir:

1. Universite dgrencilerinin erkegin ve kadmin flortte uyguladigr psikolojik ve fiziksel siddete
yonelik tutumlari egitim ile farklilagsmakta midir?

2. Universite dgrencilerin erkegin ve kadinin flortte uyguladiga psikolojik ve fiziksel siddete
yonelik tutumlar1 asagida belirtilen degiskenler acisindan egitim ile degisiklik farklilagmakta midir?

Cinsiyet
Flort iliski durumu
Flort iliskisinde siddete maruz kalma durumu
Flort iligskisinde siddete bagvurma durumu
3. YONTEM

Arastirmada deneme modellerinden tek grup oOntest - sontest modeli kullanilmaktadir. Bu model,
gelisigiizel giizel secilmis bir gruba bagimsiz degisken uygulanmasi, hem deney 6ncesi (6ntest) hem
de deney sonrasi (son-test) Olgiimleri yapilmast seklinde gergeklestirilir. Gozlemlenen degisimin
“x” den dolay1 oldugu kabul edilirken, grubu etkilemesi olas1 diger degiskenlere iliskin bir bilgi
olmadig i¢in, bu kabuliin gecerligi konusunda tereddiitler vardir (Karasar, 2014, s.96).

3.1. Evren ve Orneklem

Aragtirmanin evrenini 2017-2018 egitim dgretim yili bahar doneminde Nigde Omer Halisdemir
Universitesi Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulunda egitim gdrmekte olan 833 &grenci
olusturmaktadir. Orneklem almada gelisigiizel drneklem alma ydntemi segilmis ve arastirma Mayis
2018’de ad1 gecen kurumda egitim gérmekte olan 450 dgrenciye flort siddetine iliskin bilgilendirme
toplantilar1  yapilarak gerceklestirilmistir. Bilgilendirme toplantilar1 6ncesi ve sonrasindan
ogrencilerden veri toplama araci olan Olgekleri doldurmalart istenmistir.  Yapilan inceleme
sonucunda Ontest veya sontest siirecinde 133 6lgegin dogru bir sekilde doldurulmadigr goriilmiis ve
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veri analizi 319 O6grencinin Olcegi iizerinde gerceklestirilmistir. Tablo 1 arastirmaya katilan
iiniversite 6grencilerinin demografik 6zelliklerine gére dagilimini gostermektedir.

Tablo 1: Katilimcilarin demografik 6zelliklerine gére dagilimi

Demografik Ozellikler F %
Erkek 147 46,1

Cinsiyet Kadin 172 53,9
Toplam 319 100
Yok 116 36,4

Flort iligski durumu Var 203 63,6
Toplam 319 100
Evet 30 14,8

Flort iliskisinde siddete ugrama Hayir 173 85,2
Toplam 203 100
Evet 35 17,2

Flort iligkisinde siddete basvurma Hayir 168 82,8
Toplam 203 100

Tablo 1’de goriildiigii gibi ilk aragtirmaya katilan toplam 319 katilimecmnin %46,1°1 (n=147) erkek,
%53,9’u (n=172) kadindir. Tablo incelendiginde arastirmaya katilan toplam 319 katilimcinin
%36,4’liniin (n=116) flort iliskisinin olmadigl, %63,6’sinin (n=203) ise flort iligskisi oldugu
goriilmektedir. Flort iligkisi olan 203 katilimcinin %85,2°si (n=173) iliskisinde hi¢ siddete
ugramadigini belirtirken, %14,8’1 (n=30) iliskisinde siddete maruz kaldigin1 belirtmektedir. Diger
taraftan, 203 katilimcinin %82,3°1 (n=168) flort iliskisinde siddete basvurmadigini ifade ederken,
%17,2’s1 (n=35) ise siddete bagvurdugunu belirtmektedir.

3.2. Veri Toplama Araci

Bu aragtirmada Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulunda egitim gérmekte olan 6grenciler hedef grup
olarak belirlenmis, fakat sadece 450 ogrenciye ulagilmistir. Bu 450 dgrenciye, siddetin tanimu,
tirleri, tipolojisi, siddetin nedenine iliskin kuramlar, flort siddeti, sebepleri, ortaya ¢ikis sekilleri,

sonuglar, korunma Onlemleri konularinda egitim verilmistir. Egitimler bir hafta boyunca,
ogrencilerin siniflarinda, interaktif olarak her gruba en az birer saat olacak sekilde diizenlenmistir.
Egitimler arastirmacilar tarafindan verilmistir. Egitim dncesinde ve sonrasinda dgrencilere kadin ve
erkeklerin flortte psikolojik ve fiziksel siddet kabul diizeylerini belirlemek iizere Price, Byers ve
Flort Siddeti Arastirma Ekibi (1999) tarafindan gelistirilmis, Yumusak ve Sahin (2014) tarafindan
uyarlamasi yapilmis “Flortte Siddete Yonelik Tutumlar Olgekleri” uygulanmistir.

“Flortte Siddete Yonelik Tutumlar Olgekleri” ise “Erkegin Flortte Uyguladign Psikolojik Siddete
Yonelik Tutum Olgegi”, “Erkegin Flortte Uyguladigi Fiziksel Siddete Yonelik Tutum Olgegi”,
“Kadimin Flortte Uyguladigi Psikolojik Siddete Yonelik Tutum Olgegi”, “Kadinin Flortte
Uyguladig1 Fiziksel Siddete Yonelik Tutum Olgegi” olmak iizere dort dlgekten olusmaktadir.
Olgekler 5°1i Likert tipinde hazirlanmistir ve 1 = “Kesinlikle katilmiyorum”, 5 = “Kesinlikle
katiliyorum” seklindedir. Olgeklerden alman yiiksek puanlar fl6rt siddetine yonelik kabul diizeyinin
yiiksek diizeyde oldugunu gostermektedir.

Erkegin flortte uyguladigi psikolojik siddete yonelik tutum olgegi 15 maddeden olusmaktadir. Bu
Olcegin uyarlama arastirmasinda Cronbach a = .81 iken, ilk arastirmada Cronbach a = .74, ikinci
arastirmada ise Cronbach o = .78 olarak hesaplanmistir. Erkegin flortte uyguladig: fiziksel siddete
yonelik tutum 6lcegi 12 maddeden olusmaktadir. Bu 6lgegin uyarlama arastirmasinda Cronbach o
= .87 iken, ilk arastirmada Cronbach a = .80, ikinci arastirmada ise Cronbach a = .83 olarak
bulunmustur. Kadinin flortte uyguladigi psikolojik siddete yonelik tutum 6lgeginde 11 madde yer
almaktadir. Bu 6l¢egin uyarlama arastirmasinda Cronbach a =.75 iken, ilk arastirmada Cronbach o
= .78, ikinci arastirmada ise Cronbach o = .73 olarak hesaplanmistir. Kadinin flortte uyguladigi
fiziksel siddete yonelik tutum 6lgegi 12 maddeden olusurken, uyarlama aragtirmasinda Cronbach o
=.82 olarak bulunmustur. Ilk arastirmada bu 6lgegin Cronbach a = .76, ikinci arastirmada ise
Cronbach a = .80 olarak hesaplanmustir.
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Ayrica aragtirmaya katilan iiniversite Ogrencilerinin demografik bilgilerini belirlemek i¢in
aragtirmacit tarafindan “kisisel bilgi formu” gelistirilmistir. Bu form ile aragtirmaya katilan
iiniversite 6grencilerinin cinsiyetleri, flort iliski durumlari, flort iliskisinde siddete ugrama ya da
basvurma durumlarina iligskin sorular bulunmaktadir.

4. BULGULAR

Aragtirmanin birinci alt amact dogrultusunda, katilimeilarin erkegin flort iligskisinde psikolojik ve
fiziksel siddete yonelik tutumlar ile kadmin flort iliskisinde psikolojik ve fiziksel siddete yonelik
tutumlar1 arasinda egitim Oncesi ve sonrast bir farklilasma olup olmadigi incelenmistir. Tablo 3
katilimcilarin tutum ortalama puanlarini gostermektedir.

Tablo 2: Egitim dncesi ve sonrasi katilimeilarin erkegin ve kadimin flortte uyguladigi psikolojik ve fiziksel siddete
yonelik tutum ortalama puanlari
Egitim Oncesi Egitim Sonrasi

n X SS n X SS
Erkegin flortte uyguladig psikolojik siddete yonelik tutum 319 255 ,66 319 2,25 ,61
Erkegin flortte uyguladig fiziksel siddete yonelik tutum 319 2,37 ,81 319 191 76
Kadinin flortte uyguladigi psikolojik siddete yonelik tutum 319 2,59 78 319 2,14 ,65
Kadinin flortte uyguladig fiziksel siddete yonelik tutum 319 2,52 4 319 2,11 74

Flort siddeti

Tablo 2’de goriildiigii lizere, egitim Oncesi katilimcilarin erkegin flortte uyguladigr psikolojik
siddete yonelik tutum ortalamasi1 X=2,55 iken, egitim sonrasinda bu ortalamanin x=2,25’e diistiigi
bulunmustur. Erkegin flortte uyguladigi fiziksel siddete yonelik tutum ortalamasi egitim Oncesi
x=2,37 iken, egitim sonrasinda x=1,91’e diistiigii goriilmiistiir. Egitim Oncesi kadinin flortte
uyguladig1 psikolojik siddete yonelik tutum ortalamast x=2,59 iken, egitim sonrasinda tutum
ortalamasinin X = 2,14’e diistiigli belirlenmistir. Ayrica kadinin flortte uyguladig: fiziksel siddete
yonelik tutum ortalamasi egitim 6ncesi x=2,52 olarak hesaplanmisken, egitim sonrasi bu degerin
x=2,11 oldugu bulunmustur.

Egitim oncesi ve sonrasi erkegin flort iliskisinde uyguladig: psikolojik siddete yonelik tutuma iliskin
bulgular

Aragtirmanin 2. alt amaci dogrultusunda egitim Oncesi ve sonrasi katilimcilarin erkegin flort
iligkisinde uyguladigi psikolojik siddete yonelik kabul diizeylerinin katilimcilarin cinsiyetine, flort
iliski durumuna, flort iliskisinde siddete maruz kalma durumuna ve flort iliskisinde siddete
basvurma durumuna gore farklilasip farklilasmadigi incelenmistir. Tablo 3 egitim Oncesi ve sonrast
katilmcilarin  erkegin flortte uyguladigi psikolojik siddet kabul diizeylerinin dagilimini
gostermektedir.

Tablo 3: Egitim 6ncesi ve sonrasi katilimcilarin erkegin flortte uyguladigi psikolojik siddete yonelik tutum ortalama
puanlarmin cinsiyet, flort iliski durumu, fl6rt iliskisinde siddete ugrama ve bagvurma degiskenlerine gore
karsilagtirilmasi
Demografik Ozellikler Egitim Oncesi Egitim Sonrasi
n % X % x
Erkek 46,1 2,84 46,1 241
Cinsiyet Kadm 539 2,31 539 191
Toplam 100,0 100,0
Yok 36,4 2,62 36,4 2,26
Flort iligki durumu Var 63,6 2,52 63,6 2,25
Toplam 100,0 100,0
Evet 148 2,88 22,2 2,39
Flort iligskisinde siddete ugrama Hayir 85,2 2,46 77,8 2,16
Toplam 100,0 100,0
Evet 172 2,74 19,2 2,46
Flort iligkisinde siddete basvurma Hayir 82,8 2,47 80,8 2,14
Toplam 100,0 100,0

55,.&' http://www.ssdjournal.org Social Science Development Journal ssdjournal.editor@gmail.com "
128

[EeeerEEEEEREEEEEEEEEEEEEEEEREEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE

| §§EHEHEHEEEHEHEEHEEEEEEEEEEEEEEHEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE S E &GS



Social Science Development Journal 2018 June  Volume:3  Issue:9  pp:123-136

Tablo 3’te goriildiigii lizere, egitim Oncesi erkek katilimcilarin (n=147) erkegin flortte uyguladigi
psikolojik siddet kabul diizeyleri x = 2,84 iken, egitim sonrasi erkek katilimcilarin (n=155) kabul
diizeylerinin X = 2,41’e distiigi bulunmustur. Kadin katilimeilarin (n=172) egitim 6ncesi kabul
diizeyleri x = 2,31 iken, egitim sonrasi1 kadin katilimcilarin (n=72) kabul diizeylerinin x = 1,91°¢
diistiigii belirlenmistir.

Tablo 3’te goriildiigii iizere, egitim Oncesi flort iligskisi olmayan katilimcilarin (n=116) erkegin
flortte uyguladigr psikolojik siddet kabul diizeyleri x = 2,62 iken, egitim sonrast flort iliskisi
olmayan katilimcilarin (n=114) kabul diizeylerinin x = 2,26’ya diistiigii bulunmustur. Flort iliskisi
olan katilimcilarin (n=203) egitim 6ncesi kabul diizeyleri x = 2,52 iken, egitim sonras1 flort iligkisi
olan katilimecilarin (n=113) kabul diizeylerinin x = 2,25e diistiigii belirlenmistir.

Tablo 3’te gorildiigii lizere, egitim oOncesi 30 (%14,8) katilimcimin flort iliskisinde siddete
ugradigini, egitim sonrasi ise 45 (%22,2) katilmcinin siddete ugradigini belirttigi bulunmustur.
Flort iliskisinde egitim oncesi flort iliskisinde siddete ugradigimi belirten katilimcilarin (n=30)
erkegin flortte uyguladigi psikolojik siddet kabul diizeyleri x = 2,88 iken, egitim sonrasi flort
iliskisinde siddete ugradigini belirten katilimcilarin (n=45) kabul diizeylerinin X = 2,39’a diistiigi
bulunmugtur. Flort iliskisinde siddete ugramadigini belirten katilimeilarin (n=173) egitim Oncesi
kabul diizeyleri x = 2,45 iken, egitim sonrasi flort iliskisinde siddete ugramadigini belirten
katilimcilarin (n=1588) kabul diizeylerinin x = 2,15’¢e diistiigii belirlenmistir.

Tablo 3’te goriildiigii iizere, egitim oOncesi 35 (%17,2) katilimcinin flort iligkisinde siddete
bagvurdugunu, egitim sonrast ise 39 (%19,2) katilmcmin siddete basvurdugunu belirttigi
bulunmustur. Egitim 6ncesi flort iligkisinde siddete basvurdugunu belirten katilimcilarin (n=35)
erkegin flortte uyguladigi psikolojik siddet kabul diizeyleri x = 2,74 iken, egitim sonrasi flort
iligkisinde siddete basvurdugunu belirten katilimcilarin (n=39) kabul diizeylerinin X = 2,46’ya
diistiigii bulunmustur. Flort iliskisinde siddete bagvurmadigini belirten katilimcilarin (n=168) egitim
oncesi kabul diizeyleri X = 2,47 iken, egitim sonrasi flort iligskisinde siddete bagvurmadigini belirten
katilimcilarin (n=164) kabul diizeylerinin X = 2,13’e distiigi belirlenmistir.

Egitim oncesi ve sonrasi erkegin flort iliskisinde uyguladigi fiziksel siddete yonelik tutuma iliskin
bulgular

Arastirmanin 2. alt amaci dogrultusunda egitim Oncesi ve sonrasi katilimcilarin erkegin flort
iligkisinde uyguladig fiziksel siddete yonelik kabul diizeylerinin katilimcilarin cinsiyetine, flort
iliski durumuna, flort iliskisinde siddete maruz kalma durumuna ve flort iliskisinde siddete
basvurma durumuna gore farklilasip farklilagsmadigi incelenmistir. Tablo 4 egitim Oncesi ve sonrasi
katihmcilarin ~ erkegin  flortte uyguladigr fiziksel siddet kabul diizeylerinin  dagilimini
gostermektedir.

Tablo 4: Egitim 6ncesi ve sonrast katilimcilarin erkegin flortte uyguladigi fiziksel siddete yonelik tutum ortalama
puanlariin cinsiyet, flort iliski durumu, fl6rt iliskisinde siddete ugrama ve bagvurma degiskenlerine gore
karsilagtiriimasi
Egitim Oncesi Egitim Sonrast
n % X Ss n % x Ss
Erkek 147 46,1 256 0,84 147 46,1 2,04 0,79
Cinsiyet Kadmn 172 539 223 0,76 172 539 166 0,64
Toplam 319 100,0 319 100,0
Yok 116 364 245 082 116 364 2,00 0,76
Flort iligki durumu Var 203 636 234 081 203 636 1,84 0,76
Toplam 319 100,0 319 100,0
Evet 30 148 2,70 0,90 45 222 19 0,83
Flort iliskisinde siddete ugrama Hayir 173 85,2 2,27 0,78 158 77,8 1,79 0,72
Toplam 203 100,0 203  100,0
Evet 35 172 2,79 081 39 19,2 2,06 0,88
Flort iliskisinde siddete basvurma Hay1r 168 82,8 2,24 0,78 164 80,8 1,72 0,67
Toplam 203 100,0 203 100,0

’ 'ur’-f.' http://www.ssdjournal.org Social Science Development Journal ssdjournal.editor@gmail.com "
129

Demografik Ozellikler

(0]
0]
0]
0]
0]
0]
0]
0]
0]
By
0]
By
0]
By
0]
By
0]
By
0]
By
0]
By
0]
By
0]
By
0]
By
0]
By
0]
By
0]
By
0]
By
0]
By
0]
By
0]
By
0]
By
0]
By
0]
By
0]
By
0]
By
0]
By
0]
0]
(0]
0]
(0]
0]
(0]
0]
(0]
0]
(0]
0]
(0]
0]
(0]
0]
(0]
0]
(0]
0]
(0]
0]
0]
0]
0]
0]
0]
(0]
(@]
(0]
(@]
(0]
(@)
0]
0]
0]
0]
0]
0]
0]
0]
0]
0]
0]
0]
0]
0]
0]
0]
0]
0]
0]
0]
0]
0]
0]
@

@
E
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
&
&
&
&
&
&
&
=
&
@
@
@
E
@
&



Social Science Development Journal 2018 June  Volume:3  Issue:9  pp:123-136

Tablo 4’te goriildiigii lizere, egitim Oncesi erkek katilimcilarin (n=147) erkegin flortte uyguladigi
fiziksel siddet kabul diizeyleri x = 2,56 iken, egitim sonrasi kabul diizeylerinin X = 2,04’e diistigi
bulunmustur. Kadin katilimeilarin (n=172) egitim oncesi kabul diizeyleri X = 2,23 iken, egitim
sonrasi kabul diizeylerinin X = 1,66’ya diistiigii belirlenmistir.

Tablo 4’te goriildiigl iizere, egitim oOncesi flort iligkisi olmayan katilimcilarin (n=116) erkegin
flortte uyguladigi fiziksel siddet kabul diizeyleri x = 2,45 iken, egitim sonrasi kabul diizeylerinin X
= 2’ye diistiigli bulunmustur. Flort iliskisi olan katilimcilarin (n=203) egitim dncesi kabul diizeyleri
x = 2,34 iken, egitim sonras1 kabul diizeylerinin X = 1,84 e diistiigii belirlenmistir.

Tablo 4’te goriildiigl tlizere, egitim dncesi flort iliskisinde siddete ugradigini belirten katilimcilarin
(n=30) erkegin flortte uyguladig: fiziksel siddet kabul diizeyleri X = 2,70 iken, egitim sonrasi1 flort
iliskisinde siddete ugradigini belirten katilimcilarin (n=45) kabul diizeylerinin X = 1,90’a diistiigi
bulunmustur. Flort iliskisinde siddete ugramadigini belirten katilimeilarin (n=173) egitim Oncesi
kabul diizeyleri x = 2,27 iken, egitim sonrasi flort iligskisinde siddete ugramadigini belirten
katilimcilarin (n=158) kabul diizeylerinin X = 1,79’a diistigli belirlenmistir.

Tablo 4’te gorildigi {lizere, egitim Oncesi flort iligskisinde siddete bagvurdugunu belirten
katilimeilarin (n=35) erkegin flortte uyguladig: fiziksel siddet kabul diizeyleri X = 2,79 iken, egitim
sonrasi flort iliskisinde siddete bagvurdugunu belirten katilimcilarin (n=39) kabul diizeylerinin X =
2,06’ya distiigii bulunmustur. Flort iliskisinde siddete basvurmadigini belirten katilimcilarin
(n=168) egitim Oncesi kabul diizeyleri X = 2,24 iken, egitim sonrasi flort iligkisinde siddete
basvurmadigin1  belirten katilimcilarin  (n=164) kabul diizeylerinin x = 1,72’ye diistigi
belirlenmistir.

Egitim oncesi ve sonrasi kadinin flort iliskisinde uyguladig: psikolojik siddete yonelik tutuma iliskin
bulgular

Aragtirmanin 2. alt amact dogrultusunda egitim Oncesi ve sonrasi katilimecilarin kadinin flort
iliskisinde uyguladig1 psikolojik siddete yonelik kabul diizeylerinin katilimcilarin cinsiyetine, flort
iliski durumuna, flort iliskisinde siddete maruz kalma durumuna ve flort iligkisinde siddete
basvurma durumuna gore farklilasip farklilagsmadigi incelenmistir. Tablo 4 egitim Oncesi ve sonrasi
katihmcilarin - kadinin  flortte uyguladigi psikolojik siddet kabul diizeylerinin dagilimini
gostermektedir.

Tablo 5: Egitim 6ncesi ve sonrasi katilimcilarin kadinin flortte uyguladigi psikolojik siddete yonelik tutum ortalama
puanlarimin cinsiyet, flort iliski durumu, fl6rt iliskisinde siddete ugrama ve bagvurma degiskenlerine gore
karsilagtirilmasi
Egitim Oncesi Egitim Sonrasi
n % x Ss n % x Ss
Erkek 147 46,1 2,75 0,78 147 46,1 2,19 0,66
Cinsiyet Kadm 172 539 2,46 0,76 172 539 2,07 0,65
Toplam 319 100,0 319 100,0
Yok 116 36,4 2,63 0,75 116 364 2,14 0,66
Flort iligki durumu Var 203 63,6 2,57 0,80 203 63,6 2,16 0,66
Toplam 319 100,0 319 100,0
Evet 30 148 2,97 0,90 45 22,2 2,15 0,66
Flort iliskisinde siddete ugrama Hayir 173 85,2 2,50 0,76 158 77,8 2,16 0,66
Toplam 203 100,0 203 100,0
Evet 3B 172 2,83 0,78 39 19,2 2,26 0,65
Flort iligkisinde siddete bagvurma Hayir 168 82,8 2,52 0,80 164 80,8 2,10 0,66
Toplam 203 100,0 203  100,0

Demografik Ozellikler

Tablo 5’te goriildiigii lizere, egitim Oncesi erkek katilimeilarin (n=147) kadinin flortte uyguladig:
psikolojik siddet kabul diizeyleri ¥ = 2,75 iken, egitim sonrasi kabul diizeylerinin X = 2,19’a
diistiigii bulunmustur. Kadin katilimcilarin (n=172) egitim oncesi kabul diizeyleri X = 2,46 iken,
egitim sonrasi kabul diizeylerinin X = 2,07’ ye diistiigii belirlenmistir.
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Tablo 5’te a goriildiigii iizere, egitim Oncesi flort iliskisi olmayan katilimcilarin (n=116) kadinin
flortte uyguladigr psikolojik siddet kabul diizeyleri X = 2,63 iken, egitim sonrasi kabul diizeylerinin
X = 2,14°e distigi bulunmustur. Flort iliskisi olan katilimcilarin (n=203) egitim 6ncesi kabul
diizeyleri x = 2,57 iken, egitim sonrasi kabul diizeylerinin X = 2,16’ya diistiigii belirlenmistir.

Tablo 5’te goriildiigl lizere, egitim Oncesi flort iliskisinde siddete ugradigini belirten katilimcilarin
(n=30) kadinin flortte uyguladig1 psikolojik siddet kabul diizeyleri X = 2,97 iken, egitim sonrasi
flort iliskisinde siddete ugradigini belirten katilimcilarin (n=45) kabul diizeylerinin X = 2,15%¢
diistiigli bulunmustur. Flort iligkisinde siddete ugramadigini belirten katilimcilarin (n=173) egitim
oncesi kabul diizeyleri x = 2,50 iken, egitim sonrasi flort iliskisinde siddete ugramadigini belirten
katilimcilarin (n=158) kabul diizeylerinin X = 2,16’ya diistiigii belirlenmistir.

Tablo 5’te goriildigii tizere, egitim Oncesi flort iliskisinde siddete bagvurdugunu belirten
katilimeilarin (n=35) kadinin flortte uyguladigi psikolojik siddet kabul diizeyleri x = 2,83 iken,
egitim sonras1 flort iligkisinde siddete basvurdugunu belirten katilimcilarin (n=39) kabul
diizeylerinin X = 2,26’ya diistiigii bulunmustur. Flort iligskisinde siddete bagvurmadigini belirten
katilimeilarin (n=168) egitim &ncesi kabul diizeyleri X = 2,52 iken, egitim sonras1 flort iligkisinde
siddete basvurmadigini belirten katilimcilarin (n=164) kabul diizeylerinin X = 2,10’a diistiigii
belirlenmistir.

Egitim oncesi ve sonrasi kadinin flort iligkisinde uyguladigi fiziksel siddete yonelik tutuma iliskin
bulgular

Aragtirmanin 2. alt amact dogrultusunda egitim Oncesi ve sonrasi katilimecilarin kadinin flort
iliskisinde uyguladig1 fiziksel siddete yonelik kabul diizeylerinin katilimcilarin cinsiyetine, flort
iliski durumuna, flort iliskisinde siddete maruz kalma durumuna ve flort iligkisinde siddete
basvurma durumuna gore farklilasip farklilagsmadigr incelenmistir. Tablo 4 egitim Oncesi ve sonrasi
katilmcilarin  kadinin ~ flortte  uyguladigi fiziksel siddet kabul diizeylerinin  dagilimini
gostermektedir.

Tablo 6: Egitim 6ncesi ve sonrasi katilimcilarin kadinin flortte uyguladigi fiziksel siddete yonelik tutum ortalama
puanlariin cinsiyet, flort iliski durumu, fl6rt iliskisinde siddete ugrama ve bagvurma degiskenlerine gore
karsilastirilmasi
Egitim Oncesi Egitim Sonrast
n % X Ss n % x Ss
Erkek 147 46,1 260 0,75 147 46,1 221 0,74
Cinsiyet Kadin 172 539 247 0,74 172 539 190 0,70
Toplam 319 100,0 319 100,0
Yok 116 364 259 0,73 116 364 216 0,78
Flort iligki durumu Var 203 636 249 0,76 203 636 2,07 0,70
Toplam 319 100,0 319 100,0
Evet 30 148 280 080 45 222 217 0,67
Flort iliskisinde siddete ugrama Hayir 173 85,2 244 0,74 158 77,8 1,99 0,71
Toplam 203  100,0 203 100,0
Evet 35 172 285 0,82 39 19,2 231 0,66
Flort iliskisinde siddete bagvurma Hayir 168 82,8 242 0,72 164 80,8 1,93 0,69
Toplam 203  100,0 203 100,0

Demografik Ozellikler

Tablo 6’da goriildiigii lizere, egitim Oncesi erkek katilimcilarin (n=147) kadinin flortte uyguladig
fiziksel siddet kabul diizeyleri X = 2,60 iken, egitim sonrasi kabul diizeylerinin x = 2,21’e diistiigii
bulunmustur. Kadi katilimeilarin (n=172) egitim oncesi kabul diizeyleri X = 2,47 iken, egitim
sonrasi kabul diizeylerinin x = 1,90’a diistiigl belirlenmistir.

Tablo 6’da gorildiigii iizere, egitim Oncesi flort iligkisi olmayan katilimcilarin (n=116) kadinin
flortte uyguladigr fiziksel siddet kabul diizeyleri ¥ = 2,59 iken, egitim sonrasi kabul diizeylerinin x
= 2,16’ya distiigli bulunmustur. Flort iligkisi olan katilimcilarin (n=203) egitim Oncesi kabul
diizeyleri x = 2,49 iken, egitim sonrasi1 kabul diizeylerinin X = 2,07 ye diistiigli belirlenmistir.
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Tablo 6’da goriildigi tlizere, egitim oncesi flort iligskisinde siddete ugradigini belirten katilimcilarin
(n=30) kadinin flortte uyguladig: fiziksel siddet kabul diizeyleri x = 2,80 iken, egitim sonrasi flort
iligkisinde siddete ugradigini belirten katilimcilarin (n=45) kabul diizeylerinin X = 2,17 ye diistiigii
bulunmustur. Flort iliskisinde siddete ugramadigini belirten katilimcilarin (n=173) egitim Oncesi
kabul diizeyleri Xx = 2,44 iken, egitim sonras1 flort iligkisinde siddete ugramadigini belirten
katilimcilarin (n=158) kabul diizeylerinin x = 1,99’a diistiigii belirlenmistir.

Tablo 6’da gorildigi iizere, egitim Oncesi flort iliskisinde siddete basvurdugunu belirten
katilimeilarin (n=35) kadinin flortte uyguladig fiziksel siddet kabul diizeyleri X = 2,85 iken, egitim
sonrasi flort iligkisinde siddete bagvurdugunu belirten katilimcilarin (n=39) kabul diizeylerinin x =
2,31’e diistiigii bulunmustur. Flort iliskisinde siddete bagvurmadigini belirten katilimcilarin (n=168)
egitim oncesi kabul diizeyleri x = 2,42 iken, egitim sonras1 flort iligkisinde siddete bagvurmadigini
belirten katilimeilarin (n=164) kabul diizeylerinin X = 1,93 e diistiigii belirlenmistir.

5. SONUC VE ONERILER

Arastirmanin bulgular1 katilimcilarin erkegin ve kadinin flort iliskisinde psikolojik ve fiziksel
siddete yonelik kabul diizeylerinde egitim sonrasinda bir diisiis oldugunu gostermektedir. Bu
farklilagmanin verilen egitimin sonucu oldugu soylenebilir. Alanyazindaki ¢esitli ¢aligmalarin
bulgular1 bu bulguyu destekler niteliktedir. Iliski egitiminin iletisim, ¢atisma ¢dziimii becerisi icin
onemli oldugu vurgulanmaktadir (Hammond & Yung, 1991). Alanyazindaki bazi c¢alismalarda
egitim siiresinden bagimsiz olarak iliski bilgi ve becerisi konusunda verilen egitimlerin flort
siddetine yonelik olumlu tutum gelistirme agisindan etkili oldugu belirtilmektedir (Adler-Beader,
Kerpelman, Schramm, Higginbotham, & Paulk, 2007), 2007; MacGowan, 1997; Foshee, Bauman,
& Greene, 2000). Egitim araciligiyla flort siddetine yonelik tutumlarda 6nemli iyilesmeler oldugu
ve katilimcilarin flort iliskisinde siddet kabul diizeylerinin diistiigiinii ifade edilmektedir (Antle,
Sullivan, Dryden, Karam, & Barbee, 2011). Lazarevich, Irigoyen-Camacho, Velazquez-Alva, &
Salina-Avila’da (2015) benzer sekilde tiniversite 6grencilerine yonelik diizenledikleri bir ¢alismada,
flort siddetine yonelik tutuma iliskin olumlu sonuglar elde ettiklerini fakat bazi katilimcilarin
kiiltiirel ve diger sebeplerden dolay1 siddeti hakli ¢ikartacak sebepler irettiklerini bulmuslardir.
Mahlstedt, Falcone, & Rice-Spring (1993) calismalarinda egitimin {iniversite yasindaki bireylerin
flort siddetine yonelik tutumlarini etkileyebilecegini, diizenledikleri programa katilan kadinlarin
erkeklere nazaran programin amaglari ile daha uyumlu, daha bilgili, kurbana yardim etmeye hazir
ve kurban1 daha az suglayici olduklarini bulmuslar. Fakat Liu, Binbin, & Ma (2014) yaptiklar1 meta
analiz ¢alismalarinda bilgideki kiiclik artis haricinde, miidahale programlarinin fl6rt siddetini
azaltmada onemli bir etkisinin olmadigini, ya da tutum, davranig ve becerileri iyilestirici bir yam
olmadigini bulmuslardir.

Arastirma bulgulart erkeklerin erkek ve kadimin flortte uyguladigi psikolojik ve fiziksel siddete
yonelik tutum ortalama puanlarinin, kadinlarin tutum puan ortalamalarindan egitim Oncesi ve
sonrasinda daha yiiksek oldugunu gostermektedir. Bu bulgu yerli ve yabanci alanyazindaki ¢esitli
caligmalarin bulgulari ile tutarlilik gostermektedir (Mercer, 1988; O'Keefe, 1997; Price & Byers,
1999; Yumusak, 2013). Erkek egemen bir toplum olan Tiirk toplumunda, erkeklerin siddeti kabul
seviyelerinin, kadinlarin siddeti kabul seviyelerinden yliksek olmasinin nedeni toplumsal cinsiyet
baglaminda aciklanabilir. Baz1 durumlarda siddete bagvurmak erkeklik ile iliskilendirilmekte, siddet
iceren tutum ve davramgslar yiiceltilmekte, Ozendirilmektedir. Iliskide erkek, toplumda
gozlemledigi, rol model aldig1 sekilde, iliskide baskin olmak, soziinii dinletmek, istenildiginin
yapilmasi i¢in siddete basvurmayi1 hakli gorebildigi sdylenebilir. Erkek egemen bir toplum olan
Tiirk toplumunda, kadmlarin daha gligsiiz algilanmasi, yetistirilme bigimleri, toplum tarafindan
belirlenen davranis kaliplar1 ve rolleri, onlarin siddete yonelik kabul diizeylerinin erkeklerden daha
diisiik olmasinin nedeni olabilir. Erkeklerin siddeti daha normal, dogal karsilamalari, kadinlarin bazi
davranislarini siddet olarak algilamalar1 bu farkliligin bir baska nedeni olabilir.
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Arastirmanin bulgulari, flort iliskisi olmayan katilimcilarin erkegin ve kadinin flortte uyguladig
fiziksel siddete yonelik tutum ortalama puanlarinin, flort iliskisi olan katilimecilarin tutum puan
ortalamalarindan daha yiiksek oldugunu gostermektedir. Bu bulgu Yumusak’in (2013) calismasinda
ulastig1 bulgu ile tutarlilik gostermektedir. Yumusak (2013) calismasinda erkegin ve kadinin flortte
uyguladig1 fiziksel siddete iliskin tutumun flort iliski olmaya bagli olarak degismedigini, sadece
flort iligkisine sahip olanlarin, erkegin flort iliskisinde uyguladigi psikolojik siddete yonelik olarak
flort iliskisine sahip olmayanlardan daha olumlu bir tutumu oldugunu bulmustur. Ayrica konuya
iligkin yapilan c¢aligmalarin 6rneklemini genellikle flort iliskisi olan katilimcilarin olusturmasi
nedeniyle, bu bulguyu destekleyecek ya da yanlislayacak bulguya ulasilamamistir. Bu ¢alisma igin
bu bulgu flort iligkisinin dogasi, dinamikleri ile aciklanabilir. Flort iliskisinde bireylerin sevgi,
ihtiya¢ temelli bir iliski i¢inde bulunduklari, pertnerlerini kaybetmekten korktuklari igin, bazi
davraniglar1 tolere edebilme seviyelerinin daha yiliksek oldugu, ama iligkisi olmayan bireylerin bu
gercegi yasamadiklari i¢in, olmayan bir durum tizerinde daha rahat yorum yaptiklari s6ylenebilir.

Arastirmanin bulgulari, flortte siddete maruz kalan katilimcilarin erkek ve kadinin flortte uyguladig:
psikolojik ve fiziksel siddete yonelik tutumlarinin, flortte siddete maruz kalmayan katilimcilarin
tutum puan ortalamalarindan daha yiliksek oldugunu gostermektedir. Benzer sekilde flort iliskisinde
siddete bagvuran katilimecilarin erkek ve kadmin flortte uyguladigi psikolojik ve fiziksel siddete
yonelik  tutumlarinin, flort iligkisinde siddete basvurmayan katilimecilarin - tutum  puan
ortalamalarindan daha yiiksek oldugunu gostermektedir Siddet igerikli bir flort iliskisine sahip
olmanin, flort siddetini kabul diizeyini artirdigi goriilmiistiir. Bu bulgu alanyazindaki bazi
calismalarin bulgulari ile tutarlilik gostermektedir (Finley, 2011; Lewis & Fremouw, 2001; Price &
Byers, 1999; Sigelman, Berry, & Wiles, 1984; Yumusak, 2013) . Bu ¢alismalarda genel olarak
siddetin iki yonlii oldugu, flort iliskisinde partnerlerin hem magdur, hem de fail olabildikleri
belirtilmektedir. Siddet farkli sekillerde de olsa etkiye tepki seklinde gerceklesebilmekte, iliskinin
dogasi, dinamigi sekline doniisebilmektedir. Bu baglamda, iliskisinde siddete ugrayan bir kisinin,
siddete bagvurma ihtimali artabilmekte, ya da siddete basvuran bir kisinin siddete ugramay1 normal
kabul etmesi olas1 kabul edilebilir.

Calismanin bulgularia bagh olarak egitimle birlikte artan farkindalik ile bireylerin siddete yonelik
tutumlarinda olumlu yonde degisimler saglanabilecegi sOylenebilir. Fakat davranis degisimi icin
uzun siireli egitimler gerektigi icin, daha dogru sonuglar alabilmek adina uzun siireli egitimlerin
gerekliliginden bahsedilebilir. Ayrica bireylerin uzun siireli takibini igeren ¢aligmalarin yapilmasi,
konuya iliskin daha saglikli sonuglara ulasmak i¢in 6nerilebilir.
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