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Ozet

Trablussam miiftiisii olarak da bilinen Ervadi, mutasavvif bir alimdir. Mevlana Halid el-
Bagdadi’nin sonuncu halifesi ve  Ahmed Ziyaeddin Giimiishdnevi’nin de hocasidir. Ervadi, devrin
ileri gelen alimlerinden Islami ilimleri grenip icazet almistir. Daha sonra tasavvufa yonelmis, seyr
i siilik egitimini tamamlayarak bir¢ok tarikattan icazet almistir. Cok sayida tarikattan icazetli
olmasia ragmen Naksbendi-Halidilik esas ve usuliine gore irsad faaliyetlerinde bulunmustur.
Birgok talebe yetistiren Ervadi yliz yirmiden fazla eser telif etmistir. Eserlerinin ¢ogu risale
seklindedir. Ervadi, eserlerinde; sohbet, rabita, intisap, halvet ve zikir gibi bir¢ok konuyu islemis,
goriisler belirtmistir. Biz bu makalemizde Ervadi’nin zikir anlayisi lizerinde duracagiz. Tasavvufta
onemli bir yer tutan zikir, hatirlamak, zihinde tutmak, unutmamak, yad etmek anlamlarina gelir.
Zikir, Kur’an-1 Kerim'de miistaklariyla beraber iki yiiz elli alt1 yerde gegmektedir. Tasavvuf erbabi
zikri ayet ve hadislerin 1518inda tarikatlarin issii’l-esasi saymiglardir. Ervadi, manevi gelisim
stirecinde zikrin Onemini, hangi lafizlarla zikrin yapilacagini, zikrin usul ve adabini, zikrin
faydalarini ve zikirden hasil olan on makami eserlerinde islemistir.

Anahtar kelimeler: Ervadi, zikir, zikrin faydalar

Abstract

Ervadi, also known as the mufti of Tripoli, is a sufi scholar. He was the last caliph of Mevlana
Khalid al-Baghdadi and the teacher of Ahmed Ziydeddin Giimiishanevi. Ervadi learned Islamic
sciences from the leading scholars of the time and received his ratification. Later, he turned to
Sufism and completed his training in seyr i siiluk and received approval from many sects. Although
he was authorized by many sects, Nagshbandi-Khalidism carried out activities of guidance in
principle and procedure. Ervadi, who trained many students, wrote more than one hundred and
twenty works. Most of his works are in the form of treatises. Ervadi, in his works; He covered many
topics such as conversation, nexus, intisap, seclusion and dhikr, and expressed opinions. In this
article, we will focus on Ervadi's understanding of dhikr.

! Bu makale; Dr. Ogr. Uyesi Mesut SANDIKCI damismanlhiginda hazirladigim “Ahmed b. Siileyman el-Ervadi nin
Hayati, Eserleri Ve Tasavvufi Goriisleri” (Erciyes Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, 2019) adl1 doktora tezimin
“Zikir” bashikli boliimiinden tiiretilmistir.
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Dhikr, which has an important place in Sufism, means to remember, to keep in mind, not to forget,
to commemorate. Dhikr is mentioned in the Qur'an in two hundred and fifty-six places with its
partners. Sufi connoisseurs regarded dhikr as the basis of sects in the light of verses and hadiths.
Ervadi, in his works, dealt with the importance of dhikr in the process of spiritual development, the
words with which dhikr should be made, the method and manners of dhikr, the benefits of dhikr and
the ten maqams derived from dhikr.

Keywords: Ervadi, dhikr, benefits of dhikr

1. GIRIS

Ervadi (6. 1275/1858), Mevlana Halid el-Bagdadi’nin (6. 1242/1827) sonuncu halifesidir.
Trablussam miiftiisii olarak da bilinen Ervadi’nin kiinyesi; es-Seyyid Sihabiiddin Ahmed b. es-
Seyyid Siilleyman b. es-Seyyid Osman el-Hasani el-Hiiseyni et-Trablusi el-Ervadi’dir. Ervadi’nin
nesebi Hz. Hasan’a ve Hz. Hiiseyin’e dayanmaktadir(Trablisi, 1427, s. 219). Ervadi, gliniimiizde
Suriye’ye bagli Ervad Adasi’nda diinyaya gelmis, dogdugu yere nispetle “Ervadi” diye sohret
bulmustur. Mevcut tabakat ve teracim kitaplarinda Ervadi’nin dogumu hakkinda bir bilgi
bulunmamaktadir.

Muhaddis, fakih ve mutasavvif bir alim olan Ervadji, ilk tahsiline dogdugu yer olan Ervad Adasi’nda
baslamis, daha sonra ilim tahsili i¢in Misir ve Sam gibi donemin ilim merkezlerine gitmistir.
Ervadi, ilim tahsili sirasinda; basta hadis, tefsir, fikih, kelam ve tasavvuf olmak iizere temel Islami
ilimlere dair o zamana kadar yazilmis temel kaynaklarin neredeyse tamamini okuyup icazet
almistir. Donemin taninmis pek ¢ok biiyiik aliminden dersler okumustur. Ders aldig1 hocalardan
bazis1 sunlardir; Mevlana Halid el-Bagdadi (6. 1242/1827), Ibrahim el-Bactri (61. 1277/1860),
Muhammed Emin b. Abidin (6. 1252/1836), Abdurrahman el-Kiizberi (61. 1262/1846)(Kevserd,
2000, ss. 65-66).

Nazari ilimlerde bliyiilk mesafe kat eden Ervadi de manevi yoniinii gelistirmek i¢in bir tarikata
intisap duygusu hasil olunca bolgedeki bir¢ok seyhin hizmetinde bulunmus, hizmetinde bulundugu
seyhlerden; Ekberiyye, Rifaiyye, Deslikiyye, Ahmediyye (Bedeviye) ve Halvetiyye tarikatlarindan
icazet almigtir. Daha da sonra Bagdat’tan Sam’a hicret eden Mevlana Halid’in yanina giderek ona
intisap etmis, tarikat egitiminde 6nemli bir siire¢ olan seyr u siilikiinii tamamlamistir. Mevlana
Halid, siilikiinii tamamlayan Ervadi’yi irsat icazetiyle sereflendirmistir. Kendisini Naksbendiyye,
Kadiriyye, Siihreverdiyye, Kiibreviyye ve Cistiyye tarikatlarindan mutlak hilafet izniyle halife tayin
etmistir. Irsat iznini alan Ervadi Trablussam’da Naksibendi Halidiligi nesretmeye baslamistir. Bu
siirecte ¢ok sayida talebe yetistirmistir. Bir ara manevi bir isaretle Istanbul’a giderek iki yil
Halidiligin yayilmasinda biiylik rolii olacak olan Ahmed Ziyaeddin Giimiishanevi’nin manevi
egitimiyle ilgilenmis ve ona tarikat icazeti vermistir(Cinar, 2019, ss. 55-57).

Bir¢ok alanda yiiz yirmiden fazla eser telif eden Ervadi, 1275/1858 tarihinde hayatinin ¢ogunu
gecirdigi ve miiftiiliikk yaptig1 Trablussam’da vefat etmistir. Cenazesi Trablussam’in merkezinde
eski kuyumcular carsisinin arkasinda, Abdiilvahid el-Miknesi Camii’nin yaninda yer alan
Naksibendi soyundan gelenlerin medresesi olarak da bilinen Diibbahd Medresesinin giiney
tarafindaki duvarin yani basina, camii mezarligina defnedilmistir(Dernika, 2009, ss. 75-76). Kabrin
bulundugu yere cami i¢inden girilmektedir ve kabri ziyarete aciktir.

2. ZIKiR

Liigatte zikir; herhangi bir seyi anmak, yad etmek, hatirlatmak, zihinde tutmak, agzina almak,
ovmek gibi manalara gelmekte olup ¢ogulu ezkdr ve ziikiir’dur(ibn Manzir, 1414, s. 308; Zebids,
1994, ss. 376-377).
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Istilahta zikir ise; Allah’1t anmak, O’nu hatirlamak, O’nu unutmamak, gaflete diismemek (Ragib el-
Isfahani, 1412, ss. 328-329), din ve diinya saadetini elde etmek i¢in Allah Teala’nin zat ismini
zikrederek vaktini mamur etmek maksadiyla, ya kamil bir miirsidden alinarak ya da seriat ve tarikat
adabina bagli kalinarak ger¢ek mezinlarindan ustlii ve sekliyle 6grenilerek muhtelif esma-y1
hiisnay1 tesbih ile soylemektir (Asim Efendi, 1305, ss. 346-347).

Zikir, riyazetin en Oonemli esast olup kulun Rabbine yaklagmasini saglayan en biiyiik ibadettir
(Kasani, 2015, s. 248). Zikir, korku veya sevginin ¢coklugu sebebiyle gaflet meydanindan miisahede
alanina ¢ikistir(Cebecioglu, 2009, s. 728).

Kur’an-1 Kerim’de zikir kelimesi miistaklariyla beraber 256 yerde ge¢mektedir. Kur’an’da
genellikle Allah’t anmak, Allah’a dille hamd etmek, tesbih ve tekbirle 6vmek, nimetlerini anmak,
kullugun gereklerini akil, beden ve mal ile yerine getirmek, namaz kilmak, istigfarda bulunmak gibi
bircok manalara gelmektedir (Ragib el-Isfahani, 1412, ss. 328-329; Yilmaz, 2011, s. 162).

Allahu Teala Kur’an-1 Kerim’in bir¢ok yerinde zikri emretmektedir;

“Ey iman edenler! Allah’1 ¢ok zikredin. O 'nu sabah aksam tesbih edin”’( Ahzab, 33/40-41).
“(Resuliim) Kitab’dan sana vahyedileni oku ve namazi dosdogru/geregine uygun olarak kil. Ctinkii
namaz haydsizliktan ve kotii sayilan seylerden alikoyar. Allah’t zikretmek elbette en biiyiik
ibadettir ’( Ankebt, 29/45).

“Unuttugun zaman rabbini zikret ”( Kehf 18/24).

Zikirle ilgili Peygamberimiz (sav)’inde bir¢ok hadisi serifi vardir. Hadislerde Peygamberimiz(sav.)
zikrin faziletini 6vmiis Allah’1 zikretmenin ¢ok dnemli oldugunu belirtmistir;

“Allah’1 zikredenle zikretmeyen, diri ile 6lii gibidirler” (Buhari, 2001, Deavat, 67).

Kudsi hadiste sdyle buyrulmaktadir; “Ben kulumun bana karst olan zanni gibiyim o beni zikrettigi
vakit ben onunla beraberim. O beni icinden zikrederse bende onu icimden zikrederim. O beni bir
topluluk icinde zikrederse ben de onu daha haywh bir topluluk iginde zikrederim ”( Buhari, Tevhid,
15).

“Size amellerin en haywhsin haber vereyim mi? En hayirlt amel Allah’t zikretmektir ’(Tirmizi,
1998, Deavat, 6).

“Bir topluluk oturup Allah’1 zikrederse melekler onlari kugatir, rahmet onlart kaplar”(Mislim, ty,
Zikir, 8).

Ayetlerden ve hadislerden anlasildig: iizere zikirden maksat; Allah’1 daima anmak, Allah’1 siirekli
hatirda tutarak ruhu gafletten kurtarmak, ruhu saflagtirarak ilahi tecellilere mazhar olmasini
saglamaktir. Zakir, zikir sayesinde her an ve her yerde Allah’in huzurunda ve Allah’in murakabesi
altinda oldugunu hi¢ aklindan ¢ikarmayarak hal, hareket, tutum ve davraniglarina dikkat ederek rihi
olgunluga ulasir ve Allah’in rizasimi elde etmis olur(Tiirer, 2015, s. 110; Yilmaz, 2011, ss. 162-
163).

Insan kotiiliigii emreden nefsin ve apagik diisman olan seytanin siirekli kusatmasi altindadir. Bu
diismanlar1 bertaraf edip yaratilis gayesine uygun bir hayat siirmek i¢in, Allah’la irtibati her daim
canli tutarak, Allah’la kulun arasina girebilecek engelleri kaldirmak gerekmektedir. Bunu temin
etmek icin de her haliikdrda Allah’1 zikretmek, O’nu anmak ve O’nunla beraber olmak
gerekmektedir. Konuyla ilgili olarak Allah Teala; “(Iste) O (aki-1 selim sahibi) kimseler ayaktayken,
otururken, yanlart iizere yatarken, Allah’ zikrederler, goklerin ve yerin yaradilisi hakkinda derin
derin diigiiniirler”( Al-i Imran, 3/191) diye buyurmaktadir.

Kuseyri zikir; “Allah Teald’ya giden yolda kuvvetli bir esastir, hatta Allah’a giden yolda temel sart
zikirdir” demistir (Kuseyri, 2008, s. 221). Alimler zikri dilin zikri, kalbin zikri ve sirrin zikri
seklinde iice ayirmiglardir(Cebecioglu, 2009, s. 728;).

Ervadi risalelerinde seyr u siilik yolunda zikrin Onemine vurgu yapmis ve agiklamalarda
bulunmustur. Ervadi, alemlerin Rabbi olan Allah’1 zikretmeyi tarfkatin vaciplerinden biri olarak
belirtmistir(Ervadi, Bugyetii’l-miirid, vr. 28b). Ervadi, zikre viicibiyet addetmek suretiyle zikrin
tarfkat egitiminde ne kadar ¢ok 6nemli oldugunu vurgulamistir.
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Ervadi, zikri imanla da iliskilendirmis ve izahlarda bulunmustur. Ervadi, hakiki iman1 elde etmenin
ancak itmi’nana ermis bir nefsin, Hakk’in razi oldugu kemal mertebesine ulasmasiyla olacagini
belirtmistir. Nefsin kemal mertebesine ulasmasininda kalbden masivayr ¢ikarmakla olacagini
belirtmis ve kalbden masivanin ¢ikarilmasinin da ancak Allah’1 zikretmekle olacagini vurgulamistir.
Eger salikin kalbi masiva sevgisi ile dolarsa selametten uzak ve belaya dhgar olacagin
belirtmistir(Ervadi, Celbii’l-ibad, vr. 8°). Goriildiigii gibi Ervadi, zikir sayesinde Allah ile olan
irtibat1 canli tutmak suretiyle hakiki imanin elde edilecegini vurgulamistir.

Ervadi, zikrin tasavvuf yolunda 6nemli bir etken oldugunu vurgulayarak, tasavvuf yoluna giren bir
salikin, hizli bir sekilde tarikat makamlarini asip yol almak istiyorsa mutlaka zikre sarilmasinin
gerekli oldugunu belirtmistir(Ervadi, Celbii’l-ibad, vr. 12°).

Ervadi, veliligin yayginlagsmasini da zikirle irtibatlandirmis, veliligin artmasi i¢in  indyet sahibini
Allah’t ¢cok zikretmenin geregini vurgulamistir. Zikirden fayda elde etmek icin ise zikrin kalbe ve
dile ya da sadece kalbe aksetmesi gerektigini vurgulamis, hakiki zikrin de kalb ile olacagim
belirtmistir. Ervadi, “Ben, beni zikredenle beraber olurum ”(Beyhaki, 2003, s. 171) hadisine dikkat
cekerek zikrini ihlasla ve sidkla icra eden salikin de Allah ile beraber olacaginm
vurgulamistir(Ervadi, Bugyetii’I-miirid, vr. 16°-17%). Ervadi, zikirden azami fayda elde etmek icin
ihlasla icra edilmesinin dnemine dikkat ¢ekmistir.

Ervadi, 6zlu ifadelerle zikrin; asl, fer‘, kemal ve keyfiyet durumlarindan da bahsetmistir. Zikrin
aslinin samimiyet, fer’inin sadakat, kemalinin salih amel ve keyfiyetinin ise zikredilen isme gore
Allah’tan gelen bir fetih oldugunu belirtmistir(Ervadi, Bugyetii I-miirid, vr. 16°-17%).

Tarikatlarda zikir 6nemli bir yer tutmaktadir. Zikir rastgele yapilan bir hareket degildir. Her tarikat,
kendine mahsus zikir sekilleri gelistirmis, zikirde sOylenecek isimleri belirlemis, zikirle ilgili
birtakim adab ve erkan ortaya koymustur. Zikir tek basina yapildigi gibi toplu olarak da
yapilmaktadir.

3. ZIKRIN CESITLERI
Naksibendilikte, zikr-i kalbi olarak bilinen hafi zikir tercih edilmis, Lafza-i Celal ve nefy ve isbat
zikri olmak tizere iki ¢esit zikirden bahsedilmistir (Hani, 1319, ss. 36-52).

3.1. Lafza-i Celal Zikri

Naksbendilik geleneginde silsileyle gelen zikrin kalble yapilan hafi zikir oldugu belirtilmis ve
zikirde aslolan soziin de ism-i celal veyahut ism-i zat olarak isimlendirilen “A/lah” lafzinin kalb ile
zikredilmesi olarak belirtilmistir (Hani, s. 46).

Ervadi, lafza-i celal zikri ile irtibath olarak, diger kaynaklarda pek rastlamadigimiz mukaddes
isimler ile zikirden bahsetmistir. Lafza-i celdl olan “4%” Allah lafzim ism-i akdes “en mukaddes
isim” olarak belirtmis (Ervadi, Bugyetii’I-miirid, vr.17%) ve Allah ism-i serifi ile “mukaddes isimler”
diye adlandirdig1, su isimleri irtibatlandirmustir: Yd Allah Ya Hi- s & &, el-Hayy- =), el-
Kayyiim - 58 | el-Vedid 255 ve ed-Ddim — &\ (Ervadi, Adabu z-zikr, vr. 40°).

Ervadi, zikrin en ylicesinin Esmd-i mukaddese ile yapilan zikir oldugunu ve bu isimlerden de en
yiicesinin Allah, 49 lafz1 oldugunu belirtmistir (Bugyetii I-miirid, vr.17%). Ervadi, Allah Teala’nin
Hz. Peygamber (sav)’e en ylice isimlerle zikir yapmasini emrettigini (Enam, 6/91), Esma-i
mukaddesenin hepsinin Allah’a dondiigiinii ve Allah’in bilinmesinin de o isimlerin bilinmesiyle
miimkiin olacagini belirtmis, esma-i mukaddese ile yapilan zikir sayesinde hevanin sakit olacagina
ve Mevla’ya muhabbete vesile olacagina vurgu yapmistir. Bu zikrin de ancak ic¢inde tevhidin
bulundugu bir kalple miimkiin olacagini belirtmistir (Ervadi, Bugyetii I-miirid, vr. 17°).

Ervadi, Allah lafza-i celali ile zikrin icrasimi su sekilde belirtmistir: Zakir, abdestli ve kibleye
yonelmis, miiteverrik (Sag ayagi sol ayagin altindan ¢ikararak, sag kalcay1 yere yaymaktir) bir
sekilde iki dizinin {istline oturur, bes, on bes veya yirmi bes defa kalbi ile dili uyum iginde
Estegfirullah der.
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Sonra kalbiyle; kendisinin glinahkar ve onulmaz bir kusura sahip oldugunu, amellerinden
iimitsizlige kapilarak salih amellerinin olmadigini tefekkiir eder ve Allah’a tevekkiil ederek O’nun
fazlina itimat eder. Daha sonra 6liimii, 6liimiin hallerini, kabri, kabrin hallerini, sanki 6liimiin simdi
basina gelecegini, aldig1 nefeslerin son nefesler oldugunu diisiiniir. Sonra Fatiha ve ii¢ Ihlas okur.
Sevaplarini tarikat pirlerinin ruhuna hediye eder. Daha sonra biitiin hislerini kalbde toplar. Kalbinin
boslugunda A/lah lafzinin derin manasini sdyle tasavvur eder: O, ism-i akdes ile anlasilan benzeri
olmayan bir zattir. Zakir kalbini bu derin manalarla doldurur. Kalbin derin manalarla doldurulmasi
vukif-i kalbi diye isimlendirilir. (Vukif-i Kalbi: Salikin biitiin duygu ve diisiincelerini kalbe
yonlendirerek kalbini kontrol altinda tutmasi, kalbde olan biteni bilmesi, kalbin zikirle
mesguliyetini temin etmesi, Allah’tan bagka seylerle ilgisini kesmesi ve zikrederken her an Allah
Teala’nin huzurunda oldugunu diisiinmesidir (Hani, 1319, s. 51). Zakir biitiin vakitlerinde zikrin
ritkkiinlerini yerine getirir. Daha sonra, vukiif-i kalbi ile birlikte kalb diliyle; [ldhi ente maksidi ve
ridake matlibi , Allah’tim benim maksadim sensin ve ben senin rizant istiyorum der. Sonrada
kalbiyle Allah, Allah... demeye baslar. Gii¢ yetirebildigi kadar kalbinden Allah’in disindaki
diisiinceleri (masivay1) bosaltir. Her yiiz zikrin arasinda kalbiyle [ldhi ente maksidi ve ridéke
matlithi soziinii tekrar eder (Ervadi, Addbu z-zikr, vr. 40°-41°). Goriildiigii gibi Ervadi, zikri icra
etmeden Once tefekkiirii ve rabitay: tavsiye ediyor, sonra da zikirden istifade etmek i¢in yapilmasi
gereken davranislart belirtiyor.

Ervadi, Esmd-i Mukaddese diye adlandirdigy; Yd Allah Ya Hi - L& G | el-Hayy - &) | el-
Kayyiim - 258 | el-Vedid - 2525 ve ed-Ddim — 23 isimleriyle nasil zikir yapilacagina dair de su
bilgileri vermistir;

1. Ya Allah Ya Hu isimleriyle zikir: Ervadi, hevayr yok etmek ve Mevla’ya muhabbet
beslemek isteyen bir kimsenin giinde bin defa, i¢cinde sadece tevhid bulunan bir kalble Ya Allah Ya
Hii zikrini sdylemesini belirtmis ve bu zikri icrd eden salikin de Allah tarafindan yakini kemal ile
riziklandirilacagini belirtmistir. Ervadi, salikin Yd Allah Ya Huéi  ism-i serifini dilini hareket
ettirmeden kalb diliyle zikretmesi neticesinde, bagiglayici olan Allah’in yoluna en yakin noktada
olacagini, bu tarikat yolunun Hz. Ebubekir (ra) yolu oldugunu, onun da tarikati Hz. Peygamber
(sav)’den aldigim belirtmistir (Ervadi, Bugyetii’I-miirid, vr. 17°).

2. el-Hayy ismi ile zikir: Ervadi, Hayy ism-i serifini; “Yoklugu ve 6liimii miimkiin olmayan,
bir kusur ve acizligin bagia gelmedigi, kendisini ne bir uyuklama ne de bir uykunun tuttugu hayat
sifat1 ile vasiflanmis bir isim” seklinde agiklamistir. Ervadi, bu ismin Allah’a dondiigiinii, olanca
kemali ile kusursuz bir kemale sahip oldugunu, Hayy ism-i serifini bilen bir kimsenin 6lmeyen bir
zata tevekkiil ettigini bildirmis (Ervadi, Bugyetii’l-miirid, vr. 18%) ve konuyla ilgili su ayet-i
kerimeyi zikretmistir; Hi¢ olmeyen, daima diri (Hayy ve Bdki) olan (Allah’)a giivenip dayan O nu
hamd ile tesbih et (Furkan 25/58). Ervadi, bu ve buna benzer isimlerle Allah’1 zikreden kisinin;
zihnine sadece Allah’1 getirmesini, Allah’in haricindeki biitiin seyleri (masivayi) zihninden atmasin
vurgulamis ve Hayy ism-i serifinin hastaya okunmasi ile Allah’in o kimseye sifa verecegini
belirtmistir(Ervadi, Bugyetii I-miirid, vr. 18°).

3. el-Kayyiim ismi ile zikir: Ervadi, Kayyim ism-i serifi ile ilgili olarak; Allah’in kendi zatiyla
kaim oldugunu, bagka birisine ihtiyag duymadigini, hatta biitiin mahlikati1 ikame ettigini, bu ismi
bilen birisinin Allah’a giivenecegini, her seyi ikame etme hususunda Allah’tan baska hi¢ kimseyi
gdrmeyecegini vurgulamistir. Bir kimsenin de her giin kirk defa; ol ¥ ) ¥ 258 L s L — Ya hayyu,
va kayyum, la ilahe illa ente, Ey daima diri ve yarattiklarini gozetip yoneten (Allah’im)! Senden
baska ilah yoktur”(Taberani, 1413, s. 275) hadisinde gectigi gibi zikirde bulunursa kalbinin
olmeyecegini, siirekli diri kalacagini belirtmistir(Ervadi, Bugyetii’l-miirid, vr. 19%).
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4. “el-Vedud” ismi ile zikir: Ervadi, el-Vediid ism-i serifiyle Allah’1 zikreden kullara, Allah’in
sevgisinin ve sevecenliginin ¢ok olacagmi, kullarma nimetlerini bol bol verecegini, onlardan
intikam almaktan sarf-1 nazar edecegini, onlara hayirlar ulastiracagini, onlardan zararh seyleri def
edecegini belirtmistir. e/-Vediid ism-i serifini bilen bir kimsenin de Allah’in sevgisinden bagka
biitlin sevgileri unutacagini, biitiin gayretini o sevgiyi elde etmeye harcayacagini, Allah sevgisinin
haricinde bagka bir sevgiyi yliceltmeyecegini ve ihtiyaglarim1 sadece Allah’tan isteyecegini
belirtmistir(Ervadi, Bugyetii’l-miirid, vr. 19%). Ervadi, el-Vedud ism-i serifinin aynm1 zamanda
Allah’n sevgisine yaklagsmak, ona itaat edip isyan etmemek olduguna da vurgu yaparak su ayeti
zikretmistir: “Iman edip salih amel isleyenler icin Rahman, (ver ve goktekiler nezdinde, goniillerde)
bir sevgi yaratacaktir’( Meryem 19/96). Ervadi, el-Vediid ism-i serifi ile ahlaklanan bir kimsenin
de birtakim giizellikler dogrultusunda hareket edecegini belirtmistir. el-Vedid ism-i serifini
zikreden kimsenin biitiin miiminlere kars1 sevgi besleyecegini, hatta bu kimsenin biitiin mahlukata
sevgi besleyecegini, kafire imani, isyankara tévbe ve ihsani, salih kullara rahmana ibadeti ve
ibadette sebat1 sevdirmek igin ¢aba gdsterecegini belirtmistir(Ervadi, Bugyetii’'I-miirid, vr. 19°-19°),
5. “ed-Ddim” ismi ile zikir: Ervadi, ed-Ddim ism-i serifi ile zikir yaparken; Allah’in fani
olmayan ve O6lmeyen bir varlik oldugunu, varliginda bir kopukluk ve bekasinda bir kesiklik
olmadigini, onun varliginda adem ve fenanin caiz olmayacagi gibi hususlarin bilinmesi geregini
belirtmistir(Ervadi, Bugyetii’I-miirid, vr. 19°).

Ervadi, esma-i mukaddese ile ilgili yaptig1 izahlardan sonra bu isimler ile zikir yapma hususunda su
kisa agiklamay1 yapmustir: “Allah Teala esma-i hiisnadan hangi isimle zikredilirse zikredilsin, her
haliikarda biitiin hayirlar azamet sahibi yiice Allah’in zikrinde toplanir”(Ervadi, Bugyetii’l-miirid,
vr. 19%). Goriildiigii gibi Ervadi, Allah lafza-i celalinin biitiin isimleri cAmi olduguna vurgu
yapmistir. Ervadi bu kisa izahtan sonra konuyla ilgili olarak su ayetleri zikretmistir: Ey iman
edenler! Allah’t ¢ok zikredin. O’nu, sabah aksam tesbih edin. Sizi karanliklardan aydinliga
¢ctkarmak igin tizerinize rahmetini gonderen O ’dur ve (sizin i¢in) bagislama dileyen de melekleridir.
(Allah) mii’'minlere ¢cok merhamet edendir(Ahzab 33/41-43). Beni zikredin ki ben de sizi zikredeyim.
Bana siikredin, nankorliik etmeyin( Bakara 2/152).

3.2. Nefy ve Isbat Zikri

Naksbendi sadatindan rivayet edilerek gelen ve kalb ile yapilan zikirlerden biri de nefy ve isbat
zikridir. Nefy ve isbat zikri “Ld ildhe illallah”, < &) QY > kelime-i tayyibesi ile yapilan bir
zikirdir. Nefy ve isbat zikrinin edepleri de lafza-i celal zikrinin edepleri gibidir. Lafza-i celal
zikrindeki edeplere ridyet edilerek bu zikir icrd edilir (Hani, 1319, s. 48). Nefy ve isbat zikrinin
icrasinda sOylenen “Ld ildhe illallah” kelime-i tayyibesi olduk¢a 6nem arz etmektedir. Bu soziin
onemi ile ilgili Hz. Peygamber (sav); Bir kimse samimi olarak “La ilahe illallah™ derse cennete
girer, buyurmustur (Ahmed b. Hanbel, 2001, s. 465). Bir baska hadiste de; Zikrin en faziletlisi La
Ildhe Illallah tir, buyurmustur (Tirmizi, 1998, Deavat, 9).

Ervadi, nefy ve isbat zikrinin icradsindan 6nce letaif zikrinin icrd edilmesine dikkat ¢ekmistir.
Ervadi, zikrin nuru omuz hizasina ¢ikincaya ve zikir kalpte siirekli hale gelinceye kadar kalp
latifesinde zikri cokg¢a yapmaya, daha sonra sag memenin iki parmak altinda bulunan ruh latifesinde
zikir yapmaya, zikrin hareketi ruhta yerlestikten sonra sol memenin iki parmak iistiinde bulunan sir
latifesinde zikir yapmaya, buradan sa§ memenin iki parmak tstiinde bulunan hafi latifesinde zikir
yapmaya, sonra gogsiin ortasinda bulunan ahfa latifesinde zikir yapmaya, sonra iki kasin arasinda
bulunan nefis latifesinde zikir yapma ve en sonunda beden latifesinde zikir yapmaya isaret
etmistir(Ervadi, Celbii’l- ibdd, vr. 73-7°). Ervadi, nefy ve isbat zikrine baslarken, su hususlara vurgu
yapmustir: “Nefy ve isbat yoluyla zikir yapacagin zaman, biitiin is ve hareketlerinde Allah Teala’nin
sana baktigini, otururken ve ayakta iken Allah’1 zikretmen gerektigini gonliine getir. Ld ilahe
illallah kelime-i tayyibesinin manasini, yani Allah’tan baska gercek bir mabiudun olmadigini
gonliine getir” (Ervadi, Bugyetii’l-miirid, vr. 15%-15°). Ervadi, zikirden iyi bir netice almak igin
adeta zikirden 6nce bir 6n hazirlik yapmay1 tavsiye ediyor.
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Ervadi nefy ve isbat zikrinin yapilisimt da su sekilde izah etmistir: “Nefes tutulur, “Lad ilahe
illallah” kelime-i tayyibesindeki “/a” lafzinin nefy manasi disiiniilerek, dikdortgen bir ¢izgi
seklinde gobekten dimaga kadar cekilir. Sonra “ildhe” lafzinin manasi diisiiniilerek bir c¢izgi
seklinde dimagdan sag omuzun basina kadar gekilir. Sonra “illa” lafzinin manas1 diisiiniilerek bir
cizgi seklinde omuzun basindan kalbin agzina kadar istisna edilir. Sonra “Allah” lafz1 azametle
kalbin derinliklerine atilir ve “La ilahe illallah” lafz1 ile birlikte Muhammediin Resilullah latzi
hayal edilir. Nefesini serbest biraktig1 anda da kalbiyle ve diliyle “Ildhi ente maksidi ve riddke
matliubi”, “Allah’tim maksadim sensin ve talep ettigim de senin rizandir” diyerek nefy ve isbat zikri
icra edilir (Ervadi, Celbii’l- ibad, vr. 7°-8%). Goriildiigii gibi Ervadi, nefy ve isbat zikrinde lafizlarin
sOylenmesinden ziyade, kalbin derinliklerinde ihtiva ettigi mandyr diisiinerek zikretmeyi
vurgulamistir. Zira kalb bu diisiincelerle mesgul olunca masiva sevgisi kalbden uzaklasmis olacak
ve zikirden istenilen maksat hasil olacaktir.

4. ZIKIR ILE HASIL OLAN MAKAMLAR

Ervadi, Celbii’l- ibad isimli risalesinde, tasavvuf yoluna giren bir salikin, tarikat prensiplerine ridyet
ederek ihlasli bir sekilde zikirlerine ve ibadetlerine devam etmesi durumunda on makama
ulagacagindan bahsetmis ve her bir makami da bir ayetle delilenirmistir(Ervadi, Celbii’l- ibdd, vr.
5°-7%). Bu makamlar sirastyla sunlardir;

1.  Thsan makamn: Salikin ibadet ve zikirler neticesinde ulastig1 ilk makam ihsan makamudir.
Ervadi, ihsan makamini Cibril hadisinde gecen ihsan kavramu ile iligkilendirerek bu makamda
bulunan silike bazi tavsiyeler ve aciklamalar yapmustir. Ihsan makammi; “zikir ve biitiin
ibadetlerinde Allah Tedla’nin seni goriiyor oldugunu ve O’nun huzurunda oldugunu diisiinmendir”
seklinde ifade ettikten sonra ihsan hakkinda Cibril hasisinde gegen; Ilhsan, Allah’a onu
goriiyormussun gibi kulluk etmendir. Sen onu gérmiiyorsan da O seni mutlaka gériiyor (Miislim,
Iman, 1) hadisini zikrederek bazi aciklamalarda bulunmustur. Ervadi, bir kimse Allah’1 goriiyor
olmay1 diisinmeye gii¢ yetiremiyorsa, Allah’in kendisini gériiyor oldugunu ve O’nun goriisiiniin
biitiin yonleri kapladigini diisiinmesini ve kendisinin de bu goriisiin ortasinda eriyip kiigiildiiglinii
tahayylil etmesini, dyle ki kendi viicudundan bir eser kalmayincaya kadar Allah’a ibadete devam
etmesini vurgulamistir. Ervadi, bu diisiinceleri daha da ileri gotiirmeyi, bir seyle alakali olmayan,
aslen keyfiyetsiz ve kisimlara boliinlip de degisiklige ugramayan Allah’in sirf birlik nuru iginde
oldugunu tahayytiil etmeyi, Géklerde ve yerde olanlarin hepsi Allah indir. Allah’in (ilim ve kudreti)
her seyi (¢cepegevre) kusatir(Nisa 4/126) ayetinde oldugu gibi; Allah’in biitiin cismani ve rihani
seyleri kusattigin1 zihinde tutmay1 tavsiye etmistir. Ervadi, daha sonra bir seye benzemekte misli
olmayan, keyfiyetten miinezzeh, nerede olurlarsa olsunlar kullarin1 géren ve onlarla beraber olan
yiice zatin miisahedesi altinda ilerlemeyi tavsiye etmis(Ervadi, Celbii’l- ibad, vr. 5°) ve konuyla
ilgili; Nerede olursaniz olun O sizinle beraberdir. Allah (biitiin) yaptiklarimizi  hakkiyla
gorendir(Hadid 57/4) ayetini zikretmistir.

Ervadi, tasavvufta onemli bir yer teskil eden ihsana vurgu yaparak, kullarin biitiin hal ve
hareketlerini bu dogrulta yapmalarini, her an Allah’in murakabesi altinda olduklarini tahayyiil
etmelerini ve Omiirlerini bu murakabe altinda ge¢irmelerini tavsiye etmistir.

2.  Ehadiyyet makami: Salikin ihsan makamindan sonra yiikseldigi ikinci makam Ehadiyyet
makamidir. Ervadi, bu makami1 Esma-i Hiisnd’dan; “Varligmin sona ermesi ve yok olmasi
diisiiniilemeyen, varlig1 ebedi olan” manalarina gelen el-Baki (Cevziyye, 2007, ss. 50-51) ism-i
serifi ve “Her varligin Allah’a muhta¢ oldugu, Allah’in hi¢bir seye muhta¢ olmadigi, bagvurulup
yardim istenilecek tek varligin Allah’in kendisi oldugu” ménasina gelen es-Samed (Cevziyye, 2007,
ss. 225-226) ism-i serifleriyle irtibatlandirmis ve delil olarak da Thlas suresini zikretmistir (Ervadi,
Celbii’l- ibad, vr. 5%); De ki: O, Allah birdir. Allah sameddir. O, dogurmamis ve dogmamuistir. Onun
hicbir dengi yoktur (Ihlas 112/1-4). Goériildiigii gibi Ervadi, bu makamda tevhid akidesini
vurgulamaistir.
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3.  Akrabiyyet makami: Salikin Ehadiyyet makamindan sonra yiikseldigi {ii¢iincii makam
Akrabiyyet makamidir. Ervadi, bu makamla ilgili olarak “Allah’in insana iki yanindaki nefsinden
daha yakin oldugunu” vurgulamis ve delil olarak da Biz ona sah damarindan daha yakiniz(Kaf
50/16) ayetini zikretmistir(Ervadi, Celbii’l- ibad, vr. 5°). Salikin bu makamda zikir ve riyazetle
Allah’a iyice yaklastig1 goriilmektedir.

4. Basariyyet makami: Salikin Akrabiyyet makamindan sonra yiikseldigi doérdiincii makam
Basariyyet makamidir. Ervadi, bu makamla ilgili olarak; Allah Teala’nin kulunun biitiin hareket ve
stikinetinde, takdir ettigi seylerinde, kuluna yakinlig1 ile beraber nazar ediyor olmasidir. Bunun
delili de Gozler O’nu idrak edip géremez. O ise biitiin gozleri goriir(Enam 6/103) ayetidir (Ervadi,
Celbii’l- ibdd, vr. 5°). Salik bu makamda ihsan makaminda oldugu gibi, yaptig1 her hareket ve
davranisinin Allah tarafindan gozetlendigini diisiinerek hareket etmeye 6zen gostermelidir.

5.  Ilmiyyet makam: Salikin Basariyyet makamindan sonra yiikseldigi besinci makam flmiyyet
makamidir. Ervadi, bu makamda ki salikin, kalbini her tiirlii kotii diistincelerden koruyabilmesi igin
Allah’m her an kalpte olanlar1 bildigini vurgulayarak; Allah kalblerde olan her seyi hakkiyla
bilendir(Al-i Imran 3/154) ayetini delil olarak getirmistir(Ervadi, Celbii’l- ibdd, vr. 5°-6%). Salik,
Allah’m ilim sifatiyla gizli acik her seyi bildigini diislinerek, kotii diislincelere sebep olabilecek
faaliyetlerden uzak durmalidir.

6.  Failiyyet makam: Salikin {Imiyyet makamindan sonra yiikseldigi altinci makam Failiyyet
makamidir. Ervadi bu makamdaki salikin gerek refah gerekse sikintili hallerinde ki fillerinin, Allah
Teadla’nin filleri oldugunu, gercek failin Allah oldugunu diisiinerek hareket etmesini, bu sekilde
hareket ettigi zaman Allah’in rizasini elde edecegini vurgulamis ve bu makamla ilgili; O Allah her
diledigini mutlaka yapandir (Biiriic 85/16) yetini delil getirmistir(Ervadi, Celbii’l- ibdd, vr. 5°-6%).
Goriildugi gibi Ervadi, gercek failin Allah oldugunu, kullarin fillerinin yok hiikmiinde oldugunu
vurgulamak suretiyle bir nevi vahdet-i viicid diisiincesine atifta bulunmustur.

7.  Melikiyyet makam: Salikin Failiyyet makamindan sonra yiikseldigi yedinci makam
Melikiyyet makamidir. Ervadi, bu makamdaki salikin; maliki oldugunu sandigr miilkiin gergekte
Allah’in miilklerinden bir miilk oldugunu, O’nun miilkiinde O’na kars1 gelmemesini, miilkiiniin
biitiin islerini O’na teslim etmesini ve biitiin hallerinde O’na tevekkiil etmesinin gerekli oldugunu
vurgulamis ve; Gékleri ve yeri hak (ve hikmet) ile yaratan O’dur. “Ol” dedigi giin (her sey o anda)
oluverir... O’nun sozii haktir. Stra iifiirildiigii giin (biitiin) miilk (ve hiikiimranlik) O nundur.
Goriilmeyeni ve goriileni bilendir. O, mutlak hiikiim (ve hikmet) sahibidir, her seyden hakkiyla
haberi olandir(En’am 6/73) ayetini delil getirmistir (Ervadi, Celbii’l- ibad, vr. 6*). Gorildigi gibi
Ervadi, bu makamda olan salikin sahip oldugunu zannettigi biitiin miilklerin ve nimetlerin gercek
sahibinin Allah Teala oldugunu dolayisiyla O’na kars1 gelmeden, kulluk borcunun geregi olarak
verdigi nimetlere slikretmenin geregini vurgulamigtir.

8. Hayatiyyet makam: Salikin Melikiyyet makamindan sonra yiikseldigi sekizinci makam
Hayatiyyet makamidir. Ervadi, bu makamda bulunan salikin; ebedi hayatin yalniz kainatin yaraticist
Allah’a ait oldugunu, kendisinin bir hi¢ hiikmiinde oldugunu, Allah’in sifat1 ile kendi sifatin1 yok
ettigini, kendi zatin O’nun zatinda yok oldugunu idrak ederek biitiin islerini el-Hayy ve el-
Kayy(m olan Allah’a birakmas1 gerektigini vurgulamis ve konu ile ilgili; O, daima diridir. Hi¢bir
tanrt yoktur, ancak O (Allah) vardwr. Dini yalniz O’na has kilin ve ihlash kimseler olarak O’na
valvarin. Hamd (sadece) dlemlerin Rabbi olan Allah’adir (Mi'min 40/65) ayetini delil
getirmistir(Ervadi, Celbii’l- ibad, vr. 6*). Ervadi, bu makamda ebedi hayatin Allah’a ait oldugunu,
kulun hayatinin Allah’in hayatinin yaninda bir hi¢ oldugunu, Allah’in zatinda yok olduguna dikkat
cekmis ve salikin bu diisiinceler dogrultusunda hareket etmesini vurgulamstir.
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9. Mahbiibiyyet makam: Salikin Hayatiyyet makamindan sonra nafile ibadetleri ¢okc¢a
yapmak suretiyle yiikseldigi dokuzuncu makam Mahbibiyyet makamidir. Ervadi, bu makamda
bulunan salikin Allah’in muhabbetine ancak nafile ibadetlerle yaklasacagini vurgulamis ve farzlarin
haricinde yapilan nafile ibadetlerin ¢ok 6nemli oldugunu su kutsi hadis ile belirtmistir; Kulum bana
ndfile ibadetlerle yaklasmaya devam eder, ta ki ben o kulumu severim (Buhari, “Rikak™ 38). Ervadi,
nafilelerle Allah’a yaklagsmayi, Allah’in kuluna muhabbetinin sebebi olarak goérmiistiir(Ervadi,
Celbii’l- ibdd, vr. 6*-6°). Ervadi, muhabbetin hasil olmas ile ilgili olarak da su ayeti zikretmistir;
Allah onlart sever, onlar da O’nu sever(Maide 5/54). Yiice Allah cinleri ve insanlar1 kendisine
ibadet etmeleri i¢in yarattigina gore Allah ile kul arasinda muhabbetin saglanmasi i¢in ibadet nem
arz etmektedir. Bu muhabbeti daha da ilerletmek ve Allah tarafindan sevilmek i¢in farzlarin yaninda
nafile ibadetler yapmakta kul i¢in olduk¢a 6nem arz etmektedir.

10. Tevhid-i suhiid makami: Salikin mahbiibiyyet makamindan sonra yiikseldigi onuncu makam
tevhid-i suhtid makamidir. Ervadi, bu makami salikin nereye yonelirse yonelsin basiret gozii ile
Allah Teald’y1 gérmeye basladigi bir makam olarak belirtmis ve Siddik-1 A’zam Hz. Ebu Bekir
(ra)’in; Highir sey gormedim ki ondan evvel Allah Teadla'yvi gérmiis olmayayim sozii ile konuya
aciklik getirmistir(Ervadi, Celbii’l- ibdd, vr. 6°). Ervadi, bu makamla ilgili olarak ise su ayeti delil
getirmistir; Doguda batida Allah'indir. Nereye donerseniz doniin, orada Allah'a dénmiis olursunuz
(Bakara, 2/115). Salikin caba ve gayretiyle ulasti§i bu makam en yiice makamlardan biri olarak
goriilmektedir. Salik bu makamda kesrette vahdeti gérmeye baslamistir. Salik baktigi her yerde
Allah’1 gérmeye baslamigtir.

Ervadi, yukarnida siraladigimiz on makami saydiktan sonra, bu makamlara ulagsmanin kolay
olamayacagina, bir yol ve yontem dahilinde gayret gostermek suretiyle geceklesecegine dikkat
cekmek i¢in olduk¢a Oonemli tavsiyelerde bulunmustur. Ervadi, salikin tarikat yolundaki engelleri
kat edip bu makamlara ulagmasi1 ve tahkik ehli olmasi i¢in yerine getirmesi gereken vazifeleri su
sekilde belirtmistir: “Salik, mutlaka ilmiyle amil, nefsin; hilelerini, afetlerini ve rezilliklerini bilen,
kamil bir miirsidin yaninda manevi egitim gérmesi gerekir” (Ervadi, Celbii’I- ibdd, vr. 6°).
Goriildugi gibi Ervadi, bu yolda tek basina ilerlemenin kolay olmayacagini belirtmistir. Zira salik
bu yolda ilerlerken nefsin ve diinyanin her tiirli hilelerine, kétiiliikklerine ve tuzaklarina maruz
kalacaktir. Tek basina bu koétiiliiklerle miicadele etmesi de kolay olmayacaktir. Dolayisiyla nefsin
ve diinyanin her tiirli entrikalarint bilen kamil bir miirsidin yaninda seyr u siilikunu yapmasi, bu
engelleri kat etmede salike kolaylik saglayacak ve vuslata ulagmasini temin edecektir.

5. ZIKRIN EDEPLERI

Yapilan zikirden iyi bir netice almak ve Allah’la irtibat1 her daim canli tutmak icin baz1 edeplere
riayet etmek gerekmektedir. Ervadi gerek zikirden once, gerek zikir esnasinda, gerekse zikirden
sonra Naksbendi biiyiikleri indinde ridyet edilmesi gereken zikir edeplerinden bahsetmistir(Ervadi,
Adéabu’z-zikr, vr. 41°-42%).

5.1. Zikirden Once Uyulmasi Gereken Edepler

Miirid zikre baslamadan 6nce hal, hareket, tutum ve davranislarina dikkat ederek kendisini manevi
olarak zikre hazirlarsa, matlup olan maksada daha g¢abuk ulasacaktir. Bu edeplerden bazilari
sunlardir:

1.  Miirid zikre baslamadan once kendisinin giinahkar, kusurlu ve salih amellerden yoksun
oldugunu kalbine getirmelidir. Daha sonra 6liimii, 6liimiin hallerini, kabri, kabrin hallerini ve sanki
aldig1 nefesler son nefesiymis gibi diisiinerek tovbe ve istigfar etmelidir.

2. Mirid zikirden once gusiil veya abdest almalidir. Elbisesinin temizligine dikkat etmeli,
yiiziine ve elbisesine giizel kokular stirmelidir.
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3. Miirid zikre baslamadan oOnce sidk halinin gerceklesmesi i¢in siiklinet ve siikGit i¢inde
olmalidir. Tefekkiir ederek kalbini, “Allah, Allah....” zikriyle mesgul etmelidir.

4.  Miirid zikre baslamadan 6nce seyhinin suretini ve rihaniyetini diisiinerek rabita yapmalidir.
Manevi bir feyzin iki kasinin arasindan lizerine tastigini diisiinerek onun himmetinden yardim
istemelidir.

5. Miirid seyhinden gordiigii biitliin himmet ve yardimlarini, Restlullah (sav)’in vasitasiyla
geldigini bilmelidir (Ervadi, Addbu z-zikr,vr. 40°-41%; Bugyetii 'I-miirid, vr. 15%-15P).

5.2. Zikir Aninda Uyulmasi Gereken Edepler

Zikir ibadetinin daha verimli olmasi i¢in zikrin icrasi aninda da birtakim edeplere ridyet etmek, zikri
daha verimli hale getirecektir. Bu edeplerden bazilar1 sunlardir:

1. Miirid temiz bir yerde, aynen namazda oturdugu gibi oturmalidir.

2. Mirid kibleye donerek ellerini dizlerinin {izerine koymalidir. Eger cemaat halinde
zikredilecekse halka seklinde oturulmasi uygun goriilmiistir.

3. Miirid, elbisesini, viicudunu ve zikir meclisini giizel kokularla hos bir hale getirmelidir.

4.  Miiridin giydigi elbise helal ve temiz olmalidir.

5. Miirid, zikir i¢in tenha ve ¢ok aydinlik olmayan bir yer tercih etmelidir.

6.  Miirid, zikir esnasinda zaéhiri duygu yollarmin kapanip, kalb duygularimin agilmasi i¢in
gozlerini kapatmalidir.

7. Miirid, zikir esnasinda seyhinin suretini ve rihaniyetini iki gozii ortasinda hayal ve tasavvur
etmelidir.

8. Miirid, dogru ve diiriist olmalidir. A¢ikta da gizlide de hep ayn1 olmalidir.

9.  Miirid, ihlash olmali ve kétiiliige sebebiyet verecek aligkanliklardan uzak durmalidir. Kalbine
gelen diislinceleri gerek iyi olsun gerek kotii olsun seyhinden gizlememelidir. Dinin yasakladigi
hususlar hari¢, miirid ile seyh arasinda gizli bir sey olmamalidir.

10. Miirid, seyhinin kendisine telkin ettigi ve uygun gordiigii zikri ¢ekmelidir.

11. Miirid, ¢ektigi zikrin manasini kalbine getirmeli ve zikrin manasini diisiinmelidir.

12. Miirid, zikir esnasinda zikrin kalbe tesir etmesi i¢in Allah’tan bagka her seyi kalbinden
cikarmalidir ( Ervadi, Adabii’z-zikr, vr. 40a-41a; Han, s. 47).

5.3. Zikir Haricinde Uyulmasi Gereken Edepler

Yapilan zikrin tesirinin kalict olmasi ve etkisini devam ettirmesi i¢in de bazi edeplere ridyet etmek
gerekmektedir. Ervadi, bu edepleri su sekilde siralamistir:

1. Siirekli abdestli olmaya dikkat etmek,

2. lsrak, duha, evvabin ve tehecciid gibi nafile namazlar1 kilmak,

3.  Cemaatle namaz kilmay1 ve bes vakit farz namazlarin dncesinde ve sonrasinda kilinan revatib
siinnetleri terk etmemek,

4.  1ki dogusun arasim, yani fecir ile giinesin bir mizrak kadar yiikseldigi zaman dilimini zikir ile
ihya etmek,

5. Aksam namazi ile yats1 namazi arasini zikirle ihya etmek ve rabitaya 6nem vermek.

6. Dort mezhebin goriisleri dogrultusunda; seriata ittiba etmek, giicii yettigi Olclide siinnet-i
seniyyeye uymak, bidatlar1 terk etmek, nefsin bozgunculugunu ve koétiliigiinii diisiinerek mutlak
anlamda tovbe ve istigfar etmek, nerede olursa olsun kalbini seyhinin kalbine baglamak,

7. Allah’in verdigi diinya nimetlerine siikretmek, fazladan bir sey istememek, temiz ve helal
yiyecekler yemek (Ervadi, Adabii z-zikr, vr. 423-43%).

Goriildigii gibi Ervadi, zikrin manevi etkisinin kalici olmasi i¢in farzlar ile birlikte nafile
ibadetlerin Onemine vurgu yapmis, her firsatta dile getirdigi gibi dort mezhebin goriisleri
dogrultusunda hareket etmeyi, siinnete tabi olmay1 ve bidatlari terk etmeyi tavsiye etmistir.
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6. ZIKRIN FAZILETLERI

Ayet ve hadislerde 6viilen, tasavvuf erbabi tarafindan tarikatlarmn iissii’l-esast olarak kabul edilen
zikrin (Y1lmaz, 2011, s. 163) pek cok faziletleri vardir. Zikrin faziletlerinden genisce bahseden ibn
Kayyim el-Cevziyye, el-Vabilii's-sayyib mine'l-kelimi't-tayyib isimli eserinde zikrin yiizden fazla
faziletinden bahsetmis ve aciklamalarda bulunmustur (Cevziyye, 1999, ss. 41-82). Zikrin
faziletlerinden bazilar1 sunlardir;

Zikir, seytanin belini kirar onu uzaklastirir ve kovar.

Zikir, Allah" raz1 eder. Gam keder iiziintii ve tasay1 kalpten tamamen giderir.

Zikir, kalbe ferahlik seving ve siirur getirir, kalbi ve bedeni kuvvetlendirir.

Zikir, kalbi ve yiizii parlatir.

Zikir, rizkin bol ve bereketli olmasini saglar.

Zikir, zikredeni heybet tatlilik ve parlakliga biiriindiirtir.

Zikir, zikreden kimseye muhabbeti kazandirir.

. Zikir, zikreden kimseye murakabe duygusunu kazandirir bu duyguya sahip olan kul Allah
Teala’nin kendisini gozetledigini hisseder ve sonunda ihsan mertebesine yiikselerek Allah"
goriiyormusgasina O’na ibadet eder.

0. Zikir, zikreden kimseye Allah'a donmeyi ve O’na yonelmeyi kazandirir.

10.  Zikir, zikreden kimseye biiyilik bir marifet kapis1 agar arttik¢a marifeti yani Allah't tanimasi da
onunla orantil1 bir sekilde artar.

11. Zikir, zikreden kimseye rabbinden korkmayir ve Allah't yiiceltip tazimde bulunmay1
kazandirir.

12.  Zikir, Allah Tedld’nin kulu anmasini saglar, Siz Beni anin ki, Ben de sizi anayim(Bakara,
2152) ayetinde oldugu gibi.

13.  Zikir, kalbe hayat kazandirir.

14.  Zikir, kalbin ve ruhun gidasidir.

15.  Zikir, kalbin cilasidir, onun pasin1 giderir ve onu parlatir.

16. Zikir, hatalar siler ve ortadan kaldirir.

17. Zikir, kul ile Rabbi arasindaki yabanciligi ortadan kaldirir. Kul genislik ve kolaylik
zamanlarinda Allah Teald’y1 zikretmekle kendisini Allah'a tanittig1 zaman zorluk zamanlarinda da
Allah onu tanir.

18.  Zikir, kulu Allah Teala’nin azabindan kurtarir.

19. Zikir, insanin dilinin giybet, dedikodu, yalan, kotli s6z ve batil seylerle mesgul olmamasini
saglar.

20. Zikir, meclisleri meleklerin bulundugu meclislerdir. Gaflet ve bos sozlerin konusuldugu
meclisler ise seytanlarin bulundugu meclislerdir.

21. Zikir, kulu kiyamet gliniinde pismanlik ve {izlintiiden emin kilar.

22.  Zikir, ibadetlerin en ylicesi ve en faziletlisi oldugu halde en hafifidir.

23. Zikir, cennetin agaclarim teskil eder, zikirden dolay1 verilecek Allah Teala’nin fazli ve bagis
diger amellerden higbirisi i¢in verilmemistir.

24. Zikir, hem diinyada, hem kabirde, hem de kiyamet giiniinde zikreden kimsenin nuru olur.

25. Zikir, ayr1 ve daginik olani bir araya toplar, toplu olan1 dagitir, uzak olami yakinlastirir ve
yakin olan1 uzaklagtirir.

26. Zikir halinde olan kimse, zikrettigi zata yakin olur, zikrettii zatta O’nunla beraber olur.
Muhakkak ki Allah takva sahipleri ile beraberdir (Nahl 16/128) ayetinde oldugu gibi.

27.  Zikir, siikriin basidir. Takva sahipleri arasinda Allah katinda en degerli olanlar, dilleri siirekli
Allah Teala’y1 zikretmekle 1slak olanlardir. Allah Teala’y1 zikretmeyen bir kul ona hakkiyla siikiir
edemez.

28. Zikir, kalbin katiligin1 giderir.

XN R
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29. Zikir, kalbin sifas1 ve ilaci, gaflet ise kalbin hastaligidir. Allah'la dost olmanin bag1 zikirdir.
30. Zikir, Allah'in nimetlerini cezbedici, azabin1 ve musibetlerini de def edicidir.

31. Zikir meclisleri, meleklerin de hazir bulundugu meclislerdir. Melekler zikir meclislerinin
haricinde hi¢bir mekanda hazir bulunmazlar(Cevziyye, 1999, ss. 41-82).

Zakir, zikir aninda bu faziletleri de disiiniirse, zikirden istenen neticeyi elde etmesine fayda
saglayacaktir.

7. SONUC

Ahmed b. Siileyman el-Ervadi, Naksibendi-Halidilik kolunu tesis eden Mevlana Halid’in sonuncu
halifesidir. Aynm1 zamanda halifeligin yayilmasinda biiyiik katkilart olan Ahmed Ziyaeddin
Glimiigshanevi’nin de hocasidir. Ervadi, Naksibendi-Halidi tarikati usul ve erkdnina gore irsat
faaliyetlerinde bulunmustur. Cok sayida eser telif eden Ervadi, eserlerinde tasavvufla ilgili birgok
konuyu ele almistir. Zikir konusu ile ilgili genis agiklamalarda bulunmustur.

Ervadi, zikrin 6nemi {izerinde durmus, Allah Tedld’y1 zikretmeyi tarikatin vaciplerinden biri olarak
kabul etmistir. Hakiki imani elde etmenin ancak huzura ermis bir nefis ile kalbden Allah’in
haricindeki biitiin seyleri ¢ikarmakla (masivayl) miimkiin olacagini, kalbden masivanin
cikarilmasinin da ancak Allah’1 zikretmekle miimkiin olacagini vurgulamistir.

Ervadi, risalelerinde hangi lafizlarla zikir edilecegini belirterek salikin; biitin duygu ve
diisiincelerini kalbe yonlendirmesini, kalbini kontrol altinda tutmasini, kalbde olan biteni bilmesini,
kalbini zikirle mesgul etmesini, Allah’tan bagka seylerle ilgisini kesmesini vurgulamaistir.

Ervadi, kul i¢in zikrin ¢ok onemli oldugunu belirtmis, zikir layikiyla yapilirsa birtakim giizel
makamlara ulagsmaya vesile olacagini belirtmistir. Zikir sayesinde tasavvufta 6nemli bir makam
olan ihsan makamina ulasilacagini, daha sonra Ehadiyyet makamina ulasacagini, bu yolda;
Akrabiyyet, Basariyyet, Ilmiyyet gibi makamlar1 gecerek Tevhid-i Suhid makamma
ulagilabilecegini belirtmistir.

Ervadi, zikirden istenilen maksadin hasil olmasi i¢in adap erkdnina riayet ederek zikir yapilmasi
gerektigini vurgulamis ve uyulmasi gereken edeplerden bahsetmistir.
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