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OZET

Yayli bir enstriiman olan keman c¢almak bir ¢ok yay teknigini uygulayabilme becerisine sahip
olmay1, yay hakimiyetinin ¢ok iyi olmasini, miikemmel bir sag el teknigini gerektirir. Cogu keman
pedagog ve otoritesi, bu nedenle sag el teknigine sol el tekniginden daha fazla 6nem vermistir.
Oysaki sol el teknigi de sag el teknigi kadar 6nemlidir ve oldukg¢a genis alt teknik bagliklardan
olusur. Bunlarin arasinda tiim tellerde pozisyonlarin kullanimi, ¢ift sesler, lic ve dort sesli akorlar,
dogal ve yapay armonikler, ¢ift sesli armonikler, trill, ¢ift sesli trill, vibrato, glissando, sol el
tremolosu ve sol el pizzicatosu sayilabilir. Tiim bu sol el tekniklerinin dogru bir sekilde
uygulanabilmesi i¢in sol elin kemanin sapinda dogru pozisyonda konumlanmasi gereklidir.
Francesco Geminiani, sol elin dogru pozisyonda olmasi i¢in “Geminiani Grip” (Geminiani Tutusu)
olarak bilinen teknik bir uygulama gelistirmistir. Bu c¢alismada Geminiani Grip detayli olarak
incelenecek, Geminiani’nin etkiledigi diger keman otoritelerinden Ornekler verilerek bu
uygulamanin 1s1¢1nda yazilmis olan egzersizler incelenecektir.

Anahtar kelimeler: Geminiani grip, keman, keman sol el teknigi

ABSTRACT

Playing the violin, a stringed instrument, requires the ability to apply many difficult techniques,
very good bow control, and excellent right hand technique. For this reason, most violin pedagogues
and authorities have given more importance to right and left hand techniques. However, left hand
technique is as important as right hand technique and consists of masny sub-headings. These
include the use of positions on all strings, double stops, triple and quadruple chords, natural and
artifical harmonics, double stop harmonics, trill, double stop trill, vibrato, glissando, left hand
tremolo and left hand pizzicato. In order to perform all these left hand techniques correctly, the left
hand must be positioned in the correct position on the violin neck. Francesco Geminiani developed
a technical application known as Geminiani Grip for the correct positioning of the left hand. In this
study, Geminiani Grip will be examined in detail, examples from other violin authorities influenced
by Geminiani will be given and exercises written in the light of this practice will be analyzed.
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1. GIRIS

Unlii Italyan besteci Arcangelo Corelli’nin en tanmmis dgrencilerinden olan Francesco Geminiani,
“The art of Playing on the Violin” (Keman Calma Sanati) kitabin1 1751 yilinda yazmistir.
Geminiani kitabinda sadece en {inlii “Geminiani Grip”’ten bahsetmez, ayni zamanda kromatik
gamlar ve keman tusesini de ¢ok detayli olarak anlatir. Bu eser geleneksel miizikten solo ve
orkestra eserlerine degisimi vurgular. Geminiani, miizik fikrinin sadece somut orneklerle ifade
edilebilecegini siddetle savunur. Guguk kusu gibi veya dans eder gibi 6rnekleri dogru ornekler
degildir. Miizigin amaci1 sadece kulagi memnun etmek degil, duygulart agiklamak, hayal giicii ve
akl etkilemek, tutkular1 yonetmektir. Geminiani’nin verdigi en 6nemli teknik Ogretilerden biri ise
kemanin tugesi ve tusun geometrisiyle ilgilidir. Geminiani kemanda bulunan tiim yarim ve tam
tonlarin yerini ayrintilariyla semalandirmistir. Bunun amaci, her kemancinin kendi enstriimaninda
ayn1 yontemi kullanarak saglam bir entonasyona sahip olmalarina yardimci olmaktir. (Hann, H. C.
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Sekil 1 - Geminiani Tuse Ornegi

Keman pedagojisiyle ilgili glinimiize ulasan en eski ¢aligma olan Geminiani’nin “The art of
Playing the Violin” (Keman Calma Sanati) kitabi, kromatik pasajlarin parmaklar1 kaydirarak
calinmasi yerine ayr1 parmaklarla ¢calinmasi fikri ile glinlimiizde referans olarak kullanilmaya, tekrar
onemi anlasilmaya baglamistir. Geminiani’nin kromatik gamlari, 18. yiizy1l kemancilar1 arasinda
cok popiiler degildi. O donemde kemancilar oktav yapisint bozmamak i¢in yarim tonlar1 parmak
kaydirarak calmay1 tercih ediyorlardi. Romantik Donem’de yiikselen kromatizmle birlikte
pedagoglar Geminiani’nin kromatik parmak sistemini virtiioz pasajlar i¢in ¢ok daha kullanish
buldular. Geminiani’nin parmak sistemi, aralarinda Carl Flesch’in “Scale System” ve Ivan
Galamian’in “Contemporary Violin Technique” kitaplarinin da bulundugu bir¢ok keman teknigi
metodu ve gam kitabinda kullanilmistir.
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Sekil 2 - Geminiani Chromatik Parmak Sistemi
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2. GEMINIANI GRIP (GEMINIANI TUTUSU) VE ETKILEDIGi BAZI PEDAGOGLAR
VE GEMINIANI TUTUSUYLA YAZILMIS EGZERSIZLER

Sol elin dogru pozisyonda olmasi i¢in birinci parmak birinci telde fa notasina, ikinci parmak ikinci
telde do notasina, ii¢lincii parmak {igiincii telde sol notasina ve dordiincii parmak da doérdiincii telde
sol notasina basilmalidir. Bu dort parmak, basis pozisyonu yerlesene kadar telden kaldirilmamalidir.
Daha sonra parmaklar ve basili olduklar teller arasinda kiiciik bir mesafe kalacak sekilde parmaklar
kaldirilmalidir. Bu uygulamayla sol el pozisyonu miikemmel olur. (Geminiani, F. 1751: 1)

Sekil 3 - Geminiani Grip

Gelisme ¢agindaki cocuklar i¢in uygulanmasi her ne kadar caba gerektirse de Geminiani Grip
bircok otorite tarafindan basparmak ve diger parmaklarin birinci pozisyonda tus iizerinde dogru
pozisyonda konumlandirilmasi i¢in bir rehber olmustur. Geminiani grip dirsek ve sol elin iliskisini,
dirsegin enstriiman altinda konumlanmasini, parmaklarin uygun bir sekilde kivrik pozisyonunu ve
ser¢e parmagin uzatilmasina vurgu yapar. Tiim bu kurallara glinlimiiz otoriteleri de hala dikkat
cekmektedirler. Tiim bunlara ek olarak Geminiani tutusunun uygulanmasi kiiciik el ve kisa
parmaklar gibi fiziksel dezavantajlarin da telafi edilmesinde yardime1 olur. (Stowell, R. 2000: 54)
Leopold Mozart 1769 -1770 yillarinda yazdig1r metodunda ilk defa Geminiani Tutusuna adeta atif
yapmis, bununla birlikte sol elin pozisyonunu kusursuzlastirmak i¢in egzersiz onermistir. “Birinci
parmak mi telinde fa notasina basilir, ikinci parmak la telinde do notasina basilir, tiglincii parmak re
telinde sol notasina basilir, dordiincii parmak sol telinde re notasina basilir. Tim parmaklar
bahsedilen yerde dogru pozisyonda hi¢ kaldirmadan basili tutulmaya devam edilir. Daha sonra ilk
olarak birinci, sonra {igiincii, sonra ikinci, son olarak da doérdiincii parmak telden kaldirilir. Her bir
parmak daha once basili olan yerlerine diger ii¢ parmagin yerleri degistirilmeden tele birakilir.
Parmaklar tele dokunmayacak yiikseklikte telden kaldirilmalidir. Bu egzersiz sol elin dogru
pozisyonu kazanmasi i¢in en hizli yoldur, ayrica cift seslerin entonasyonuna olaganiistii katki
saglar.” (Stowell, R. 2000:55)

Unlii pedagog Leopold Auer de kitabinda direkt Geminiani’nin ismini vermese de Geminiani
Tutusunu tavsiye eder ve egzersiz Onerir. “ DoOrt parmagimizi dort tele yerlestiriyoruz. Birinci
parmak mi telinde fa notasina, ikinci parmak la telinde do notasina, {igiincii parmak re telinde sol
notasina ve dordiincii parmak sol telinde re notasina basilir. Her parmak bahsedilen notalara iyice
basilmadan hig¢ biri telden kaldirilmamalidir. Tiim parmaklarin kendi yerlerinde basili oldugundan
emin olduktan sonra her parmak igin ayr1 ayr egzersizler uygulanmahdir. 1k olarak ikinci parmak,
sonra dordiincii parmak, sonra birinci parmak ve son olarak da ii¢lincii parmak telden birkag defa
kaldirilip tekrar ayni tele basilmalidir. Bu egzersiz basparmak ve diger parmaklarin dogru
pozisyonunu saglar, ayn1 zamanda da tiim parmaklar giiclendirir.” (Auer, L. 1922: 29,30)

Berthold Tours “The Violin” adli kitabinda Geminiani Tutusuna atifta bulunur. Birinci parmagi
birinci telde kemanin bas esigine en yakin yere yerlestirin ve diger parmaklar1 da ikinci, ii¢ilincii ve
dordiincti tellerde dogal pozisyonlarda basin. Fa, Do, Sol ve Re notalar1 ¢ikar. Sol bilek
kivrilmamali ve avug i¢i kemanin sapina asla temas etmemelidir. Daha sonra parmaklar teller
iizerindeki pozisyonlarin1 bozmadan hafifce kaldirin. Sol el dogru pozisyona gelecektir. (Tours, B.
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Prof. Carl Schroeder “Handbook of Violin Playing” (Kemancinin El Kitab1) adl1 kitabinda sunlari
yazar: Dogru keman tutusuna ulagabilmek i¢in birinci parmagi mi telinde fa notasina, ikinci
parmagi la telinde do notasina, iiglincii parmagi re telinde sol notasina, dérdiincli parmag sol telinde
re notasina yerlestirin. Daha sonra tim parmaklar1 ayn1 anda tellerden kaldirin fakat her parmak
basili oldugu telin hizasinda bulunmaya devam etsin. Sol el dogru pozisyonu yakalayacaktir.
(Schroeder. C. 1923: 24)

Prof. Demetrius Constantine Dounis yazdig1 “The Dounis Violin Players’ Daily Dozen To Keep
The Violinist Technically Fit For The Day’s Work” (Kemancilarin Teknik Olarak Formda
Kalmasinmi1 Saglayacak Giinliik Egzersizler) kitabinda sol el icin “kolay” ve “zor” olmak iizere iki
temel basis pozisyonu oldugunu sdyler. Kolay pozisyonda birinci parmak en iist tele yani sol teline
basilir, diger parmaklar da sirasiyla diger tellere basilir. Zor pozisyonda ise kolay pozisyonun
aksine birinci parmak en alt tele yani mi teline basilir, diger parmaklar da sirasiyla diger tellere
konumlanir. Dounis’in zor basis pozisyonu olarak tarif etti§i pozisyon Geminiani Tutusu ‘dur.
Kolay basis pozisyonu oktav, altili ve onlu araliklarda kullanilir. Zor pozisyon ise {iglii ve dortli
araliklar ile inici gam pasajlarinda kullanilir. Dounis kolay ve zor basis pozisyonlarinda egzersizler
yazarak bu egzersizler i¢in ¢alisma Onerileri vermistir. Buna gore her Ol¢ii dorder defa tekrar
edilmelidir. Uzun birlik notalar telde basili olmalidir. Egzersizin A kisminda sadece tek parmak
hareket etmelidir. B ve C kisminda ise iki parmak sirayla hareket etmeli, biri basilirken digeri
kaldirilmalidir. D ve F’de iki parmak ayni anda hareket etmelidir (tele basip kalkmalidir). E ve G’de
ise dort parmak sirayla ikiser ikiser hareket ettirilmelidir. (tele basip kaldirilmalidir.) (Dounis, D. C.
1925: 4,5)
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Sekil 4 - Kolay Basis Pozisyonunda Yazilmis Egzer51zler
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Sekil 5 - Zor Basis Pozisyonunda Yazilmis Egzersizler

3. GEMINIANI TUTUSU VE KARSIT GORUSLER

Geminiani’nin sol el pozisyonunun dogru konumlanmasiyla ilgili verdigi Oneriyi destekleyen
otoriteler oldugu kadar desteklemeyen otoriteler de olmustur. Alman kemanci ve pedagoglar Joseph
Joachim ve Andreas Moser 1905 yilinda yazdiklart metodda Geminiani tutusu i¢in su yorumu
yapmislardir: “Corelli’nin 6grencisi Geminiani’nin 1740 yilinda yazdigi keman metodundan
itibaren sol el ve parmaklarin normal pozisyonda konumlandirilmasi ile ilgili yapilan diger tiim
caligmalar Geminiani’yi Ornek alarak yapilmigtir. Kemanin sap1 18. yiizyilin ikinci yarisinda

glinlimiizdeki kemanlara gore yaklasik 2 ile 3 cm kadar daha kisaydi. Geminiani tutusunun 1.
pozisyonda uygulanmasi giiniimiizde kullanilan kemanlarda parmaklarin oldukca agilmasini
gerektirir ¢linkii o donemin keman saplarinin gilinlimiize oranla 2, 3 cm daha kisa olmasi
giinlimiizdeki kemanlara oranla araliklarinin daha dar olmasimi sagliyordu ve bu gilinlimiizdeki
kemanlarin 3. veya 4. pozisyon aralidi ile esitti. Her deneyimli 6gretmen o doneme gore boyutlari
daha biiylimiis sap1 uzadigi i¢in araliklar1 artmis olan glinlimiiz kemanlarinda Geminiani tutusunun
uygulanmasinin her 6grenci i¢in kolay olamayacagini bilir.” (Joachim, J. Moser, A. 1905: 10)

Unlii pedagog Prof. Simon Fischer yazmis oldugu “Left Hand Finger Action” makalesinde
Geminiani ve Leopold Mozart’in 1. parmakla baslayip daha sonra sirasiyla 2, 3 ve 4. parmaklarin
yerlestirilmesi Onerisini iyi bir tavsiye olarak kabul etmez. Tusa en yukaridaki 4. Parmakla basmaya
baslayip daha sonra sirasiyla diger parmaklari tele yerlestirmek ¢ok daha kolaydir. Diger parmaklari
tele yerlestirmeden once 4. parmagin kivrik pozisyonda oldugundan emin olunmalidir. Diger
parmaklar tele yerlestirilirken 4. parmagin kivrik pozisyonu ¢ok az degisiklige ugrayabilir. (Fischer,
S. 2018: 2)

Kemanci ve pedagog Paul Zukofsky’e gére Geminiani tutusu sol el pozisyonu i¢in dogal pozisyonu
saglasa ve melodik pasajlarda rahat hissettirse de bazi parmak uzatmalar1 ve dirsegin doniisiinii
gerektiren pozisyonlar sol el i¢in agr1 verici ve tehlikeli olabilir, ayn1 zamanda uygulanmasi da rahat
degildir. Bu nedenle zayif olan 4. ve 3. parmaklar tele daha 6nce yerlestirilmelidir, bu sayede 1. ve
2. parmaklar daha esnek sekilde geriye dogru agilabilir. (Krewer, M. 2018: 16)

4. TEK TEL UYGULAMALARI

Geminiani tutusunda her parmak ayr1 ayri sirayla tellere yerlestirilir. 1. parmak 1. mi telinde fa
notasina, 2. parmak 2. la telinde do notasina, 3. parmak 3. re telinde sol notasina ve 4. parmak 4. sol
telinde re notasina basilir. Bu uygulamayr parmak araliklarini ayni tutarak tek tel iizerinde
yaptirarak kiigiik 6grenciler i¢in daha basitlestirebiliriz.
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En {ist ve alt tellerde sol dirsek pozisyonunun heniiz tam oturmadigini1 da hesaba katarsak sol ve mi
telleri yerine ortadaki re veya la teli tercih edilebilir. La telinde 1. parmak si bemol notasina, 2.
parmak do notasina, 3. parmak re notasina 4. parmak mi notasina yerlestirilir. Ogrencinin elleri
kiiciikse daha kolay basis pozisyonu olan 1. parmak si, 2. parmak do diyez, 3. parmak re ve 4.
parmak mi tercih edilebilir. Ogrencilerin cogunlugu parmaklarimi basarken sol el bagparmaklarmi ve
ellerini sikarlar. Bunu engellemek i¢in ¢esitli egzersizlerden yararlanilabilir. Parmaklar tek telde
bahsedilen notalara basili pozisyondayken 6grenciden bagparmagini saptan kaldirilip tekrar sapa
koymasi istenir. Bu egzersiz birkac defa tekrar edilir ve dgrencinin bagparmagindan giic almadan
sol el parmaklarini tele basmasi saglanir. Diger bir egzersizde ise yine sol el parmaklar telde basili
pozisyondayken sol basparmaginin kemanin sap1 iizerinde ileri ve geri dairesel hareketler ¢izmesi
istenir. Bagka bir egzersizde ise yine tek tel iizerinde parmaklar tele yerlestirilir. Daha sonra
ogrenciden parmaklar1 telden tamamen kaldirmadan yarim basis pozisyonunda (flajolet gibi)
basmas istenir. Sonra tekrar tele tam basmasi istenir. Ogrenci bunu yaparken basparmagini ve avug
icini kesinlikle sikmamalidir. Ogrencinin avug icini ve basparmagmi sikip sikmadigi 6gretmen
tarafindan kontrol edilmelidir. Tiim bu egzersizler yapilirken parmaklarin tus {izerinde basili
pozisyonlarinin degismemesine dikkat edilmelidir.

5. SONUC

Francesco Geminiani’nin 1751 yilinda yazdig1 “The Art of Playing on the Violin” kitabi, yazilmis
en eski metod olarak kabul edilir ve c¢agimin cok ilerisinde teknik bilgi ve tavsiyeler igerir.
Geminiani kitabinda kemanin tusesini detayli olarak semalandirmis ve basis yerlerini belirlemistir.
Ayrica kromatik pasajlari ayn1 parmakla kaydirarak ¢almak yerine farkli parmaklarla ¢alinmasini
onererek Flesch ve Galamian gibi modern keman otoritelerini dahi etkilemeyi basarmistir. Daha
sonra yazilan metodlar sol el pozisyonunun dogrulugu icin Geminiani Tutusunu 6rnek almislardir.
Yeni baglayan keman Ogrencisine sol el tutusunu direkt olarak Geminiani Tutusuyla baslatmak

ogrenci i¢in zorlayict olabilir. O donemdeki kemanlarin sapinin gliniimiizdeki kemanlara oranla 2-3
cm kadar daha kisa oldugu ve buna bagli olarak nota araliklarinin da daha kiigiik oldugu hesaba
katilmalidir. Geminiani’nin teknik bilgisi 15181nda fakat her parmak i¢in farkl tel kullanmak yerine
araliklar1 ayni tutarak tek tel iizerinde sol eli yerlestirmek 6grenci icin ilk etapta daha kolay ve
faydali olacaktir. Ogrenci biraz daha tecrilbe kazanip tellerin yiiksekligine gére sol dirsegin
pozisyonunu ayarladigi direksiyon hareketini kavradiginda Geminiani Tutusunun 6gretilmesi yararl
olacaktir.
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