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ÖZET 
Bu çalışma, kültürel hafıza, bilişsel estetik ve epigenetik öğrenme kuramlarını bütüncül bir 
çerçevede ele alarak, müziği pedagojik bir yapı olarak incelemeyi amaçlamaktadır. Geleneksel ve 
sözlü toplumlarda müzik, yalnızca sanatsal bir ifade biçimi değil, aynı zamanda kültürel kodların, 
etik değerlerin ve kolektif kimliğin aktarımında etkili bir taşıyıcı işlevi görmüştür. Ritim, tekrar ve 
melodik anlatı gibi müziksel yapılar, kuşaklar arası bilgi taşıyan bedensel hafıza formlarıdır. 
Çalışma, müziksel öğrenmenin duyuşsal ve nörobiyolojik etkilerine odaklanarak, bu tür bir 
öğrenmenin daha geniş bir epistemolojik bakışla değerlendirilmesi gerektiğini savunur. Epigenetik 
araştırmalardan hareketle, müziksel uyaranların kalıcı biyolojik izler bırakarak öğrenme 
yatkınlıklarını şekillendirebileceği öne sürülmektedir. Ayrıca müzik temelli öğrenmeyi kültürel 
hafızaya gömülü, çokduyulu bir bilişsel haritalama sistemi olarak öneren kavramsal bir model 
sunulmaktadır. 
Felsefe, müzikoloji, nörobilim ve eğitim kuramlarını birleştiren bu yaklaşım, kültürel olarak 
kodlanmış bilginin nasıl korunduğunu, aktarıldığını ve yeniden üretildiğini yeniden düşünmeye 
davet eder. Sonuç olarak müzik, yalnızca destekleyici bir eğitim aracı değil; aynı zamanda bedensel 
bilişin ve kolektif belleğin temel yapılarından biridir. Çalışma, müzik-temelli bilişsel haritalama 
modelleri geliştirerek, hafıza, estetik ve öğrenme etkileşimini pedagojik bağlamda daha 
derinlemesine anlamayı amaçlamaktadır. 
Anahtar Kelimeler: Bedensel biliş, bilişsel estetik, epigenetik aktarım, kültürel hafıza, müzik 
temelli öğrenme 
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ABSTRACT 
This article proposes a transdisciplinary framework that integrates theories of cultural memory, 
cognitive aesthetics, and epigenetic learning to analyze music as a pedagogical structure. In oral and 
traditional societies, music has functioned not only as a medium of artistic expression but also as a 
cognitive and affective conduit for transmitting cultural codes, ethical values, and collective 
identity. Musical structures such as rhythm, repetition, and melodic narrative have served as 
embodied carriers of knowledge across generations. 
The study emphasizes the affective and neurological impact of music on learning processes, 
suggesting that music-based learning should be examined through a broader epistemological lens. 
Drawing on recent research in epigenetics, it argues that musical stimuli can leave lasting 
neurobiological imprints that influence learning predispositions over time. The study also 
introduces a conceptual model that frames music-based learning as a multisensory and affective 
mapping system embedded in cultural memory. 
Through a synthesis of philosophy, musicology, neuroscience, and educational theory, the article 
contributes to rethinking how culturally encoded knowledge is preserved, transmitted, and 
regenerated. It proposes that music, far from being a supplementary educational tool, is a 
fundamental structure of embodied cognition and collective remembrance. Ultimately, the article 
advances a call to develop music-based cognitive mapping models to deepen our understanding of 
how memory, aesthetics, and learning interact in pedagogical contexts. 
Keywords: Cognitive aesthetics, cultural memory, embodied cognition, epigenetic transmission, 
music-based learning 
 
1. Giriş  
1.1. Müzik, Bellek ve Öğrenme Arasında Sessiz Bir Harita 
İnsanlık tarihi boyunca bilgi, anlam ve değer aktarımı yalnızca yazılı araçlarla değil, aynı zamanda 
ses, ritim ve ezgi yoluyla gerçekleştirilmiştir. Müzik, sadece bir estetik deneyim değil; aynı 
zamanda kültürel belleğin taşıyıcısı, kimlik üretiminin aracı ve pedagojik bir form olarak işlev 
görmüştür. Özellikle sözlü kültür geleneğine dayalı toplumlarda müzik, bilginin korunması ve 
aktarılması için en güçlü yapılardan biri olmuştur. Bu yönüyle müzik, bireyin değil toplumun 
hafızasında yankılanan bir öğrenme biçimi üretmiştir. 
Kültürel hafıza kuramlarına göre, belleğin yalnızca bireysel bir işlem olarak ele alınması yetersizdir. 
Jan Assmann (1995), kültürel hafızayı ritüeller, mitoslar, söylemler ve sanat formları yoluyla 
nesiller arası aktarım sağlayan bir toplumsal yapı olarak tanımlar. Bu tanımda müzik, zamanlar 
arası köprü kurma işleviyle merkezi bir rol üstlenir. Kolektif deneyimlerin, dilin ötesinde bir 
düzeyde müzikle kodlandığına dair antropolojik ve tarihsel pek çok örnek mevcuttur. Bu kodlama 
yalnızca bilgi aktarımı değil, duygusal derinlik ve kimliksel aidiyet de üretir. Böylece müzik, 
bireysel hafızanın sınırlarını aşan ve kültürel süreklilik sağlayan bir yapı hâline gelir. 
Sözlü kültür toplumlarında ezgilerle birlikte aktarılan dini anlatılar, atasözleri, tarihî olaylar ve 
sosyal normlar, yalnızca ses olarak değil, aynı zamanda öğrenme biçimi olarak da işlev görür. Bu 
noktada müziğin pedagojik işlevi, modern eğitim sistemlerinde yeterince analiz edilmemiştir. Oysa 
müziğin sunduğu yapı, öğrenmenin yalnızca zihinsel değil; aynı zamanda duyuşsal, bedensel ve 
toplumsal boyutlarını da içerir. Bu tür çoklu etkileşimli öğrenme yapıları, özellikle günümüz 
nörobilimsel yaklaşımlarında oldukça önemli hâle gelmiştir (Immordino-Yang & Damasio, 2007). 
 
1.2. Epistemolojik Boşluk 
Modern eğitim modelleri, öğrenme süreçlerini büyük ölçüde bilişsel, ölçülebilir ve sembolik 
süreçler üzerinden tanımlar. Bu yaklaşım, bilgiye ulaşmayı rasyonel ve standartlaştırılmış yollarla 
ilişkilendirmiş; duygular, deneyim ve estetik gibi kavramları “öğrenmenin dışındaki faktörler” 
olarak konumlandırmıştır.   
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Ancak son yirmi yılda gelişen disiplinlerarası araştırmalar, bu paradigmanın oldukça sınırlayıcı 
olduğunu ortaya koymaktadır. Özellikle müzik gibi estetik deneyimlerin, hafıza oluşumunda ve 
öğrenme kalıcılığında oynadığı rol yeniden düşünülmektedir.  
Estetik deneyim, insan beyninin anlam üretme sürecinin en köklü boyutlarından biridir. Semir 
Zeki’nin (1999) “bilişsel estetik” yaklaşımı, estetiği yalnızca duyusal hazla sınırlamaz; aksine, 
estetik deneyimin algı, dikkat, bellek ve anlam yapılandırma ile doğrudan bağlantılı olduğunu 
savunur. Bu çerçevede müziksel yapıların öğrenmeyi kolaylaştıran değil, bizzat öğrenmenin bir 
biçimi olduğunu düşünmek gerekir. Müzik, kavramsal bilgiye ulaşmanın sezgisel, ritmik ve tekrar 
temelli alternatif bir yoludur. Bu durum, bilginin yalnızca “içerik” değil; aynı zamanda “form” 
aracılığıyla da üretildiğini ve yeniden yapılandırıldığını göstermektedir. 
 
1.3. Epigenetik ve Öğrenmenin Kalıtımsal Yapısı 
Epigenetik bilim, son yıllarda eğitim ve öğrenme tartışmalarında yeni bir paradigma sunmuştur. 
Epigenetik mekanizmalar, çevresel deneyimlerin özellikle yoğun duygusal ve bilişsel uyarıcıların 
gen ifadesi üzerinde kalıcı etkiler yaratabileceğini öne sürmektedir (Meaney, 2010). Bu durum, 
öğrenmenin yalnızca bireyin zihinsel kapasitesiyle sınırlı olmadığını; aynı zamanda kuşaklar arası 
aktarılabilir yatkınlıklar içerdiğini ortaya koymaktadır. Müzik, epigenetik araştırmalarda önemli bir 
çevresel uyarıcı olarak değerlendirilmekte; anne karnından itibaren maruz kalınan müziksel 
yapılarla bilişsel gelişim arasında ilişki kurulmaktadır (Chanda & Levitin, 2013). 
Bu noktada müzik, yalnızca bir eğitim aracı değil; aynı zamanda genetik düzeyde öğrenme 
yatkınlıklarını şekillendiren bir etki alanı haline gelmektedir. Öğrenme artık yalnızca “anlık bir 
bilişsel işlem” değil; geçmiş kuşaklardan taşınan estetik deneyimlerin nörolojik izlerini içeren bir 
süreç olarak ele alınmalıdır. Bu yaklaşım, müzikle öğrenme kavramını hem biyolojik hem de 
kültürel düzeyde yeniden kurma imkânı sunar. 
 
1.4. Müzik Temelli Öğrenmenin Pedagojik Yeniden Yorumu 
Bu çalışmanın amacı, müzik temelli öğrenmenin pedagojik, kültürel ve nörobiyolojik yönlerini 
bütüncül bir yaklaşımla ele almak ve bu üçlü yapıdan hareketle yeni bir öğrenme modeli 
önermektir. Söz konusu model, yalnızca ezgi ya da ritimle öğrenme değil; aynı zamanda 
öğrenmenin estetik, hafıza ve genetik katmanlarının birlikte işlediği bir bilişsel haritalama süreci 
olarak kurgulanmaktadır. 
Bu yaklaşım, modern eğitimde göz ardı edilen üç temel varsayıma dayanır: 
1. Bilgi, yalnızca sembolik içerikle değil, biçimsel estetik kodlarla da taşınır. 
2. Öğrenme, sadece zihinsel değil; aynı zamanda duyuşsal ve bedensel bir süreçtir. 
3. Estetik deneyimler, bireysel öğrenme eğilimlerini epigenetik düzeyde etkileyebilir. 
Çalışma, bu üç önermeden hareketle müziksel yapıların pedagojik anlamda yeniden yorumlanması 
gerektiğini savunur. Özellikle sözlü kültürün belleksel yapıları içinde yer alan müziksel öğrenme 
biçimleri, modern eğitim sisteminde yeniden işlevsel hale getirilebilir. 
 
1.5. Makalenin Yapısı ve Yöntemi 
Bu araştırma, kavramsal bir sentez çalışmasıdır. Felsefe, müzikoloji, bilişsel bilim ve eğitim kuramı 
arasında kavramsal geçişlilik sağlayarak müzik temelli öğrenmeyi çok katmanlı bir modelle yeniden 
düşünmeyi amaçlamaktadır. Literatür taraması; kültürel bellek (Assmann, Halbwachs), bilişsel 
estetik (Zeki), epigenetik öğrenme (Meaney, Nestler), müziksel pedagojik aktarım (Small, Sloboda) 
gibi temel alanlarda yürütülmüştür. 
Metnin devamında önce kuramsal zemin detaylandırılacak; ardından disiplinlerarası model önerisi 
sunularak, müzik temelli öğrenmenin eğitsel yansımaları tartışılacaktır.  



Social Science Development Journal           2025 September      Volume: 10       Issue: 52      pp: 329-336 
Doi Number : 10.5281/zenodo.17120020 
 

 
http://www.ssdjournal.org Social Science Development Journal journalssd@gmail.com 

332 

2. Kuramsal Temeller ve Literatür Taraması 
2.1. Kültürel Hafıza Kuramı ve Müziksel Aktarım 
Kültürel hafıza, bireylerin geçmişe dair bilgilerinin yalnızca bilişsel değil, toplumsal ve sembolik 
düzeyde şekillendiğini savunan bir kuramsal çerçeve sunar. Bu alanın öncülerinden Maurice 
Halbwachs (1992), bireysel belleğin toplumsal bağlam olmadan var olamayacağını öne sürer. Ona 
göre birey, neyi hatırlayacağını ve nasıl hatırlayacağını içinde bulunduğu toplumsal yapıdan 
öğrenir. Jan Assmann (1995) ise kültürel hafızayı daha yapılandırılmış biçimde tanımlar: mitoslar, 
ritüeller, törenler, dil, sanat ve müzik gibi araçlar yoluyla geçmişin anlamlandırılarak bugüne 
taşınması sürecidir. 
Müzik, bu bağlamda yalnızca bir anlatım biçimi değil, aynı zamanda belleği şekillendiren sembolik 
bir sistemdir. Geleneksel toplumlarda ezgi, ritim ve söz birleşimiyle oluşan müziksel yapılar; 
tarihsel olayların, dini bilgilerin, toplumsal normların aktarımında kullanılmıştır. Bu aktarım biçimi, 
sözlü kültürün en etkili öğrenme araçlarından biridir. Aslında bu tür müziksel formlar, kültürel 
hafızayı duygusal bir katmanla birlikte işleyerek öğrenmeyi yalnızca kavramsal değil; aynı zamanda 
bedensel ve duyuşsal düzeyde de kalıcı hâle getirmektedir. 
Assmann (2011), müziğin “kültürel süreklilik” sağlayan araçlar arasında özel bir yere sahip 
olduğunu belirtir. Müziğin zamansal doğası yani bir form içinde geçici olarak var olması ama tekrar 
edilebilmesi onu hem geçici hem kalıcı kılar. Bu yönüyle müzik, hafızada “işitsel tekrarın” sunduğu 
güçle bilgi ve duygu arasında köprü kurar. 
 
2.2. Bilişsel Estetik: Duyusal Deneyim ve Anlam Üretimi 
Bilişsel estetik, estetik deneyimi yalnızca duyusal hazza indirgemeyen; onun algı, dikkat, bellek, 
anlam üretimi ve öğrenme ile doğrudan ilişkili olduğunu savunan kuramsal bir yaklaşımdır. Bu 
alanın öncülerinden Semir Zeki (1999), insan beyninin sanatı algılarken yalnızca “görsel hoşluk” 
peşinde olmadığını; aksine bilişsel örüntüler aradığını öne sürer. Bu örüntüler, öğrenmeye dair nöral 
süreçleri harekete geçirir. 
Müzik, bilişsel estetik açısından değerlendirildiğinde, anlam üretiminin zamansal ve sezgisel bir 
boyut kazandığı görülür. Ezgisel yapı, tonal ilişkiler ve ritmik düzenlemeler, yalnızca duygusal 
tepki yaratmakla kalmaz; aynı zamanda dikkat süresini uzatır, zihinsel uyarılmayı artırır ve bellekte 
kalıcılığı kolaylaştırır (Sloboda, 2005). Bu nedenle müzikle öğrenme, yalnızca “bilgiyi estetikle 
süslemek” değil; bilginin formunun bizzat öğrenme sürecini şekillendirmesidir. 
Lindström (2006), bilişsel estetik kuramının özellikle müzik alanında çok katmanlı işlediğini ve bu 
deneyimin duygusal rezonans ile bilişsel yapılandırma arasında bir eşzamanlılık yarattığını belirtir. 
Bu bağlamda müzik, hem estetik bir deneyim hem de pedagojik bir mimaridir. Bu estetik yapının 
öğrenme ile ilişkisi, müziksel formların bilinçli bir biçimde eğitimde kullanılması ile daha işlevsel 
hâle gelir. 
 
2.3. Epigenetik Öğrenme ve Müziksel Uyaranlar 
Epigenetik, genetik kodun değişmediği ancak gen ifadesinin çevresel etkenlerle düzenlendiği bir 
biyolojik süreçtir (Nestler et al., 2012). Eğitim bilimleri açısından bu kuramın önemi, çevresel 
deneyimlerin özellikle duygusal yoğunluğu yüksek deneyimlerin bireyin öğrenme yatkınlıklarını ve 
dikkat yapılarını kalıcı şekilde etkileyebilmesidir. Müzik, bu bağlamda yalnızca nörolojik değil, 
aynı zamanda epigenetik bir uyaran olarak değerlendirilmeye başlanmıştır. 
Özellikle gebelik döneminden itibaren işitsel uyarıcılara maruz kalmanın beyin gelişimi üzerindeki 
etkisi çok sayıda araştırmaya konu olmuştur (Partanen et al., 2013). Bu çalışmalar göstermektedir ki 
müziksel ritim, melodi ve tempo gibi bileşenler, öğrenme süreçlerini etkileyen genetik yapıların 
düzenlenmesine katkı sunabilir. Bu durum, müzik temelli eğitimin yalnızca sanatsal değil; aynı 
zamanda biyolojik düzeyde öğrenmeyi etkileyen bir araç olduğunu göstermektedir. 
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Jirtle ve Skinner (2007), epigenetik etkilerin kuşaklar arası aktarılabileceğini savunarak, belli tür 
çevresel deneyimlerin örneğin müziksel öğrenme ortamlarının öğrenme yatkınlıklarını yalnızca 
bireyde değil, bireyin soy zincirinde de biçimlendirebileceğini ortaya koymuştur. Bu, müziğin 
pedagojik işlevinin hem yatay (aynı kuşak içinde) hem de dikey (kuşaklar arası) bir öğrenme süreci 
sunduğunu gösterir. 
 
2.4. Müzik Temelli Pedagoji: Tarihsel Kodlardan Bilişsel Haritalamaya 
Müzik temelli pedagoji, öğrenme sürecinin yapılandırılmasında ses, ritim, ezgi ve tekrar gibi öğeleri 
merkezine alan bir yaklaşımdır. Bu yaklaşım, özellikle geleneksel toplumlarda yaygın olarak 
görülür. Aşık edebiyatı, dini musiki, halk anlatıları gibi örneklerde bilgi aktarımı, müziksel 
yapıların içine gömülmüş biçimdedir. Bu yapı, öğrenenin yalnızca işitsel değil, bedensel olarak da 
öğrenme sürecine katılmasını sağlar. Yani öğrenme yalnızca zihinle değil, tüm bedenle gerçekleşir. 
Small (1998) bu bağlamda “musicking” terimini ortaya atarak, müziği bir nesne değil, bir eylem 
olarak değerlendirmiştir. Müzik yapmak, dinlemek, söylemek ya da tepki vermek bir bütün olarak 
müziksel pedagojiyi oluşturur. Bu tür bir pedagojide öğrenme, deneyimle iç içedir. Geleneksel halk 
müziği yapıları, bu deneyimin tarihsel kodlarını içerir ve bu kodlar modern eğitimle entegre 
edilebilir niteliktedir. 
Yeni müzik temelli modellerde bu kodlar bilişsel haritalar şeklinde düzenlenebilir. Haritalama, 
burada yalnızca mekânsal bir metafor değil; aynı zamanda öğrenmenin zihinsel rotalarını temsil 
eden bir yapıdır. Ritim ve ezgi aracılığıyla öğrenilen bilgi, bellekte mekânsal ve zamansal örüntüler 
hâlinde yerleşir (Levitin, 2006). Bu örüntüler eğitim sürecine entegre edildiğinde öğrenmenin 
kalıcılığı ve anlamı artar. 
 
3.Model Önerisi: Müzik Temelli Bilişsel Haritalama Yaklaşımı 
3.1. Modelin Geliştirilme Gerekçesi 
Geleneksel eğitim modelleri genellikle bilgiyi dışsallaştırılmış, ölçülebilir ve sembolik bir içerik 
olarak ele alır. Bu yaklaşımda öğrenme, zihinsel depolama ve geri çağırma üzerinden 
yapılandırılmıştır. Ancak çalışmanın önceki bölümlerinde gösterildiği gibi; müzik temelli öğrenme, 
duyuşsal, bedensel ve nörolojik boyutlar taşıyan çok katmanlı bir süreçtir. Bu çok katmanlı yapı, 
yalnızca klasik pedagojik araçlarla kavranamaz. Dolayısıyla öğrenmenin daha bütüncül ve çok 
boyutlu bir modeli gereklidir. 
Bu bağlamda önerilen “Müzik Temelli Bilişsel Haritalama Modeli”, kültürel hafıza, bilişsel estetik 
ve epigenetik öğrenme kuramlarını bütünleştirerek; müziği bir bilişsel yönlendirici ve pedagojik 
yapılandırıcı olarak konumlandırır. Model, öğrenmeyi bir haritalama süreci olarak ele alır; burada 
müzik hem yön tayin eden hem de zihinsel rotaları sabitleyen bir araçtır. 
 
3.2. Kavramsal Çerçeve 
Model üç ana teorik eksen üzerine oturur: 
 

Bileşen Kuramsal 
Dayanak 

Müziksel Karşılık 

Kültürel Hafıza Assman, 
Halbwachs 

Ezgiye aktarılan geleneksel bilgi 

Bilişsel Estetik Zeki, Sloboda Estetik duygulanım ile kavramsal anlam 
üretimi 

Epigenetik 
Öğrenme 

Meaney, Jirtle Müziksel uyaranın nörobiyolojik iz 
bırakma gücü 
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Bu üç bileşen bir araya geldiğinde, müziksel öğrenme yalnızca bir “öğretim yöntemi” olmaktan 
çıkar; aynı zamanda bireyin hafızasında yer alan öğrenme rotalarının yapılandırıcısı hâline gelir. 
Burada harita metaforu, bilgilerin beynimizde “nereye” ve “nasıl” yerleştiğini temsil eder. 
 
3.3. Modelin Yapısı 
Önerilen model aşağıdaki bileşenlerden oluşur: 
 
1. Girdi Katmanı (Müziksel Uyarıcılar) 
Ezgi, ritim, tekrar, tonalite 
Gelişimsel ve kültürel uyaranlar 
 
2. Dönüşüm Katmanı (Estetik Kodlama) 
Estetik duygulanımın harekete geçmesi 
Algısal ve dikkat düzeyinde etkinlik 
Duyusal verinin kavramsallaşması 
 
3. Bellek Katmanı (Kültürel ve Bedensel Yerleşim) 
Bilginin ritmik ve melodik yapılarla belleğe işlenmesi 
Zihinsel haritaların oluşumu (zaman-mekân ilişkili) 
 
4. Epigenetik İz Katmanı 
Uzun süreli nöral izlerin oluşumu 
Duygusal-müzikal deneyimlerin gen ifadesi üzerindeki etkisi 
 
5. Çıktı Katmanı (Pedagojik Yansıma) 
Öğrencinin bilgiyle kurduğu estetik, bedensel ve kültürel ilişki 
Kalıcı öğrenme, özdeşleşme, kültürel bağlılık 
 
3.4. Uygulama Potansiyelleri 
Bu modelin eğitimde uygulanabilirliği şu alanlarda yüksektir: 
 Müzik eğitimi: Ezgisel anlatım ile kavram öğretimi 
 Değerler eğitimi: Duygusal bağ üzerinden etik değerlerin içselleştirilmesi 
 Dil eğitimi: Ritmik tekrarlama ile sözcük belleğinin gelişimi 
 Kültürel miras aktarımı: Geleneksel müziklerle tarih ve kimlik öğelerinin öğretilmesi 
Ayrıca model, bilişsel bilim destekli öğrenme tasarımı, multisensory pedagojiler, duyuşsal 
nöropedagoji ve epistemolojik kültür teorileri gibi alanlarla da ilişkilendirilebilir. 
 
4. Tartışma ve Sonuç 
4.1. Kavramsal Entegrasyonun Zorunluluğu: Eğitimde Yeni Bir Epistemoloji 
Bu çalışmada önerilen müzik temelli bilişsel haritalama modeli, yalnızca pedagojik bir yöntem 
değil; aynı zamanda kültürel hafızayı, estetik deneyimi ve genetik yatkınlığı birlikte değerlendiren 
yeni bir öğrenme epistemolojisi sunar. Bu epistemolojinin temelinde, öğrenmenin salt bilişsel bir 
süreç olmadığı; duyuşsal, bedensel ve tarihsel kodlarla şekillenen çok katmanlı bir yapı olduğu 
varsayımı yer alır. 
Eğitim bilimlerinin büyük oranda rasyonalist, ölçülebilir ve tekdüze modellere dayanması, 
öğrenmenin doğasına ilişkin tek boyutlu bir bakış üretmiştir. Oysa bu çalışmada sunulan model, 
öğrenmeyi bir deneyim haritası olarak ele almakta; estetik yapılar ve kültürel örüntülerle 
zenginleşmiş, biyolojik süreçlerle kalıcılaşmış bir zihinsel coğrafya önermektedir. 
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4.2. Müziksel Öğrenmenin Sınırlı Yorumları ve Bu Modelin Genişletici Rolü 
Geleneksel eğitimde müzik, çoğu zaman sadece sanatsal bir ders ya da öğrencinin “boş saatini” 
dolduran estetik bir etkinlik olarak görülmüştür. Bu bakış açısı, müziğin pedagojik derinliğini göz 
ardı eden indirgemeci bir yaklaşımdır. Oysa müzik, duygularla bilgiyi, bedenle kavramı, ritimle 
hafızayı birleştiren bir bütünlük sunar. 
Bu çalışmanın önerdiği model, müziksel öğelerin “yansal” değil “yapısal” işlevlere sahip olduğunu 
savunmaktadır. Özellikle ritim, tekrar, ezgi ve tonalite gibi unsurlar, öğrenme sürecinde hem içerik 
hem form taşır. Bu nedenle model, müziği eğitim sürecinin dışında değil, tam merkezinde 
konumlandırmaktadır. 
 
4.3. Disiplinlerarası Açılım: Pedagoji, Nörobilim, Kültür Kuramı 
Modelin en güçlü yönlerinden biri, dört farklı disiplinin kavramsal araçlarını bütünleştirebilmesidir: 
1. Eğitim Bilimleri: Öğrenmenin yapısını sorgular. 
2. Müzikoloji: Sesin ve yapının pedagojik yönünü araştırır. 
3. Nörobilim & Epigenetik: Deneyimin biyolojik temellerini ortaya koyar. 
4. Kültür Kuramı: Bellek, kimlik ve gelenek konularına zemin sağlar. 
Bu bütüncül yaklaşım, sadece eğitimci değil; aynı zamanda kültür araştırmacısı, müzik bilimci, 
nörobilimci ve felsefeci için ortak bir düşünsel zemin oluşturur. 
 
4.4. Modelin Sınırlılıkları ve Eleştirel Açıklamalar 
Her model gibi bu önerinin de sınırlılıkları bulunmaktadır: 
 Model henüz ampirik olarak test edilmemiştir. Bu nedenle daha çok kuramsal bir öneri 
olarak değerlendirilmeli, uygulamalı çalışmalara kapı aralamalıdır. 
 Farklı kültürel bağlamlarda müziksel öğrenme biçimleri büyük ölçüde değişebilir; modelin 
evrenselliği bu çeşitlilik içinde sınanmalıdır. 
 Müzik temelli öğrenme bazı bireyler için duyuşsal aşırı yüklenmeye neden olabilir; bu da 
bireysel öğrenme farklarını göz önünde bulundurmayı gerektirir. 
Bu sınırlılıklar, modelin değerini düşürmemekte; aksine, daha kapsamlı araştırmalar için hareket 
noktası oluşturmaktadır. 
 
4.5. Sonuç: Öğrenmeyi Hatırlamanın Ezgisel Hali 
Bu çalışma, öğrenmenin müziksel yapılarla nasıl şekillenebileceğine, belleğin nasıl estetikle 
işlendiğine ve deneyimin genetik iz bırakma potansiyeline dair yeni bir yaklaşım sunmuştur. 
Kültürel hafızadan epigenetik izlere kadar uzanan bu yolculukta, müzik yalnızca bir sanat formu 
değil; aynı zamanda bir bilişsel mimari olarak değerlendirilmiştir. 
Önerilen müzik temelli bilişsel haritalama modeli, geleneksel pedagojik sınırları aşarak çok-duyulu, 
çok-katmanlı ve çok-disiplinli bir öğrenme yaklaşımı sunmaktadır. Bu yaklaşımın, hem kuramsal 
hem uygulamalı düzeyde yeni tartışmalar açması beklenmektedir. 
 
4.6. Araştırma Önerileri 
1. Modelin farklı yaş gruplarında deneysel olarak test edilmesi 
2. Geleneksel müzik türleriyle öğrenme kalıcılığı üzerine uzunlamasına çalışmalar 
3. Epigenetik etkiler bağlamında müziksel uyarıcıların gen ifadesi üzerindeki etkileri 
4. Farklı kültürlerde bu modelin nasıl çalıştığının karşılaştırmalı analizi 
5. Müzik temelli öğrenmenin duygu-dil ilişkisi üzerindeki etkisi 
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